
รไีซเคลิแลว้ไปทีไ่หน 
ระดบัที ่2: บทเรยีนขัน้กลาง 



นกัเรยีนจะไดเ้รยีนรูว้ธิกีารรไีซเคลิ และความสมัพนัธร์ะหวา่งการรไีซเคลิกบัสิง่แวดลอ้ม พวกเขาจะไดท้ างานเป็นกลุม่เล็ก 

ๆ เพือ่ท าโปสเตอรเ์กีย่วกบัเหตผุลและวธิกีารรไีซเคลิอยา่งถกูตอ้ง นกัเรยีนจะไดน้ าเสนอโปสเตอรแ์ละแขวนโปสเตอรไ์วใ้น
หอ้งเรยีน  

1 ปริน๊ทห์รอืแสดงสไลดบ์ทเรยีนส าหรบัช ัน้เรยีน  

ปริน๊ทแ์บบฝึกหดั “ได/้ไมไ่ด”้ เป็นคูม่อือา้งองิส าหรบับทเรยีน 2 

การเตรยีมบทเรยีนและความสอดคลอ้งของหลกัสตูร  
เวลาเตรยีมการ: 10-15 นาท ี

รวบรวมอปุกรณ์การจดัท าโปสเตอรแ์ละบอรด์โปสเตอร ์(กลุม่ละ 1 ชิน้) แตอ่าจจดัใหม้มีากขึน้หากจ าเป็น 3 
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ผลลพัธก์ารเรยีนรูท้ ีส่ าคญัและความสอดคลอ้งของหลกัสตูร: 

• วทิยาศาสตร ์- โลกและกจิกรรมมนษุย:์ สือ่สารถงึวธิแีกปั้ญหาทีจ่ะลดผลกระทบของมนุษยท์ีม่ตีอ่พืน้ดนิ น ้า อากาศ และ/หรอืสิง่มชีวีติ
อืน่ ๆ ในสภาพแวดลอ้มในทอ้งถิน่ การกระท าของผูค้นอาจสง่ผลกระทบตอ่โลกรอบตัวพวกเขา แตพ่วกเขาสามารถเลอืกทีจ่ะลด
ผลกระทบตอ่พืน้ดนิ น ้า อากาศ และสิง่มชีวีติอืน่ ๆ ได ้รายงานเกีย่วกบัหวัขอ้หรอืขอ้ความดว้ยขอ้เท็จจรงิทีเ่หมาะสมและรายละเอยีดทีม่คีวามที่
เกีย่วขอ้ง โดยอธบิายไดอ้ยา่งชดัเจนในจังหวะการพดูทีเ่หมาะสม 

 

• ทกัษะและการมคีวามรูด้า้นภาษาองักฤษ: เขา้รว่มการสนทนากบัคูส่นทนาทีม่คีวามหลากหลาย เกีย่วกบัหวัขอ้และเนือ้หาตา่ง ๆ ปฏบิัติ
ตามกฎทีต่กลงกนัไวส้ าหรับการพูดคยุแลกเปลีย่น ใชค้ าและวลทีีไ่ดจ้ากการถา่ยทอดผา่นการสนทนา การอา่นและการฟัง และการตอบ
ขอ้ความ 

ความสอดคลอ้งกบั SDG 

การเตรยีมบทเรยีนและความสอดคลอ้งของหลกัสตูร  
เวลาเตรยีมการ: 10-15 นาท ี
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บทเรยีน  

1 
แนะน าบทเรยีนใหก้บันกัเรยีนของคณุโดยการถามเกีย่วกบัความรูเ้ก ีย่วกบัการรไีซเคลิของพวกเขา และดวูา่มใีครบา้งทีร่ ี
ไซเคลิทีบ่า้น 

• แสดงสไลด ์“ได/้ไมไ่ด”้ หรอืปริ๊นทเ์อกสารประกอบค าบรรยาย  

• ชวนนักเรยีนพดูคยุเกีย่วกบัพืน้ฐานของการรไีซเคลิ  

• การรไีซเคลิคอือะไร  
• อะไรบา้งทีเ่อามารไีซเคลิได ้ 

• อะไรบา้งทีเ่อามารไีซเคลิไมไ่ด ้ 

ระยะเวลาบทเรยีน: 45-60 นาท ี

2 
เลือ่นไปตามสไลด ์โดยถามวา่: 

• ท าไมการรไีซเคลิถงึมคีวามส าคญั  

• เกดิอะไรขึน้กบัขยะ  
• คดิยังไงกบัหลมุฝังกลบ  

• คดิยังไงกบัมลพษิในมหาสมทุรและทะเล  

• นักเรยีนรไีซเคลิยังไง 

3 ใหน้กัเรยีนเขยีนประโยคหนึง่หรอืสองประโยคเกีย่วกบัสิง่ทีส่ าคญัทีสุ่ดทีพ่วกเขาไดเ้รยีนรูจ้ากสไลด ์ ขอใหพ้วกเขาแบง่ปนั
สิง่ทีเ่ขยีนและเหตผุล  
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บทเรยีน  

4 จากน ัน้ ใหน้กัเรยีนเร ิม่นบัจาก 1 ถงึ 4 จดัใหม้อีปุกรณ์การจดัท าโปสเตอรส์ าหรบักลุม่ท ัง้สีก่ลุม่ 

• บอกใหค้นทีนั่บ 1 จับกลุม่กนัเพือ่ท าโปสเตอรอ์ยา่งนอ้ยหนึง่แผน่ เกีย่วกบั 3 ข ัน้ตอนการรไีซเคลิ  (1. รูว้า่อะไรทิง้ไดบ้า้ง  

2. ท าความสะอาดและเชด็ใหแ้หง้ 3. ทิง้ในถงัทีถ่กูตอ้ง) 

• บอกใหค้นทีนั่บ 2 จับกลุม่กนัเพือ่ท าโปสเตอรอ์ยา่งนอ้ยหนึง่แผน่ เกีย่วกบัสิง่ของทีร่ไีซเคลิไดแ้ละไมไ่ด ้  

• บอกใหค้นทีนั่บ 3 จับกลุม่กนัเพือ่ท าโปสเตอรอ์ยา่งรอ้ยหนึง่แผน่ เกีย่วกบั การทีข่ยะถกูทิง้ในหลมุฝงักลบและมหาสมทุร  

(สิง่ของทีร่ไีซเคลิได ้ไมค่วรถกูทิง้ในหลมุฝังกลบ) 

• บอกใหค้นทีนั่บ 4 จับกลุม่กนัเพือ่ท าโปสเตอรอ์ยา่งนอ้ยหนึง่แผน่ เกีย่วกบั เหตผุลทีก่ารรไีซเคลิมคีวามส าคญัตอ่สิง่แวดลอ้ม (ไมค่วรอยูใ่น
มหาสมทุร) 

ใหเ้วลานกัเรยีน นาทเีพือ่คน้หาขวดพลาสตกิทีจ่ะใสล่งในถงัใหม่

ระยะเวลาบทเรยีน: 45-60 นาท ี

5 ใหแ้ตล่ะกลุม่น าเสนอโปสเตอรห์นา้ช ัน้เรยีนและแขวนไวใ้นหอ้งเรยีน 
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แผนการสอนไดอ้อกแบบมาใหม้คีวามยดืหยุน่และตอบสนองตอ่ความตอ้งการที่
เปลีย่นแปลงของหอ้งเรยีนของคุณ บทเรยีนตา่ง ๆ สามารถแกไ้ขและปรบัแตง่ไดต้าม
บรบิทของนกัเรยีนและหอ้งเรยีนทีแ่ตกตา่งกนัไป มเีวอรช์นั PowerPoint ทีม่คี าแนะน า
ส าหรบัคร ูและบทเรยีน PDF ทีส่ามารถปร ิน๊ทไ์ด ้ใหด้าวนโ์หลด  

 

บทเรยีนทีย่ดืหยุน่และปรบัเปลีย่นได ้
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เตรยีมการน าเสนอ PowerPoint 

เมือ่คณุพรอ้มทีจ่ะน าเสนอบทเรยีน ใหค้ลกิ Slide Show บนแถบเมนูดา้นบน แลว้เลอืก Presenter View 

เมือ่เขา้สูโ่หมด Presenter คณุสามารถดบูนัทกึยอ่ของคณุ ในขณะทีผู่ช้มจะเห็นเฉพาะสไลดข์องคณุ 

บนัทกึยอ่จะปรากฏในบานหนา้ตา่งทางดา้นขวา ขอ้ความ
จะถกูตดัโดยอตัโนมัต ิ และแถบเลือ่นแนวตัง้จะปรากฏขึน้
ถา้จ าเป็น คณุยังสามารถเปลีย่นขนาดของขอ้ความในบาน
หนา้ตา่ง 

บนัทกึยอ่ไดโ้ดยใชปุ้่ มสองปุ่ มทีม่มุซา้ยลา่งของบาน 

หนา้ตา่งบนัทกึยอ่  



ได ้ ไมไ่ด ้

ขวดโหลแกว้ ขวดพลาสตกิ PET กระป๋องโลหะ 

กลอ่งกระดาษ
แข็ง 

เปลอืกกลว้ย 

ผา้เช็ดปากทีส่กปรก หลอดไฟ กลอ่งใสน่ า้ผลไม ้

ของเลน่ ถงุพลาสตกิ ดนิสอ 

รองเทา้ 

6 

สายยางส าหรบัสวน 



ได ้ ไมไ่ด ้

สิง่ของทีร่ไีซเคลิได ้ สิง่ของทีร่ไีซเคลิไมไ่ด:้ 

ขวดโหลแกว้ ขวดพลาสตกิ PET  

 

กลอ่งกระดาษแข็ง กระป๋องโลหะ 

เปลอืกกลว้ย ผา้เช็ดปากทีส่กปรก 

หลอดไฟ กลอ่งใสน่ า้
ผลไม ้

ของเลน่ ถงุพลาสตกิ ดนิสอ 

รองเทา้ 
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สายยางส าหรบัสวน 



ขยะจะไปอยูท่ ีไ่หน  

ถา้ไมม่ ี 
การรไีซเคลิ 
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ขยะของเราจะไปอยูท่ ีไ่หน 

ขยะสว่นใหญข่องเราจะเอาไปทิง้ไวท้ ี ่
หลมุฝงักลบในพืน้ที ่

• หลมุฝังกลบประกอบไปดว้ยขยะหลายชนดิ แตข่ยะบางอยา่งไม่
ควรจะอยูท่ีน่ี ่และจะตอ้งใชเ้วลาหลายรอ้ยปีกวา่จะหายไป 

• หลมุฝังกลบท าใหเ้กดิอนัตราย เชน่ กลิน่ ควนั เสยีง แมลง 

และการปนเป้ือนของแหลง่น า้ 
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ขยะสว่นใหญใ่น  

มหาสมทุรมาจาก  

มนุษยท์ีอ่ยูบ่นบก 
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ขยะของเราจะไปอยูท่ ีไ่หน 



เราจะลดปรมิาณขยะของเราไดอ้ยา่งไร 

เราสามารถรไีซเคลิสิง่ตา่ง ๆ ได ้
มากมาย และยงัเป็นวธิทีีด่ใีนการ
รักษาความ 

สะอาดของสภาพแวดลอ้มของเรา 
ดว้ย ถา้เรารไีซเคลิเราจะท าให้
เกดิ 

ขยะเหลอืทิง้นอ้ยลง  
นักเรยีนรไีซเคลิอยา่งไร 
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ข ัน้ตอน  

การรไีซเคลิ 
3 
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ข ัน้ตอนที ่ 1 ตอ้งรูว้า่อะไรรไีซเคลิไดบ้า้ง 

ขวดโหลแกว้ ขวดพลาสตกิ PET กลอ่งกระดาษแข็ง กระป๋องโลหะ 
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ข ัน้ตอนที ่ 2 เททิง้ ท าความสะอาด และรอใหแ้หง้ 
กอ่นน าไปใสใ่นถงัขยะ 
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ข ัน้ตอนที ่ 3 เอาของทีร่ไีซเคลิไดแ้ตล่ะชิน้ใสล่งใน 
ถงัขยะรไีซเคลิทีถ่กูตอ้ง 
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เมือ่เราท าความสะอาด รอใหแ้หง้ และคดัแยก
อยา่งถกูตอ้ง เราจะสามารถสรา้งสิง่ใหม่ๆ  ได ้
เชน่ 
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ท าโปสเตอรก์ารรไีซเคลิ 
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1 

ข ัน้ตอนถดัไป 

จากน ัน้ ใหน้กัเรยีนเร ิม่นบัจาก 1 ถงึ 4 จดัใหม้อีปุกรณ์ทางศลิปะส าหรบักลุม่ท ัง้สีก่ลุม่ บอกนกัเรยีนวา่พวกเขาจะไดท้ า
โปสเตอรเ์กีย่วกบัการรไีซเคลิ  

• บอกใหค้นทีนั่บ 1 จับกลุม่กนัเพือ่ท าโปสเตอรอ์ยา่งนอ้ยหนึง่แผน่ เกีย่วกบั 3 ข ัน้ตอนการรไีซเคลิ  (1. รูว้า่อะไรทิง้ไดบ้า้ง  

2. ท าความสะอาดและเชด็ใหแ้หง้ 3. ทิง้ในถงัทีถ่กูตอ้ง) 

• บอกใหค้นทีนั่บ 2 จับกลุม่กนัเพือ่ท าโปสเตอรอ์ยา่งนอ้ยหนึง่แผน่ เกีย่วกบัสิง่ของทีร่ไีซเคลิไดแ้ละไมไ่ด ้  (อา้งองิจากแบบฝึกหดั “ได/้ไมไ่ด”้) 
• บอกใหค้นทีนั่บ 3 จับกลุม่กนัเพือ่ท าโปสเตอรอ์ยา่งนอ้ยหนึง่แผน่ เกีย่วกบั การทีข่ยะถกูทิง้ในหลมุฝงักลบและมหาสมทุร (จากสไลด ์#10 หลมุ

ฝังกลบมลีกัษณะยังไง) 

• บอกใหค้นทีนั่บ 4 จับกลุม่กนัเพือ่ท าโปสเตอรอ์ยา่งนอ้ยหนึง่แผน่ เกีย่วกบั การรไีซเคลิวา่จะชว่ยรกัษาโลกของเราไดอ้ยา่งไร (คุม้ครองสตัว์
ทะเล ประหยัดพลงังาน ตอ่สูก้บัการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ) 

ใหแ้ตล่ะกลุม่น าเสนอโปสเตอรห์นา้ช ัน้เรยีนและแขวนไวใ้นหอ้งเรยีน 2 
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