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คณะผูจั้ดทํา

คํานํา
คู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติก จัดทําขึ้น สําหรับให้ครูผู้สอนใช้เป็นแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้และทักษะการบริหารจัดการขยะพลาสติก สําหรับใช้ในโรงเรียน
สังกัดกรุงเทพมหานครภายใต้ความร่วมมือจาก บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส จํากัด (มหาชน) และสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร รวมท้ังครูแกนนาํสงักัดกรุงเทพมหานคร ตามกรอบนโยบาย “ไมเ่ทรวม” เพ่ือขบัเคล่ือนกรุงเทพมหานคร
ใหเ้ปน็ “มหานครปลอดขยะ Smart City” ของผูว่้าราชการกรุงเทพมหานคร ในภาคการพัฒนาความรู้ และทักษะของเด็ก
และเยาวชนในโรงเรียนสังกัด กรุงเทพมหานคร โดยแบง่คู่มือ ออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้

 1. ระดับประถมศึกษาตอนต้น 
 2. ระดับประถมศึกษาตอนปลาย 
 3. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
การจัดทําคู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติกคร้ังนี ้ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ได้ เนื่องจาก
การรว่มแรง และรว่มใจ ของผู้ท่ีมีสว่นเก่ียวข้อง ได้แก่  
 1. ผู้บริหาร และศึกษานิเทศก์ ของสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
 2. ผู้บริหาร และเจ้าหน้าท่ี ของบริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส จํากัด (มหาชน)
 3. คณะครูรว่มพัฒนาหลักสูตรภายใต้บริหารจัดการขยะพลาสติกอยา่งยั่งยืน สังกัดกรุงเทพมหานคร

ขอขอบคุณผูท่ี้มีสว่นเก่ียวข้องทกุคน ในการจัดทําคู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติกในคร้ังนี้
คณะผูจั้ดทําหวังเปน็อยา่งย่ิงว่า  คู่มือฉบับนีจ้ะเปน็ประโยชนใ์นการปลกูฝงัคุณลักษณะ “รักษ์สิง่แวดล้อม” ตามอัตลักษณ์
ผู้เรียนแห่งมหานคร ให้มีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลท่ีชัดเจน สําหรับการเติบโตเป็นพลเมืองท่ีทรงคุณค่าของ
กรุงเทพมหานครต่อไปในอนาคต
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แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง ผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร ์และผลท่ีเกิดจาก
การใช้พอลิเมอรต่์อสิ่งมชีวิีตและสิ่งแวดล้อม : 1    1-8

แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง แนวทางการใช้วัสดอุยา่งประหยดัและคุ้มค่า : 1 9-15

แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง การแยกประเภทของพลาสติก  16-24

แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง กระบวนการรไีซเคิล ขวด PET 25-33
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แผนการจัดการเรยีนรู้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสมัพันธร์ะหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้าง
 และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย
 และการเกิดปฏิกิริยาเคมี

 ตัวชีวั้ด 
 ว 2.1 ม.3/1 ระบุสมบัติทางกายภาพและการใช้ประโยชน์วัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก และวัสดุผสม โดยใช้
 หลักฐานเชิงประจักษ์ และสารสนเทศ
 ว 2.1 ม.3/2  ตระหนักถึงคุณค่าของการใช้วัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก และวัสดุผสมโดยเสนอแนะแนวทางการ
 ใช้วัสดุอย่างประหยัดและคุ้มค่า

สาระสาํคัญ
 พอลิเมอร์เป็นสารประกอบโมเลกุลใหญ่ท่ีเกิดจากโมเลกุลจํานวนมากรวมตัวกันทางเคมี เช่น พลาสติก ยาง เส้นใย
 ซึ่งเป็นพอลิเมอร์ท่ีมีสมบติัแตกต่างกัน โดยพลาสติกเปน็พอลิเมอรท่ี์ขึน้รูปเปน็รูปทรงต่าง ๆ ได้ ยางยดืหยุน่ได้ สว่นเสน้ใย
 เปน็พอลิเมอร์ท่ีสามารถดึงเปน็เสน้ยาวได้ พอลิเมอร์จึงใช้ประโยชนไ์ด้แตกต่างกัน

สาระการเรยีนรู้
 พอลิเมอร์ เช่น พลาสติก ยาง เส้นใย เป็นวัสดุท่ีใช้มากในชีวิตประจําวัน วัสดุบางชนิดสลายตัวยาก เช่น พลาสติก
 การใชวั้สดอุยา่งฟุ่มเฟือยและไมร่ะมัดระวัง อาจก่อใหเ้กิดปัญหาต่อสิง่แวดล้อม

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. อธบิายกระบวนการเกิดพลาสติกและระบุการใชป้ระโยชนวั์สดปุระเภทพอลิเมอร์ได้ (K)
 2. บอกผลท่ีเกิดจากการใชพ้อลิเมอร์และวงจรชวิีตพลาสติก PET ต่อสิง่มีชวิีตและสิง่แวดล้อมได้ (K)
 3. บอกวิธกีารท้ิงหรือคัดแยกขวดพลาสติกได้
 4. สบืสอบข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการเกิดพลาสติก วงจรชวิีตพลาสติก PET วิธีการท้ิงหรือคัดแยกขวดพลาสติกการใช้
 ประโยชนวั์สดปุระเภทพอลิเมอร์และผลท่ีเกิดจากการใชพ้อลิเมอร์ต่อสิง่มีชวิีตและสิง่แวดล้อม อยา่งรวมพลัง ด้วยความ
 ใฝรู้่ มุง่ม่ัน และมีจิตสาธารณะได้ (P)
 5. เปน็ผู้มีความใฝรู้่ มุง่ม่ัน และมจิีตสาธารณะ (A)

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….เรื่อง วัสดุในชวิีตประจําวัน          
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี…่ผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอรแ์ละผลทีเ่กิดจาก
การใช้พอลิเมอรต่์อสิง่มชีวิีตและสิง่แวดล้อม : 1       
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ............................

เวลาเรยีน  5  ชั่วโมง

เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง

กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นมัธยมศกึษาปีที ่3
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สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร
 - การอธบิาย การเขยีน 
 2. ความสามารถในการคิด
 - การสงัเกต การคิดวิเคราะห ์การจําแนกประเภท การจัดระบบความคิดเปน็แผนภาพ การสร้างคําอธบิาย การอภิปราย
 การสื่อความหมาย การสืบสอบข้อมูลโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
 3. ความสามารถในการแก้ปญัหา
 4. ความสามารถในการใชทั้กษะชวิีต
 - กระบวนการกลุ่ม
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี
 - การสืบสอบข้อมูลจากเทคโนโลยสีารสนเทศ

กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
  ครูสร้างความสนใจกับนักเรียนโดยให้นักเรียนยกตัวอยา่งสิ่งของท่ีทําจากผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์ท่ีรู้จัก ผู้แทนนักเรียน
 เขียนบันทึกคําตอบบนกระดานในแบบแผนภาพความคิด 
 (ตัวอยา่งแผนภาพความคิด)

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน (หรือจะแบ่งกลุ่มด้วยวิธีการต่าง ๆ
 เพิ่มเติมได้) โดยแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรม ตามขั้นตอน ดังนี้
  1.1 ทบทวนบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มว่าต้องทําหน้าท่ีอย่างไรบ้างในการดําเนินการด้วยกระบวน
  การทํางานกลุ่ม เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าท่ี ...................... ผู้จดบันทึก มีหน้าท่ี .......ใใใใใใ............
  ผู้เสนอรายงานมีหน้าท่ี ...................... อ่ืน ๆ .............................
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แผนภาพความคิด สิ่งของท่ีทําจากผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์

สิง่ของทีทํ่าจาก
ผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์

ยางรดัของ

เสน้ใยปอ

เรยอน

ไนลอน

เมลามนี

สายยาง

ยางปูพื้น

ซลียางขอบประตู

ถังพลาสติก

จุกนม
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 2. ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มจับสลากหัวข้อเร่ือง ดังนี้
  ∙  กลุ่มท่ี 1 และ 5 กระบวนการเกิดพลาสติก
  ∙  กลุ่มท่ี 2 และ 4 วงจรชีวิตพลาสติก PET
  ∙  กลุ่มท่ี 3 และ 6 การรีไซเคิลและผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET
 3.  ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มจับสลากหัวข้อเร่ือง ดังนี้
  ∙ กลุ่มท่ี 1 และ 5 กระบวนการเกิดพลาสติก
  ∙ กลุ่มท่ี 2 และ 4 วงจรชีวิตพลาสติก PET
  ∙ กลุ่มท่ี 3 และ 6 การรีไซเคิลและผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET
 4. นกัเรียนเข้าสูบ่ทเรียนเก่ียวกับผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์และผลท่ีเกิดจากการใชพ้อลิเมอร์ต่อสิง่มีชวิีต และสิง่แวดล้อม
 โดยร่วมกันตอบคําถามสําคัญกระตุ้นความคิด ดังนี้
  4.1 ผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์มีอะไรบ้าง 
  (ตัวอยา่งคําตอบ ผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์ ได้แก่ พลาสติก ยางสังเคราะห์ และเส้นใย)  
  4.2 ผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์แต่ละชนิดมีการนํามาใช้ประโยชน์อยา่งไร (ตัวอยา่งคําตอบ
  - พลาสติก สามารถนํามาขึ้นรูป เป็นสิ่งของต่าง ๆ เชน่ ถุง ภาชนะบรรจุอาหาร กล่องโฟม เมลามีน
  - ยางสังเคราะห์ สามารถนํามาทํายางรัดของ สายยาง ท่อสายยาง ยางล้อพาหนะ อุปกรณ์การแพทย์
  - เส้นใย สามารถนํามาทํา เครื่องนุง่หม่ รองเท้า ถุงนอ่ง)
  4.3 นักเรียนรู้จักขวดพลาสติก PET หรือไม่ มีวิธีการดูอย่างไรว่าเป็นพลาสติกประเภทไหน (ตัวอย่างคําตอบ
  - ขวดน�าด่ืมท่ีเป็นพลาสติก  โดยดูจากเคร่ืองจากเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณ์สามเหล่ียมรีไซเคิล แล้วดู
  หมายเลขท่ีอยู่ในสัญลักษณ์รีไซเคิลเป็นตัวบอกว่าเป็นพลาสติกประเภทท่ีเท่าไร)
  4.4 นักเรียนมีวิธีการท้ิงหรือคัดแยกขวดพลาสติกอย่างไร
  (ตัวอย่างคําตอบ 1.ด่ืมให้หมดหรือเทน�าออก 2. ปิดฝาขวดและบีบขวดให้เล็กลง 3. ท้ิงลงถังขยะ)
  4.5 การแก้ปัญหาขยะพลาสติกทําได้อย่างไร
  (ตัวอย่างคําตอบ ขยะพลาสติกสามารถแก้ได้ โดยใช้หลัก 3R ได้แก่ Reduce Reuse และ Recycle)

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
 1. นกัเรียนแต่ละกลุม่รว่มกัน อ่านเนื้อหา สบืสอบและรวบรวมขอ้มูลจากกระบวนการเกิดพลาสติกวงจรชวิีตพลาสติก
 PET การรีไซเคิลและผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET และผลท่ีเกิดจากการใชพ้อลิเมอร์ต่อสิง่มีชวิีต
 และสิ่งแวดล้อม จากชุดความรู้ PET พลาสติกรีไซเคิลได้ หนังสือเรียน และแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย พร้อมท้ัง
 ออกแบบการนําเสนอผลการสืบสอบในแบบท่ีนา่สนใจ
 2. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มบันทึกผลการศึกษาค้นคว้าในรูปผงักราฟิกแบบต่าง ๆ ตามความเหมาะสมของขอ้มลู และแลก
 เปล่ียนเรียนรู้รว่มกัน

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration) 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มนําข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา สืบสอบมารว่มกันวิเคราะห์ อภิปราย เปรียบเทียบ จากกระบวนการ
 เกิดพลาสติก วงจรชวิีตพลาสติก PET การรีไซเคิลและผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET และผลท่ีเกิด
 จากการใช้พอลิเมอร์ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมและผลท่ีเกิดจากการใช้พอลิเมอร์ต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 



ตัวอยา่งคลิป

ทําไมต้องรไีซเคิล
เราได้อะไรจากการรีไซเคิล และทําไมเรา
จึงควรใสใ่จเรื่องนี้ให้มากยิ่งขึ้น

bit.ly/4eT2SchLINK

SCAN HERE
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ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 1. นกัเรียนแต่ละกลุม่รว่มกันสรุปผลการทํากิจกรรม และสรุปสิง่ท่ีเขา้ใจเปน็ความรูร้ว่มกันเก่ียวกับผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์
 และผลท่ีเกิดจากการใชพ้อลิเมอร์ต่อสิง่มีชวิีตและสิง่แวดล้อมว่า ผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์ ได้แก่ พลาสติก ยางสังเคราะห์
 เส้นใย มีโครงสร้างและสมบัติทางกายภาพแตกต่างกัน จึงสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกัน 
 - พอลิเมอร์มีประโยชน์ต่อการดํารงชีวิต แต่สามารถทําให้เกิดปัญหาขยะพลาสติก และขยะอิเล็กทรอนิกส์ ดังนั้น
 การใช้หลัก 3R ได้แก่ Reduce Reuse และ Recycle จึงเป็นวิธีการแก้ปัญหาขยะพลาสติก
 2. นกัเรียนคิดประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่า โดยชว่ยกันบอกวิธกีารแก้ปญัหาขยะพลาสติกในชุมชน โดยใชห้ลัก 3R (ตัวอยา่ง
 คําตอบ (Reduce) โดยใชถ้งุผา้แทนถงุพลาสติก (Reuse) โดยการนาํขวดพลาสติกมาใชทํ้าแจกัน (Recycle) โดยเก็บ
 พลาสติกนําไปให้ร้านรับซื้อของเก่า เพื่อนําไปรีไซเคิล)

ชิ้นงาน G/ ภาระงาน
 แผนผังความคิด

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชัน้มัธยมศึกษาปท่ีี 3 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาการคิดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เล่ม 1
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)
 3. ชุดความรู้ PET พลาสติกรีไซเคิลได้
 4. สื่อวิดีโอ เรื่อง ประเภทของพลาสติก
 5. สื่อวิดีโอ เรื่อง กระบวนการรีไซเคิล PET
 6. กระดาษฟลิปชาร์ต
 7. แหล่งการเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน

ตัวอยา่งคลิป ประเภทของพลาสติก (สาํหรบับุคคลท่ัวไป)
- กําเนิดพลาสติก
- ประเภทของพลาสติกในชีวิตประจําวัน
- การนําพลาสติกกลับมาใช้ประโยชน์หลังการใช้งาน
- ตัวอยา่งการจัดการพลาสติกในต่างประเทศ

bit.ly/4ebpnYKLINK

SCAN HERE

ตัวอยา่งคลิป กระบวนการรไีซเคิล PET (สาํหรบับุคคลท่ัวไป)
- การคัดแยก PET ท่ีถูกต้อง เพื่อนําไปรีไซเคิล
- กระบวนการรีไซเคิล PET
- ตัวอยา่งสินค้าและผลิตภัณฑ์จาก PET รีไซเคิล

bit.ly/4fpqS6SLINK

SCAN HERE
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีารวัด
และประเมินผล

เครื่องมือวัด
และประเมินผล

เกณฑ์การวัด
และประเมินผล

1. อธิบายกระบวนการ
เกิดพลาสติก และระบุ
การใช้ประโยชน์ วัสดุ
ประเภทพอลิเมอร์ได้ (K)

2. บอกผลท่ีเกิดจากการ
ใช้พอลิเมอร์ และวงจร
ชีวิตพลาสติก PET ต่อ
สิง่มีชวิีต และสิง่แวดล้อม
ได้ (K)

3. บอกวิธกีารท้ิงหรือคัด
แยกขวด พลาสติกได้

4. สบืสอบข้อมูลเก่ียวกับ
กระบวน การเกิดพลาสติก
วงจรชีวิตพลาสติก PET
วิธกีารท้ิงหรือคัดแยกขวด
พลาสติก การใชป้ระโยชน์
วัสดุประเภท พอลิเมอร์
และผลท่ีเกิดจากการใช้
พอลิเมอร์ต่อสิง่มีชวิีตและ
สิง่แวดล้อม ด้วยความใฝรู้่
มุง่ม่ัน และมจิีตสาธารณะ
ได้ (P)

5. เปน็ผูมี้ความใฝรู้่ มุง่มัน่
และมีจิตสาธารณะ (A)

1. ประเมินผลการตอบ
คําถาม 

2. ตรวจสอบการตอบ
คําถาม

3. ประเมินทักษะการ
นําเสนอ

4. สังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุ่ม

5. แบบสงัเกต พฤติกรรม
การทํางานของนักเรียน
รายบุคคล

6. ประเมินตามสภาพจรงิ  

1-3 แบบประเมิน

4. แผนผังความคิด

5. แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุ่ม

1-3 ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 50

4. จัดกระทําข้อมูลอย่าง
เป็นระบบมีการเชื่อมโยง
ให้เห็นเป็นภาพรวม และ
นําเสนอด้วยแบบต่าง ๆ
อยา่งชัดเจนถูกต้อง

5. ต้ังใจเรียนเอาใจใส ่และ
มีความเพียรพยายาม ใน
การเรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรยีนรู้ต่าง ๆ 

การวัดและประเมินผล



การจัดกระทําและ
นาํเสนอแผนภาพ
ความคิด

ประเด็น
การประเมิน

ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

ดมีาก (4)
(8-10 คะแนน)

ด ี(3)
(6-7 คะแนน)

พอใช ้(2)
(4-5 คะแนน)

น้อย (1)
(ต�ากว่า 4 คะแนน)

จัดกระทําแผนภาพ
ความคิดอย่างเป็น
ระบบและนําเสนอ
ด้วยแบบท่ีชัดเจน
ถูกต้องครอบคลุม  
และมีการเชื่ อมโยง
ให้เห็นเป็นภาพรวม

จัดกระทําแผนภาพ
ความคิดอย่างเป็น
ระบบมีการจําแนก
ข้อมูลให้เห็นความ
สมัพันธแ์ละนําเสนอ
ด้ ว ย แ บ บ ท่ี ค ร อ บ
คลุม

จัดกระทําแผนภาพ
ความคิดได้  มีการ
ยกตัวอย่างเพ่ิมเติม
แ ล ะ นํ า เ ส น อ ด้ ว ย
แบบต่าง ๆ แต่ยั ง
ไม่ครอบคลุม

จัดกระทําแผนภาพ
ค ว า ม คิ ด อ ย่ า ง ไ ม่
เป็นระบบและนํา
เ ส น อ ไ ม่ สื่ อ ค ว า ม
หมายและไม่ชัดเจน

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินใบงาน (K)

6

ประเด็นการประเมนิ

ระดับคณุภาพ

ดี
(2)

พอใช้
(1)

ควรปรบัปรุง
(0)

1. ต้ังใจเรียน

2. เอาใจใส่และมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู้

3. สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ

เข้าเรียนตรงเวลา ต้ังใจ
เรียน เอาใจใสแ่ละมีความ
เพียรพยายามในการเรียน
รู้ มีสว่นรว่มในการเรียน
รู้ และเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ ท้ังภาย
ในและภายนอกโรงเรียน
เป็นประจํา

เข้าเรียนตรงเวลา ต้ังใจ
เรียน เอาใจใสใ่นการเรียน
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้
และเข้ารว่มกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ  เปน็บางคร้ัง

ไมต้ั่งใจเรียน

1. เอาใจใสต่่อการปฏิบัติหนา้ท่ี
ท่ีได้รับมอบหมาย

2. ต้ังใจและรับผิดชอบในการ
ทํางานให้สําเร็จ

3. ปรับปรุงและพัฒนาการทํา
งานด้วยตนเอง

ต้ังใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหนา้ท่ีท่ีได้รบั
มอบหมายให้สําเร็จ มี
การปรับปรุง และพัฒนา
การทํางานให้ดีขึ้นด้วย
ตนเอง

ต้ังใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหนา้ท่ีท่ีได้รบั
มอบหมายให้สําเร็จ

ไมต้ั่งใจเรียน

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินตามสภาพจรงิ
ตามตัวบง่ชีข้องพฤติกรรมด้านใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน
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กระบวนการ
ทํางานกลุ่ม

ประเด็น
การประเมิน

ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

ดมีาก (4)
(8-10 คะแนน)

ด ี(3)
(6-7 คะแนน)

พอใช ้(2)
(4-5 คะแนน)

น้อย (1)
(ต�ากว่า 4 คะแนน)

มีการกําหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน และมี
การชีแ้จงเปา้หมายการ
ทํางาน มีการปฏิบัติ
งาน รว่มกันอยา่งรว่ม
มือรว่มใจพร้อมกับการ
ประเมินเป็นระยะ ๆ 

มีการกําหนดบทบาท
สมาชกิชดัเจน และมี
การชี้แจงเป้าหมาย
อยา่งชดัเจนและปฏิบติั
งานร่วมกันแต่ไม่มี
การประเมินเปน็ระยะ ๆ

มีการกําหนดบทบาท
เฉพาะหัวหน้าไม่มี
การชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจนปฏิบัติ
งานร่วมกันไม่ครบ
ทุกคน

ไม่มีการกําหนดบท
บาทสมาชกิและไมมี่
การชี้แจงเป้าหมาย
สมาชิกต่างคนต่าง
ทํางาน 

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินตามสภาพจรงิตามพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม (P)



บนัทึกหลังการจัดการเรยีนรู้

ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ปัญหา / อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
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ลงชื่อ .......................................................ผู้บริหารสถานศึกษา

(....................................................)

ลงชื่อ ..................................................... ผู้สอน

(....................................................)

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................



แผนการจัดการเรยีนรู้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้าง
 และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย
 และการเกิดปฏิกิริยาเคมี

 ตัวชีวั้ด 
 ว 2.1 ม.3/2 ตระหนักถึงคุณค่าของการใช้วัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก และวัสดุผสมโดยเสนอแนะแนวทางการ
 ใช้วัสดุอย่างประหยัดและคุ้มค่า

สาระสาํคัญ
 พอลิเมอร์เป็นสารประกอบโมเลกุลใหญ่ท่ีเกิดจากโมเลกุลจํานวนมากรวมตัวกันทางเคมี เช่น พลาสติก ยาง เส้นใย
 ซึ่งเป็นพอลิเมอร์ท่ีมีสมบติัแตกต่างกัน โดยพลาสติกเปน็พอลิเมอรท่ี์ขึน้รูปเปน็รูปทรงต่าง ๆ ได้ ยางยดืหยุน่ได้ สว่นเสน้ใย
 เปน็พอลิเมอร์ท่ีสามารถดึงเปน็เสน้ยาวได้ พอลิเมอร์จึงใช้ประโยชนไ์ด้แตกต่างกัน

สาระการเรยีนรู้
 วัสดุบางชนิดสลายตัวยาก เช่น พลาสติก การใช้วัสดุอย่างฟุ่มเฟือยและไม่ระมัดระวัง อาจก่อปัญหาต่อสิ่งแวดล้อม

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(KPA)
 1. บอกวิธกีารใชวั้สดอุยา่งประหยดัและคุ้มค่าได้ (K)
 2. สืบสอบข้อมูลเก่ียวกับแนวทางการใช้วัสดุอย่างประหยัดและคุ้มค่า อย่างรวมพลัง ด้วยความต้ังใจและมี
 จิตสาธารณะได้ (P)
 3. เปน็ผู้มีความต้ังใจและมีจิตสาธารณะ (A)

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….เรื่อง วัสดุในชวิีตประจําวัน          
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่2
เรื่อง แนวทางการใช้วัสดุอยา่งประหยดัและคุ้มค่า : 1
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ............................

เวลาเรยีน  5  ชั่วโมง

เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง

กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นมัธยมศกึษาปีที ่3
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PET

1

Polyethylene
terephthalate

HOPE

2

High-denesity
polyethylene

PVC

3

Polyvinyl
chloride

LDPE

4

Low-density
polyethylene

PET

5

Polypropylene

PP

6

Polystyrene

PS

7

Other

พอลิเอทิลีน
เทเรฟทาเลต

ไฮเดนซตีิ
พอลิเอทิลีน

พอลิไวนลิ
ครอไรด์

โลเดนซตีิ
พอลิเอทิลีน

พอลิโพรพิลีน พอลิสไตรนี พลาสติกท่ีไมอ่ยูใ่น
6 ประเภทยากต่อ

การนํากลับมาใช้ใหม่

10

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร
 - การอธบิาย การเขยีน การพูดหนา้ชั้นเรียน
 2. ความสามารถในการคิด 
 - การสงัเกต การคิดวิเคราะหก์ารจัดระบบความคิดเปน็แผนภาพ การสร้างคําอธบิาย การอภิปราย การส่ือความหมาย
 การสบืสอบขอ้มูลโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์
 3. ความสามารถในการแก้ปญัหา
 (-)
 4. ความสามารถในการใชทั้กษะชวิีต
  - กระบวนการกลุ่ม
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี
 - การสืบสอบข้อมูลจากเทคโนโลยสีารสนเทศ

คณุลักษณะอันพึงประสงค์
 1. ใฝเ่รียนรู้
 2. มีจิตสาธารณะ
 คําถามสาํคัญ 
 การใชวั้สดอุยา่งประหยดัและคุ้มค่าทําได้อยา่งไร

กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
  1. นักเรียนรว่มกันสังเกตภาพ สัญลักษณ์ของพลาสติกรีไซเคิลแล้วรว่มกันตอบคําถามกระตุ้นความคิดดังนี้
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  1.1 นกัเรียนเคยเหน็สญัลักษณข์องพลาสติกรีไซเคิลเหล่านีห้รือไม ่
  (ถ้าเคย เคยเหน็ท่ีผลิตภัณฑ์ใดบา้ง)
  (ตัวอยา่งคําตอบ เคยเหน็ตามผลิตภัณฑ์ท่ีเปน็พลาสติกประเภทต่าง ๆ )
 2. นกัเรยีนเข้าสูบ่ทเรียนเก่ียวกับแนวทางการใชวั้สดอุยา่งประหยดัและคุ้มค่า โดยรว่มกันตอบคําถามสาํคัญกระตุ้น
 ความคิด ดังนี้
  2.1 นกัเรียนใชพ้อลิเมอร์ เซรามิก หรือวัสดผุสมอะไรบา้งในชีวิตประจําวัน
  (ตัวอย่างคําตอบ ใช้พอลิเมอร์เป็นสิ่งของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ เสื้อผ้า ใช้เซรามิกเป็นภาชนะใส่อาหาร และใช้วัสดุ
  ผสมในการก่อสร้างโครงสร้างบ้าน)
  2.2 การใชวั้สดอุยา่งประหยดัและคุ้มค่าทําได้อยา่งไร
  (ตัวอยา่งคําตอบ ลดการใชพ้ลาสติก เชน่ ปฏิเสธไมรั่บถงุพลาสติกเม่ือซื้อสนิค้าในร้านสะดวกซื้อ นาํแก้วเซรามิก
  ใสน่�าด่ืมแทนการใชแ้ก้วพลาสติก นาํเสื้อผา้เก่ามาดัดแปลงใหม ่แยกขยะก่อนท้ิงเพื่อใหเ้จ้าหนา้ท่ีนําไปรีไซเคิลได้)
 3. นกัเรยีนรว่มกันคาดคะเนคําตอบของคําถามขา้งต้น โดยใชก้ารเรยีนรู้แบบรว่มมือแบบ Think-Pair-Share (TPS)

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน (หรือจะแบ่งกลุ่มด้วยวิธี
 การต่าง ๆ เพิ่มเติมได้) โดยแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี้
  1.1 ทบทวนบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มว่าต้องทําหน้าท่ีอย่างไรบ้างในการดําเนินการด้วยกระบวน
  กาiทํางานกลุ่ม เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าท่ี ...................... ผู้จดบันทึก มีหน้าท่ี ............................
  ผู้เสนอรายงานมีหน้าท่ี ...................... อ่ืน ๆ .............................
 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน อ่านเนื้อหา สืบสอบ และรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับแนวทางการใช้วัสดุอย่างประหยัด
 และคุ้มค่า จากสื่อการจัดการเรียนรู้ เรื่องการคัดแยกขยะพลาสติกและการรีไซเคิล PET พร้อมท้ังออกแบบการ
 นําเสนอผลการสืบสอบในแบบท่ีน่าสนใจ
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกผลการศึกษาค้นคว้าในรูปผังกราฟิกแบบต่าง ๆ ตามความเหมาะสมของข้อมูล และ
 แลกเปล่ียนเรียนรู้กัน

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
 นักเรียนแต่ละกลุ่มนําข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา สืบสอบมาร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย เปรียบเทียบแนวทางการใช้
 วัสดุอยา่งประหยัดและคุ้มค่า เพื่อฝึกฝนตนเองให้เป็นผู้มีความรู้อยา่งเข้าใจและมีทักษะ

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration) 
 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดวิเคราะห์เก่ียวกับแนวทางการใช้วัสดุอย่างประหยัดและคุ้มค่า และอภิปรายเพ่ือ
 ขยายความรู้ โดยรว่มกันตอบคําถาม ดังนี้
  1.1 ผลิตภัณฑ์พลาสติกทุกชนิดสามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด้หรือไม ่เพราะเหตุใด 
  (ตัวอยา่งคําตอบ พลาสติกบางชนดิเท่านั้นท่ีสามารถนาํกลับมาใชใ้หมไ่ด้เนื่องจากบางชนดิเม่ือนาํพลาสติกมา
  หลอมแล้วจะทําให้เกิดการสลายตัวและมีสมบัติเปล่ียนไป)
  1.2 นักเรียนมีวิธีการใช้วัสดุอยา่งประหยัดและคุ้มค่าได้อยา่งไร อธิบายพร้อมยกตัวอยา่ง
  (ใชห้ลัก 1A3R คือ Avoid - เล่ียงการใชวั้สดุท่ีก่อใหเ้กิดผลเสยีต่อสิง่แวดล้อม Reduce - ลดการใชวั้สดุท่ีไมจํ่าเปน็
  เช่น นําถุงผ้าไปใส่ของแทนการใช้ถุงพลาสติก Reuse -การใช้ซ�าหรือใช้ให้คุ้มค่าท่ีสุด โดยการนํามาใช้ซ�า
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  เชน่ การใช้ถังน�าพลาสติกท่ีแตกแล้วไปทํากระถางปลกูต้นไม้ Recycle - เปน็การนาํของท่ีไมใ่ชแ้ล้วมาแปรรูป
  ไปใช้ใหม่หรือการนํากลับมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ โดยการคัดแยกขยะ เพ่ือให้สามารถนําขยะท่ีคัดแยก
  ประเภทแล้วไปผา่นกระบวนการแปรรูปใหม)่
  1.3 ตามแนวคิด “1A3R” การนําเสื้อผ้าท่ีไมใ่ช้แล้วไปทําผ้าเช็ดพื้นเป็นการใช้วัสดุอยา่งคุ้มค่าตามหลักการใด 
  (Reuse - การใช้ซ�าหรือใช้ให้คุ้มค่าท่ีสุด โดยการนํามาใช้ซ�า)
  1.4 พิจารณาการกระทําต่อไปนี้ พฤติกรรมของนักเรียนคนใดไม่ใช่พฤติกรรมการใช้วัสดุอย่างคุ้มค่าตาม
  แนวคิด “1A3R”
  - ตูนนํากล่องข้าวไปใสอ่าหารแทนกล่องโฟม
  - ตูมตามด่ืมน�าโดยตรงจากแก้วโดยไมใ่ช้หลอดดูด
  - ต๋อยรับประทานอาหารโดยใช้ช้อนพลาสติกชนิดใช้ครั้งเดียวแล้วท้ิง
  (ต๋อยรับประทานอาหารโดยใช้ช้อนพลาสติกชนิดใช้คร้ังเดียวแล้วท้ิง เพราะจะเป็นการใช้วัสดุไม่คุ้มค่า ทําให้
  มีขยะพลาสติกเพิ่มขึ้น)

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้เป็นความคิดรวบยอดเก่ียวกับหลัก 1A3R โดยเขียนเป็นแผนภาพความคิด
 (ตัวอยา่งแผนภาพความคิด)

 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการทํากิจกรรมและสรุปสิ่งท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเก่ียวกับแนวทางการใช้
 วัสดอุยา่งประหยดัและคุ้มค่าว่า การใชวั้สดใุนปริมาณมากก่อใหเ้กิดปญัหาท่ีสง่ผลกระทบต่อสิง่มีชวิีตและสิง่แวดล้อม
 ดังนั้น จึงควรตระหนักในการใช้วัสดุอย่างประหยัดและคุ้มค่า โดยหลีกเล่ียงการใช้ ลดปริมาณการใช้การใช้ซ�า และ
 การนํากลับมาใช้ใหม่
 3. นกัเรียนคิดประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่า โดยบอกประโยชนข์องการนาํกลับมาใชใ้หมข่องพอลิเมอร์ เซรามิก หรือวัสดผุสม
 (ตัวอย่างคําตอบ การนํากลับมาใช้ใหม่ (Reuse) ของพอลิเมอร์ช่วยลดปริมาณขยะต่อสิ่งแวดล้อม การรีไซเคิล
 (Recycle) การเเปรรูปพลาสติกชว่ยลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ)

แผนภาพความคิด หลัก 1A3R

หลัก 1A3R

เลีย่งการใช้

AVOID

ใช้ซ�าหรอืใช้ใหคุ้้มค่าทีส่ดุ

REUSE

นําของทีไ่ม่ใช้แล้วมาแปรรูป
ไปใช้ใหม่หรอืนํากลับมา

แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่

RECYCLE

ลดการใช้วัสดุทีไ่ม่จําเป็น

REDUCE



13

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 -

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)
 2. สื่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การคัดแยกขยะพลาสติก และการรีไซเคิล PET
 3. ภาพสัญลักษณ์ของพลาสติกรีไซเคิล
 4. แหล่งการเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน

ความรูเ้พิ่มเติมสาํหรบัครู
 สญัลักษณข์องพลาสติกรีไซเคิล 7 หมายเลข มีดังนี้

การประเมินการเรยีนรู้
 1. ประเมินความรู้ เร่ือง แนวทางการใช้วัสดอุยา่งประหยดั และคุ้มค่า (K) ด้วยแบบทดสอบ
 2. ประเมินการสบืสอบขอ้มูล (P) ด้วยแบบประเมิน
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝเ่รียนรู้ มีจิตสาธารณะ (A) ด้วยแบบประเมิน

PET

1

Polyethylene
terephthalate

HOPE

2

High-denesity
polyethylene

PVC

3

Polyvinyl
chloride

LDPE

4

Low-density
polyethylene

PET

5

Polypropylene

PP

6

Polystyrene

PS

7

Other

พอลิเอทิลีน
เทเรฟทาเลต

ไฮเดนซตีิ
พอลิเอทิลีน

พอลิไวนลิ
ครอไรด์

โลเดนซตีิ
พอลิเอทิลีน

พอลิโพรพิลีน พอลิสไตรนี พลาสติกท่ีไมอ่ยูใ่น
6 ประเภทยากต่อ

การนํากลับมาใช้ใหม่
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ประเด็น
การประเมิน

ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

แบบประเมินตามสภาพจรงิ (Rubrics)
แบบประเมินการสบืสอบข้อมูล

4 3 2 1

1. การวางแผน
ค้นคว้าข้อมูลจาก
แหล่งการเรียนรู้

วางแผนท่ีจะค้นคว้า
ข้อมูลจากแหล่งการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลาย
เชื่อถือได้ และมีการ
เชื่อมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวม แสดงใหเ้หน็
ถึงความสัมพันธ์ของ
วิธีการท้ังหมด

วางแผนท่ีจะค้นคว้า
ข้อมูลจากแหล่งการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลาย
และเหมาะสมแต่ไมม่ี
การเชื่อมโยงให้เห็น
เป็นภาพรวม

วางแผนท่ีจะค้นคว้า
ข้อมูลจากแหล่งการ
เรียนรู้โดยมีครูหรือ
ผู้อ่ืนแนะนําบ้าง

ไ ม่ มี ก า ร ว า ง แ ผ น
ท่ี จะค้นคว้าข้อมูล
จากแหล่งการเรียน
รู้อยา่งเป็นระบบ

2. การเก็บรวบ
รวมข้อมูล

เก็บรวบรวมข้อมูล
ตามแผนท่ีกําหนด
ทุกประการ

เก็บรวบรวมข้อมูล
โดยคัดเลือกและ /
หรือ ประเมินข้อมูล

เก็บรวบรวมข้อมูล
โดยไมม่ีการคัดเลือก
และ / หรือประเมิน
ข้อมูลจัดกระทําข้อ
มูลอยา่งเป็นระบบ

เก็บรวบรวมข้อมูล
เป็นระยะ ขาดการ
ประเมินเพ่ือคัดเลือก

3. การจัดกระทํา
ข้อมูล และการ
นําเสนอ

จัดกระทําข้อมูลอยา่ง
เปน็ระบบมีการเชื่อม
โยงให้เห็นเป็นภาพ
รวม และนําเสนอด้วย
แบบต่าง ๆ อย่างชัด
เจนถูกต้อง

จัดกระทําขอ้มูลอยา่ง
เปน็ระบบมีการเชื่อม
โยงให้เห็นความสัม
พันธ์ นําเสนอด้วย
แบบต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง

มีการยกตัวอยา่งเพิม่
เติมให้เขา้ใจง่ายและ
นาํเสนอด้วยแบบต่าง
ๆ แต่ยังไมถู่กต้อง

จัดกระทําขอ้มูลอยา่ง
ไมเ่ป็นระบบ และนํา
เสนอ ไม่สื่ อความ
หมายและไมช่ัดเจน

4. การสรุปผล สรุปผลได้อย่างถูก
ต้อง กระชับ ชัดเจน
และ ครอบคลุม มี
เหตุผลท่ีอ้างอิงจาก
การสืบสอบได้

สรุปผลได้อยา่งกระชบั
แต่ยังไม่ชัดเจน และ
ไม่ครอบคลุมข้อมูล
จากการวิเคราะห์
ท้ังหมด

สรุปผลได้กระชับ
กะทัดรัด แต่ไมช่ดัเจน

ส รุ ป ผ ล โ ด ย ไ ม่ ใ ช้
ข้อมูล และไมถู่กต้อง

5. การเขียนราย
งาน

เขียนรายงานตรงตาม
จุดประสงค์ถูกต้อง
และชดัเจน และมีการ
เชื่อมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวม

เขียนรายงานตรง
ตามจุดประสงค์อยา่ง
ถูกต้อง และชัดเจน
แต่ขาดการเรียบเรยีง

เขียนรายงานโดยส่ือ
ความหมายได้โดยมี
ครูหรือผู้อ่ืนแนะนํา

เขียนรายงานได้ตาม
ตัวอย่าง แต่ใช้ภาษา
ไม่ถูกต้อง และไม่
ชัดเจน
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บนัทึกหลังการจัดการเรยีนรู้

ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ปัญหา / อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ลงชื่อ .......................................................ผู้บริหารสถานศึกษา

(....................................................)

ลงชื่อ ..................................................... ผู้สอน

(....................................................)

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
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แผนการจัดการเรยีนรู้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสมัพันธร์ะหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้าง
 และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย
 และการเกิดปฏิกิริยาเคมี

 ตัวชีวั้ด 
 ว 2.1 ม.3/2  ตระหนักถึงคุณค่าของการใช้วัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก และวัสดุผสมโดยเสนอแนะแนวทางการ
 ใช้วัสดุอย่างประหยัดและคุ้มค่า

สาระสาํคัญ
 พอลิเมอร์เปน็สารประกอบโมเลกุลขนาดใหญท่ี่เกิดจากโมเลกุลขนาดเล็กจํานวนมากรวมตัวกันทางเคมี ซึง่ผลิตภัณฑ์
 ท่ีเกิดจากพอลิเมอร์นั้น ได้แก่ พลาสติก ยางสงัเคราะห ์เสน้ใยต่าง ๆ ท่ีเปน็วัสดท่ีุใชใ้นชวิีตประจําวัน โดยจะมีสมบัติ
 และการใช้ประโยชน์แตกต่างกันไป

สาระการเรยีนรู้
 วัสดุบางชนิดท่ีใช้ในชีวิตประจําวันสลายตัวยาก เช่น พลาสติก ซึ่งการใช้วัสดุ (พลาสติก) อย่างฟุ่มเฟือย และไม่
 ระมัดระวัง อาจก่อให้เกิดปัญหาต่อสิ่งแวดล้อม

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. บอกวิธกีารแยกประเภทของพลาสติกได้ (K)
 2. สบืค้นข้อมูลเก่ียวกับการแยกประเภทของพลาสติก (P)
 3. เปน็ผู้มีความต้ังใจและมีจิตสาธารณะ (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร
 - การอธบิาย การเขยีน การพดูหนา้ชั้นเรียน
 2. ความสามารถในการคิด

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….เรื่อง วัสดุในชวิีตประจําวัน          
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่3
เรื่อง การแยกประเภทของพลาสติก 
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ............................

เวลาเรยีน  5  ชั่วโมง

เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง

กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นมัธยมศกึษาปีที ่3



PET

1

Polyethylene
terephthalate

HOPE

2

High-denesity
polyethylene

PVC

3

Polyvinyl
chloride

LDPE

4

Low-density
polyethylene

PET

5

Polypropylene

PP

6

Polystyrene

PS

7

Other

พอลิเอทิลีน
เทเรฟทาเลต

ไฮเดนซตีิ
พอลิเอทิลีน

พอลิไวนลิ
ครอไรด์

โลเดนซตีิ
พอลิเอทิลีน

พอลิโพรพิลีน พอลิสไตรนี พลาสติกท่ีไมอ่ยูใ่น
6 ประเภทยากต่อ

การนํากลับมาใช้ใหม่
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 - การสงัเกต การคิดวิเคราะหก์ารจัดระบบความคิดเปน็แผนภาพ การสร้างคําอธบิาย การอภิปราย การสื่อความหมาย
 การสบืสอบข้อมูลโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา
 (-)
 4. ความสามารถในการใชทั้กษะชวิีต
  - กระบวนการกลุ่ม
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี
 - การสืบสอบข้อมูลจากเทคโนโลยสีารสนเทศ

กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement)
 1. ครูแจ้งตัวชีวั้ดท่ีคาดหวังและการวัดผลประเมินผลใหน้กัเรียนทราบ
 2. ครูให้นกัเรียนดผูลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์ ใชคํ้าถามกระตุ้นความสนใจของนกัเรยีน ดังนี้
 

 - สิง่ท่ีนักเรียนเหน็ทํามาจากอะไร (เปน็สารประเภทพอลิเมอร์ท่ีเรียกว่า พลาสติก)
 - ในธรรมชาติมหีรือไม ่(ไมมี่เพราะเปน็สิง่ท่ีมนษุยส์ร้างขึน้มาโดยการสังเคราะห)์
 3. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนต้ังคําถามเก่ียวกับประเภทของพลาสติก แนวทางการต้ังคําถามดังนี ้
 - เราจะแบง่พลาสติกได้ก่ีประเภท และใชเ้กณฑ์อะไรในการแบง่ (แบง่ได้ท้ังหมด 7 ประเภท)

 4. ครูสังเกตการณ์ร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นของนักเรียน และแจ้งให้นักเรียนทราบเร่ืองท่ีจะศึกษาในวันนี้ว่า
 เป็นเรื่องการแยกประเภทของพลาสติก



18

ขั้นที ่2  สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. ใหน้กัเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 4 คน โดยคละความสามารถของนกัเรียน ซึง่ประกอบด้วยนกัเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน
 คละกัน และให้กําหนดหน้าท่ีของสมาชิกแต่ละคนให้ชัดเจน
 2. ครูและนกัเรียนรว่มกันอภิปรายความหมายของพลาสติก โครงสร้างของพลาสติก และประเภทของพลาสติกตาม
 รายละเอียดในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ม.3
 3. ครูนาํตัวอยา่งผลิตภัณฑ์พลาสติกชนดิต่าง ๆ ท่ีพบในชวิีตประจําวัน เชน่ ขวดน�า ขวดนม สายไฟ ปากกา ถงุพลาสติก
 กล่องโฟม ของเด็กเล่น และให้นักเรียนศึกษาสมบัติ และลักษณะภายนอกของพลาสติกแต่ละชนิด เช่น ความแข็ง
 และความทนทานต่อการขีดขว่น ความขุน่ และทึบแสง 
 4. ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล เร่ืองการแยกประเภทของพลาสติก จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วนํามาอภิปรายร่วมกัน
 ภายในกลุ่ม
  5. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มบันทึกผลการศึกษาค้นคว้าในรูปผงักราฟิกแบบต่าง ๆ ตามความเหมาะสมของขอ้มลู และแลก
 เปล่ียนเรียนรู้กัน

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลการสบืค้นหนา้ชั้นเรียน
 2. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย และสรุปผลเก่ียวกับประเภทของพลาสติก พร้อมยกตัวอย่างพลาสติกแต่ละประเภท
 ท่ีได้จากการสบืค้นขอ้มูล

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 1 .ครูอภิปรายเก่ียวกับประโยชนข์องพลาสติก และแนวทางการใชวั้สด ุ(พลาสติก) อยา่งประหยดั และคุ้มค่า โดยใช้
 สื่อการเรียนรู้ชุดความรู้ PET พลาสติกรีไซเคิลได้ พร้อมกับสื่อวิดีโอ เรื่องการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET
  2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนถามส่วนท่ียังไม่เข้าใจในเนื้อหาของเร่ืองท่ีเรียน แล้วให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนนั้น จน
 นักเรียนมีความเข้าใจเป็นเป็นอยา่งดีเมื่อนักเรียนเข้าใจแล้วครูถามนักเรียน เพื่อทบทวนสิ่งท่ีได้เรียนท้ังหมด 
 3. ครูถามคําถามเพื่อเชื่อมโยงสิ่งท่ีได้เรียนรู้ ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวันดังนี้ 
 - ขวดพลาสติกใสท่ีเราใช้บรรจุน�า เป็นพลาสติกประเภทใด
 - ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการนําขวดเข้าสูก่ระบวนการรีไซเคิล มีผลิตภัณฑ์อะไรบ้าง
 4. ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง ประเภทของพลาสติก เพื่อตรวจสอบความเข้าใจ

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 1. ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ การตอบคําถามในชั้นเรียน การรว่มกิจกรรม การสืบค้นและประเมินจาก
 การนาํเสนองานของนกัเรียน
  2. ครูประเมินการสบืค้นขอ้มูล และประเมินการเขียนสรุปความรู้
  3. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาความรู้เพิ่มเติมและศึกษาเนื้อหาเร่ือง ผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์ (ยาง) พร้อมท้ัง
 ให้กลุ่มท่ีจะนาํเสนอในชั่วโมงต่อไปเตรียมตัวมาใหพ้ร้อม 

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 ใบงาน เรื่อง ประเภทของพลาสติก
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สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. หนังสอืเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชัน้มัธยมศึกษาปท่ีี 3 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)
  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาการคิดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เล่ม 1
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)
  3. ภาพ สญัลักษณข์องพลาสติกรีไซเคิล
  4. แหล่งการเรียนรู้ท้ังภายใน และภายนอกโรงเรียน 

จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีารวัด
และประเมินผล

เครื่องมือวัด
และประเมินผล

เกณฑ์การวัด
และประเมินผล

1.บอกวิธกีารแยกประเภท
ของพลาสติกได้ (K)

2. สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับ
การแยกประเภทของ
พลาสติก (P)

3. เปน็ผูมี้ความต้ังใจและ
มีจิตสาธารณะ (A)

ตรวจใบงาน

ตรวจใบงาน

สังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานเป็นรายบุคคล

ใบงาน

ใบงาน

แบบสงัเกตพฤติกรรมการ
ทํางานเป็นรายบุคคล

ตรวจแบบฝึกหัด ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60

ตรวจแบบฝึกหัด ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60

ประเมินพฤติกรรมผา่น
เกณฑ์ร้อยละ 60

การวัดและประเมินผล
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ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......

คําชี้แจง : จงอธิบายเเละสรุป เเละยกตัวอยา่ง ประเภทของพลาสติก ตามหมายเลขในรูปให้ถูกต้อง สมบูรณ์

ใบงาน เรื่อง ประเภทของพลาสติก

ชื่อของพลาสติก ตามหมายเลข ตัวอย่างวัสดุในการนําไปใช้



อ่านไม่ชัด
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ช่ือ - นามสกลุ
ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

ดมีาก (4)
(8-10 คะแนน)

ด ี(3)
(6-7 คะแนน)

พอใช ้(2)
(4-5 คะแนน)

น้อย (1)
(ต�ากว่า 4 คะแนน)

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินใบงานรายบุคคล (K) 



อ่านไม่ชัด
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ช่ือ - นามสกลุ
ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินตามสภาพจรงิตาม
ตัวบง่ชีข้องพฤติกรรมด้านใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน

ด ี(2) พอใช ้(1) ปรบัปรุง (0)



ช่ือ - นามสกลุ
ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

ดมีาก (4)
(8-10 คะแนน)

ด ี(3)
(6-7 คะแนน)

พอใช ้(2)
(4-5 คะแนน)

น้อย (1)
(ต�ากว่า 4 คะแนน)

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินตามสภาพจรงิตามพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม (P)

23



บนัทึกหลังการจัดการเรยีนรู้

ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ปัญหา / อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ลงชื่อ .......................................................ผู้บริหารสถานศึกษา

(....................................................)

ลงชื่อ ..................................................... ผู้สอน

(....................................................)

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
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แผนการจัดการเรยีนรู้

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้าง
 และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย
 และการเกิดปฏิกิริยาเคมี

 ตัวชีวั้ด 
 ว 2.1 ม.3/2 ตระหนักถึงคุณค่าของการใช้วัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก และวัสดุผสมโดยเสนอแนะแนวทางการ
 ใช้วัสดุอย่างประหยัดและคุ้มค่า

สาระสาํคัญ
 พอลิเมอร์เปน็สารประกอบโมเลกุลใหญท่ี่เกิดจากโมเลกุลจํานวนมากรวมตัวกันทางเคมี เชน่ พลาสติก ยางสงัเคราะห์
 เสน้ใย ซึ่งเปน็พอลิเมอร์ท่ีมสีมบัติแตกต่างกัน โดยพลาสติกเปน็พอลิเมอรท่ี์ข้ึนรูปเปน็รูปทรงต่าง ๆ ได้ ยางยดืหยุน่ได้
 สว่นเสน้ใยเปน็พอลิเมอร์ท่ีสามารถดึงเปน็เสน้ยาวได้ พอลิเมอร์จึงใชป้ระโยชนไ์ด้แตกต่างกัน

สาระการเรยีนรู้
 กระบวนการรีไซเคิล ขวด PET ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1.กระบวนการเตรียมขวด 2.กระบวนการผลิตเกล็ด
 พลาสติก 3.กระบวนการผลิตเม็ดพลาสติก 4.กระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์จากเม็ดพลาสติก

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(KPA)
 1. บอกกระบวนการรีไซเคิล ขวด PET (K)
 2. สบืค้นข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการรไีซเคิล PET (P)
 3. เปน็ผู้มีความต้ังใจและมีจิตสาธารณะ (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร
 - การอธบิาย การเขยีน การพดูหนา้ชั้นเรียน
 2. ความสามารถในการคิด
 - การสงัเกต การคิดวิเคราะห์การจัดระบบความคิดเปน็แผนภาพ การสร้างคําอธบิาย การอภิปราย การสื่อความหมาย
 การสบืสอบข้อมูลโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….เรื่อง วัสดุในชวิีตประจําวัน          
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี ่4
เรื่อง กระบวนการรไีซเคิลพลาสติก ขวด PET
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ............................

เวลาเรยีน.....ชั่วโมง

เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง

กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นมัธยมศกึษาปีที ่3

25
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 4. ความสามารถในการใชทั้กษะชวิีต
 - กระบวนการกลุ่ม
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี
 - การสืบสอบข้อมูลจากเทคโนโลยสีารสนเทศ

กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. ครูแจ้งตัวชี้วัดท่ีคาดหวังและการวัดผลประเมินผลให้นักเรียนทราบ
 2. ครูให้นักเรียนดูภาพขยะท่ีกําหนดให้ ใช้คําถามกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ดังนี้
 - ขยะแต่ละภาพ เป็นขยะประเภทใดบ้าง (ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะท่ัวไป ขยะอันตราย และขยะติดเชื้อ)
 - ขยะรีไซเคิลมีอะไรบ้าง นําไปรีไซเคิลได้อย่างไร (ขวดพลาสติก ขวดแก้ว กระดาษ กระป๋องอลูมิเนียมและโลหะ มี
 วิธีการนํากลับไปเข้ากระบวนการทางกลหรือใช้เครื่องจักรเพื่อทําเป็นวัตถุดิบต้ังต้น)
 3. ครูกระตุ้นให้นักเรียนต้ังคําถามเก่ียวกับกระบวนการรีไซเคิล PET แนวทางการต้ังคําถามดังนี้ 
 - ขวด PET สามารถนาํไปรไีซเคิลได้อยา่งไร (วิธกีารนาํกลับไปเขา้กระบวนการทางกลหรือใชเ้คร่ืองจักรเพ่ือทําเปน็วัตถดิุบต้ังต้น)
 4. ครูสังเกตการณ์ร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นของนักเรียน และแจ้งให้นักเรียนทราบเร่ืองท่ีจะศึกษาในวันนี้ว่า
 เป็นเรื่อง กระบวนการรีไซเคิล ขวด PET

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายพลาสติกประเภท PET คุณสมบัติของพลาสติก PET ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ และ
 กระบวนการรีไซเคิล ขวด PET ตามรายละเอียดใบความรู้เร่ือง การตัดแยกขยะและการรีไซเคิลพลาสติก
 2. ใหน้กัเรียนแบง่กลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน โดยคละความสามารถของนักเรียน ซ่ึงประกอบด้วยนกัเรียน เก่ง ปานกลาง
 อ่อน คละกัน และใหกํ้าหนดหน้าท่ีของสมาชกิแต่ละคนใหช้ดัเจน
 3. ใหน้กัเรียนสบืค้นข้อมูล เร่ืองกระบวนการรีไซเคิล ขวด PET จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  แล้วนาํมาอภิปรายรว่มกันภายในกลุม่
 4. นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกผลการศึกษาค้นคว้าในรูปผังกราฟิกแบบต่าง ๆ ตามความเหมาะสมของข้อมูล และ
 แลกเปล่ียนเรียนรู้กัน

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
 1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผลการสืบค้นหน้าชั้นเรียน
 2. ให้นักเรียนรว่มกันอภิปรายและสรุปผลเก่ียวกับ กระบวนการรีไซเคิล ขวด PET ท่ีได้จากการสืบค้นข้อมูล
  3 .ครูอภิปรายเก่ียวกับกระบวนการรีไซเคิล ขวด PET โดยใชส้ื่อการเรยีนรู้ชุดความรู้ PET พลาสติกรไีซเคิลได้ พร้อม
 กับสื่อวิดีโอเรื่องการรีไซเคิลขวดพลาสติก
  4. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนถามส่วนท่ียังไม่เข้าใจในเนื้อหาของเร่ืองท่ีเรียน แล้วให้ความรู้เพิ่มเติมในส่วนนั้น จน
 นักเรียนมีความเข้าใจเป็นเป็นอยา่งดีเมื่อนักเรียนเข้าใจแล้วครูถามนักเรียนเพื่อทบทวนสิ่งท่ีได้เรียนท้ังหมด 

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration) 
 1. ครูถามคําถามเพื่อเชื่อมโยงสิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวันดังนี้ 
 - ขวดพลาสติกใสท่ีเราใช้บรรจุน�า เป็นพลาสติกประเภทใด
 - ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการนําขวดเข้าสูก่ระบวนการรีไซเคิล มีผลิตภัณฑ์อะไรบ้าง
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  2. ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง กระบวนการรีไซเคิล ขวด PET เพื่อตรวจสอบความเข้าใจ

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (evaluation)
 1. ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ การตอบคําถามในชั้นเรียน การรว่มกิจกรรม การสืบค้นและประเมินจาก
 การนําเสนองานของนักเรียน
  2. ครูประเมินการสืบค้นข้อมูลและประเมินการเขียนสรุปความรู้
  3. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาความรู้เพิ่มเติมและศึกษาเนื้อหาเร่ือง ผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์พร้อมท้ังให้กลุ่ม
 ท่ีจะนําเสนอในชั่วโมงต่อไปเตรียมตัวมาให้พร้อม

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 ใบงาน เร่ือง กระบวนการรีไซเคิล ขวด PET

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. หนงัสอืเรยีนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 3 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาการคิดรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เล่ม 1
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)
 3. ภาพสัญลักษณ์ของพลาสติกรีไซเคิล
 4. แหล่งการเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน
 5. สื่อวิดีโอ เร่ือง ประเภทขยะและการจัดการขยะ
 6. ส่ือวิดีโอ เร่ือง กระบวนการรีไซเคิลขวด PET (อนิเมชั่น)
 7. ส่ือวิดีโอ เร่ือง กระบวนการรีไซเคิลขวด PET โรงงานนครปฐม (อ้างอิงหน้า 28)

กระบวนการรไีซเคิลขวด PET (อนิเมชั่น)
เรื่องราวของกระบวนการรีไซเคิล PET แบบ
เข้าใจได้ง่าย ต้ังแต่การนําขวดเข้าสู่โรงงาน
จนผลิตเป็นเม็ด PET ใหม่

bit.ly/3Ymu2RHLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE

ประเภทขยะและการจัดการขยะ
(สาํหรบับุคคลท่ัวไป)
- ชนิดของขยะและถังขยะแต่ละประเภท
- หลัก 3Rs ได้แก่ Reduce, Reuse และ Recycle
- การจัดการขยะแต่ละประเภท
- เทคนิคการคัดแยกขยะ
- ตัวอยา่งการจัดการขยะในต่างประเทศ
- ประโยชน์ของการคัดแยกขยะ

bit.ly/4e4h3tRLINK

SCAN HERE

ตัวอยา่งคลิป
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีารวัด
และประเมินผล

เครื่องมือวัด
และประเมินผล

เกณฑ์การวัด
และประเมินผล

1.บอกวิธกีารแยกประเภท
ของพลาสติกได้ (K)

2. สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับ
การแยกประเภทของ
พลาสติก (P)

3. เปน็ผูมี้ความต้ังใจและ
มีจิตสาธารณะ (A)

ตรวจใบงาน

ตรวจใบงาน

สังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานเป็นรายบุคคล

ใบงาน

ใบงาน

แบบสงัเกตพฤติกรรมการ
ทํางานเป็นรายบุคคล

ตรวจแบบฝึกหัด ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60

ตรวจแบบฝึกหัด ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60

ประเมินพฤติกรรมผา่น
เกณฑ์ร้อยละ 60

การวัดและประเมินผล

กระบวนการรไีซเคิลขวด PET โรงงานนครปฐม
เรียนรู้กระบวนการรีไซเคิล PET ท่ีโรงงานของเรา
ในจังหวัดนครปฐมต้ังแต่การนําขวดกลับเข้าสู่
กระบวนการการรีไซเคิลจนเข้าสูก่ารหลอมให้เปน็
เม็ดเพ่ือนํามาขึ้นรูปเป็นขวดหรือพลาสติกใหม่
หรือทําเส้นใยเส้นด้ายโพลีเอสเตอร์เพ่ือผลิต
เป็นสินค้าต่างๆ

bit.ly/48peT6MLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE



ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......

คําชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรู้ท่ีได้จากการสืบค้นข้อมูลเรื่อง กระบวนการรีไซเคิล ขวด PET
ในรูปแบบแผนผังความคิด (Mind mapping)

ใบงาน เรื่อง กระบวนการรไีซเคิล ขวด PET
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ช่ือ - นามสกลุ
ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

ดมีาก (4)
(8-10 คะแนน)

ด ี(3)
(6-7 คะแนน)

พอใช ้(2)
(4-5 คะแนน)

น้อย (1)
(ต�ากว่า 4 คะแนน)

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินใบงานรายบุคคล (K) 
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ช่ือ - นามสกลุ
ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินตามสภาพจรงิตาม
ตัวบง่ชีข้องพฤติกรรมด้านใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน

ด ี(2) พอใช ้(1) ปรบัปรุง (0)
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ช่ือ - นามสกลุ
ระดับคณุภาพ / ระดับคะแนน

ดมีาก (4)
(8-10 คะแนน)

ด ี(3)
(6-7 คะแนน)

พอใช ้(2)
(4-5 คะแนน)

น้อย (1)
(ต�ากว่า 4 คะแนน)

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมินตามสภาพจรงิตามพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม (P)



บนัทึกหลังการจัดการเรยีนรู้

ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ปัญหา / อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ปัญหา 
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

ลงชื่อ .......................................................ผู้บริหารสถานศึกษา

(....................................................)

ลงชื่อ ..................................................... ผู้สอน

(....................................................)

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
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ภาคผนวก
คณะทีป่รกึษา
นายพรพรหม  ณ.ส.วิกิตเศรษฐ์ ท่ีปรึกษาผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร
นางสาวพิศมัย เรืองศิลป์ ผู้อํานวยการสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นายทรงศร  กัลยา ณ สุนทร รองผู้อํานวยการสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาวยุพดี  จรุงกล่ิน  หัวหน้าหนว่ยศึกษานิเทศก์ สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
ดร.บุษราคัม  ศรีจันทร์ หัวหน้ากลุ่มงานนิเทศการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการ
 จัดการเรียนรู้ ศึกษานิเทศก์  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาว นวีนสดุา กระบวนรัตน ์ รองประธานรว่มฝา่ยความรับผดิชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
คณะผูดํ้าเนินการ
นางสาวสริญภักด์ สุริโย ศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ชํานาญการ (ผู้รับผิดชอบโครงการ)
 กลุม่งานนเิทศการพฒันาหลักสตูรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและการจัดการเรียนรู้
 สํานักการศึกษา  กรุงเทพมหานคร
ดร.ชาญชาติ ถนอมตน ศึกษานเิทศก์ วิทยฐานะศึกษานเิทศก์ชาํนาญการ (คณะกรรมการ) กลุม่งาน
 นิเทศการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและการจัดการเรียนรู้
 สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาวสยุมพร เหล่าวชิระสุวรรณ รองผู้จัดการฝ่ายความรับผิดชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
นางสาวเมธาวี อุบลเลิศ เจ้าหน้าท่ีฝ่ายความรับผิดชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
คณะผูจั้ดทํา
นางวงศ์เดือน ไชยรบ     ครู วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนนาหลวง สํานักงานเขตทุ่งครุ
นางสินีนิตย์ เพชรศรีเงิน  ครู วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนนาหลวง สํานักงานเขตทุ่งครุ
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ภายใต้ความรว่มมือระหว่าง อินโดรามา เวนเจอรส์ และสาํนักการศกึษา กรุงเทพมหานคร
 ข้อมูลเพิ่มเติม

www.indoramaventures.com


