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คู่มือการจัดการเรยีน
การสอนแบบบูรณาการ

เรื่องขยะพลาสติก ชั้นประถมศกึษาปีที ่3



คํานํา

คณะผูจั้ดทํา

คู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติก จัดทําขึ้น สําหรับให้ครูผู้สอนใช้เป็นแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้และทักษะการบริหารจัดการขยะพลาสติก สําหรับใช้ในโรงเรียน
สังกัดกรุงเทพมหานครภายใต้ความร่วมมือจาก บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส จํากัด (มหาชน) และสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร รวมท้ังครูแกนนาํสงักัดกรุงเทพมหานคร ตามกรอบนโยบาย “ไมเ่ทรวม” เพ่ือขบัเคล่ือนกรุงเทพมหานคร
ใหเ้ปน็ “มหานครปลอดขยะ Smart City” ของผูว่้าราชการกรุงเทพมหานคร ในภาคการพัฒนาความรู้ และทักษะของเด็ก
และเยาวชนในโรงเรียนสังกัด กรุงเทพมหานคร โดยแบง่คู่มือ ออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้

 1. ระดับประถมศึกษาตอนต้น 
 2. ระดับประถมศึกษาตอนปลาย 
 3. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
การจัดทําคู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติกคร้ังนี ้ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ได้ เนื่องจาก
การรว่มแรง และรว่มใจ ของผู้ท่ีมีสว่นเก่ียวข้อง ได้แก่  
 1. ผู้บริหาร และศึกษานิเทศก์ ของสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
 2. ผู้บริหาร และเจ้าหน้าท่ี ของบริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส จํากัด (มหาชน)
 3. คณะครูรว่มพัฒนาหลักสูตรภายใต้บริหารจัดการขยะพลาสติกอยา่งยั่งยืน สังกัดกรุงเทพมหานคร

ขอขอบคุณผูท่ี้มีสว่นเก่ียวข้องทกุคน ในการจัดทําคู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติกในคร้ังนี้
คณะผูจั้ดทําหวังเปน็อยา่งย่ิงว่า  คู่มือฉบับนีจ้ะเปน็ประโยชนใ์นการปลกูฝงัคุณลักษณะ “รักษ์สิง่แวดล้อม” ตามอัตลักษณ์
ผู้เรียนแห่งมหานคร ให้มีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลท่ีชัดเจน สําหรับการเติบโตเป็นพลเมืองท่ีทรงคุณค่าของ
กรุงเทพมหานครต่อไปในอนาคต



แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง การคัดแยกขยะ 1-6

แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง ขวดพลาสติก PET 7-17

แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง พลาสติก 7 ประเภท 18-28

แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง หลัก 3R 29 29-36

แผนการจัดการเรยีนรู ้เรื่อง มารว่มกันรไีซเคิลพลาสติก PET กันเถอะ 37-46

ภาคผนวก 47

สารบญั



กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่3 เวลาเรยีน 1 ชั่วโมง

แผนการจัดการเรยีนรู้
เรื่อง การคัดแยกขยะ

1

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายในโลกและบน
 ผวิโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภมิูอากาศโลก รวมท้ังผลต่อสิง่มีชวิีต และสิง่แวดล้อม

 ตัวชีวั้ด 
 ว 3.2 ป.3/2 ตระหนักถึงความสําคัญของอากาศ โดยนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนในการลดการเกิดมลพิษ
 ทางอากาศ

สาระสาํคัญ
 อากาศไม่มีสี ไม่มีกล่ิน ประกอบด้วยแก๊สต่าง ๆ และเป็นสิ่งจําเป็นในการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต มลพิษทางอากาศ
 เกิดจากการท่ีอากาศมีสารเจือปนในปริมาณท่ีทําให้เกิดอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต

สาระการเรยีนรู้
 ประเภทขยะ มี 4 ประเภท
 1. ขยะอินทรีย์ ได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก เศษใบไม้
 2. ขยะท่ัวไป ได้แก่ ซองลูกอม ซองขนม ไม้เสียบลูกชิ้น กล่องโฟม ไม้ไอศกรีม
 3. ขยะรีไซเคิล ได้แก่ กระดาษ แก้ว พลาสติก โลหะ
 4. ขยะอันตราย ได้แก่ ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ แบตเตอร่ี เพิ่มเติม ขยะติดเชื้อ ได้แก่ หน้ากาก
 ติดเชื้อ ถุงมือการเเพทย์ เข็มฉีดยา

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. บอกชนิดของวัสดุท่ีใช้ทําสิ่งของได้ (K)
 2. สังเกตและบอกชื่อสิ่งของท่ีทําจากวัสดุชนิดเดียวหรือหลายชนิดประกอบกันได้ (P)
 3. มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร์ และมีจิตวิทยาศาสตร์ (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 ความสามารถในการสื่อสาร



กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. ครูนําภาพชายหาดท่ีเต็มไปด้วยขยะมาให้นักเรียนดู แล้วร่วมกันสนทนา โดยใช้คําถาม ดังนี้
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ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration) 
 1. ครูเปิดวีดิทัศน์เร่ือง การคัดแยกขยะ จากน้ันครูต้ังคําถามให้นักเรียนช่วยกันตอบ
 2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมเร่ือง การคัดแยกขยะ จากนั้นให้ตัวแทนนักเรียน
 นําเสนอหน้าชั้นเรียน
 3. นักเรียนบันทึกผลการทํากิจกรรมลงในแบบบันทึกผลการทํากิจกรรม

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
 1. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม โดยครูถามคําถาม ดังนี้
 - ขยะมีก่ีประเภท (แนวคําตอบ ขยะอินทรีย์ ขยะท่ัวไป ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย)
 - ยกตัวอย่างขยะแต่ละประเภท (แนวคําตอบ ขยะอินทรีย์ ได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก เศษใบไม้ ขยะท่ัวไป ได้แก่
 ซองลูกอม ซองขนม ไม้เสียบลูกชิ้น กล่องโฟม ไม้ไอศกรีม ขยะรีไซเคิล ได้แก่ กระดาษ แก้ว พลาสติก โลหะขยะ
 อันตราย ได้แก่ ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ แบตเตอรี่) 
 2. จากนั้นให้นักเรียนตอบคําถามหลังทํากิจกรรมในใบงานและฝึกให้นักเรียนถามคําถามท่ีสงสัยด้วย การถามเพ่ือน

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 ให้นักเรียนวาดภาพและระบายสีในหัวข้อ ถังขยะท่ีฉันชอบ พร้อมท้ังบอกหตุผล

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนดังนี้ สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานร่วมกัน สังเกตการตอบคําถาม
 ของนักเรียนในชั้นเรียน การตอบคําถามในใบงาน ประเมินภาพวาดและระบายสีในหัวข้อ ถังขยะท่ีฉันชอบ

 - นกัเรียนเหน็ขยะอะไรบ้างในภาพ (แนวคําตอบ กระปอ๋งน�าอัดลม ขวดพลาสติก เปลือกผลไม้)
 - นกัเรียนมีวิธคัีดแยกขยะในภาพนีอ้ยา่งไร (แนวคําตอบ ขยะเปยีก ขยะแหง้)
 2. ครูและนกัเรยีนรว่มกันสนทนาว่า ถ้าเราเหน็ปญัหาแบบนี ้สิง่ท่ีนักเรียนสามารถทําได้คือ ชว่ยคัดแยกขยะ



ชิ้นงาน / ภาระงาน
 - ใบงาน เรื่อง การคัดแยกขยะ
 - ชิ้นงาน ถังขยะท่ีฉันชอบ

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. สื่อวิดีโอ เร่ือง แยกขยะง่าย ๆ เริม่ต้นท่ีตัวเรา
 2. สื่อวิดีโอ เรื่อง การคัดเเยกขยะ
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แยกขยะง่าย ๆ เริม่ต้นทีตั่วเรา
ทําความรู้จักกับขยะประเภทต่าง ๆ รวมถึง
วิธีการคัดแยกท่ีถูกต้อง ท่ีจะช่วยให้ขยะ
ถูกสง่ต่อไปจัดการในกระบวนการท่ีถูกต้อง
และง่ายยิ่งขึ้น

bit.ly/3YnIEAkLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE

การคัดเเยกขยะ (สาํหรบัเด็ก)
- ท่ีมาของขยะและผลกระทบต่อมนุษย์
 และสิ่งแวดล้อม
- ประเภทของขยะและถังขยะ
- ประโยชน์ของการคัดแยกขยะ
- การจัดการขยะตามหลัก 3Rs
- ตัวอยา่งการจัดการขยะของประเทศต่างๆ

bit.ly/40oXdX8LINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีาร เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน

1. นักเรียนสามารถบอกความ
หมายของขยะแต่ละประเภท
ได้ (K) 

ประเมินผลการนํา
เสนอตามเกณฑ์

แบบประเมินการนํา
เสนอผลงาน

ความชัดเจน และความ
ถูกต้องของเนื้อหาท่ีนํา
เสนอ

ตรวจใบงานการแยก
ประเภทของขยะ

มีความถูกต้องร้อยละ 80
ขึ้นไป ผา่น

2. นักเรียนจําแนกประเภท
ของขยะได้ถูกประเภท (P)

สังเกตพฤติกรรมการ
ของนักเรียนรายบุคคล

แบบสังเกตพฤติกรรม ระดับคะแนน 4 ขึ้นไป
ผา่น

3. นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้
และมีสว่นในการทํางาน (A)

ใบงาน

การวัดและประเมินผล
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ชื่อ...........................................................................  ชั้น  ป.3/......  เลขที ่ .......

มาโยงเสน้เพื่อนําขยะ
ไปท้ิงใหถ้กูถังและระบายสใีหส้วยงาม

ผกัและผลไม้

ซองขนมและซองลกูอม

ขวดแก้วและขวดพลาสติก

หลอดไฟและถ่านไฟฉาย

ถังขยะอันตราย
(สสีม้)

ถังขยะเศษอาหาร
(สเีขยีว)

ถังขยะท่ัวไป
(สนี�าเงิน)

ถังขยะรไีซเคิล
(สเีหลือง)
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ชื่อ...........................................................................  ชั้น  ป.3/......  เลขที ่ .......

    คําถามท้ายกิจกรรม

1. ขยะอินทรยี ์หรอืขยะเปียกทีส่ามารถยอ่ยสลายเองได้ ได้แก่

2. ขยะท่ัวไป คือขยะทีไ่ม่คุ้มค่ากับการนํามารไีซเคิล ได้แก่

3. ขยะทีส่ามารถนํากลับมาใช้ได้ใหม่ คือ 

4. ขยะอันตราย คือ

ได้แก่

ได้แก่
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กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่3 เวลาเรยีน 1 ชั่วโมง

แผนการจัดการเรยีนรู้
เรื่อง ขวดพลาสติก PET

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสมัพันธข์องระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายในโลก และบนผวิโลก
 ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ัง ผลต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม

 ตัวชีวั้ด 
 ว 3.2 ป.3/2 ตระหนกัถึงความสาํคัญของอากาศ โดยนาํเสนอแนวทางการปฏิบัติตนในการลด การเกิดมลพิษทางอากาศ

สาระสาํคัญ
 พลาสติก PET/ PETE/ PE พอลิเอทธิลีนเทเรฟธาเลท (Polyethylene Terephthalate) พลาสติกมีลักษณะใส แข็ง
 ทนแรงกระแทกดี ไมเ่ปราะแตกง่าย และกันแก๊สซมึผา่นดี มองทะลไุด้ เชน่ ขวดน�าเปล่า ขวดน�าอัดลม ขวดน�ามันพืช
 เป็นต้น พลาสติก PET มีหมายเลข 1 อยูใ่นสัญลักษณ์สามเหล่ียมรีไซเคิล

สาระการเรยีนรู้
 ขวดพลาสติก PET

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. นักเรียนสามารถบอกลักษณะและประโยชน์ของขวดพลาสติก PET ได้ (K)
 2. นักเรียนมีทักษะในการจําแนกขวดพลาสติก PET (P)
 3. นักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ และนําความรู้เรื่องขวดพลาสติก PET ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ (P) (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

หมายเลข 1 สัญลักษณ์
สามเหล่ียมรีไซเคิล
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กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. ให้นักเรียนนําตัวอย่างขวดพลาสติก ท่ีพบในชีวิตประจําวันอย่างน้อย คนละ 1 ขวด มานําเสนอ (ขวดน�าอัดลม 
 ขวดน�ามันพืช ขวดน�าเปล่า ขวดน�าโออิชิ ฯลฯ ) 
 2. ครูต้ังคําถามให้นักเรียนคิด และอภิปรายว่าขวดท่ีนักเรียนนํามา มีลักษณะและประโยชน์อย่างไร
 (แนวคําตอบ มีสีขาว สีฟ้า สีใส ลักษณะแข็ง อ่อน บาง, ใช้ใส่น�าด่ืม ใช้ใส่อาหาร ฯลฯ)

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration) 
 1. ให้นักเรียนดูสื่อวิดีโอ เรื่อง พลาสติกกับเศรษฐกิจหมุนเวียน

พลาสติกกับเศรษฐกิจหมุนเวยีน
ชุดความรู้ก่ึงสารคดีการท้ิง PET ให้ถูกต้อง
และเส้นทางของ PET จากถังขยะรีไซเคิล
ท่ีช่วยส่งเสริมระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน
และการรีไซเคิลอยา่งครบวงจร

bit.ly/3UqfjnLLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE

กระบวนการรไีซเคิลขวด PET
เร่ืองราวของกระบวนการรีไซเคิล PET
แบบเข้าใจได้ง่าย ต้ังแต่การนําขวด
เข้าสูโ่รงงาน จนผลิตเป็นเม็ด PET ใหม่

bit.ly/3Ymu2RHLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE

 จากนั้นครูต้ังคําถามใหน้กัเรียนชว่ยกันตอบคําถาม
 - ถ้าเปน็นกัเรียน จะท้ิงขวดพลาสติกในถังขยะสใีด
    - ถังขยะสเีหลือง และถังขยะสนี�าเงิน มีสญัลักษณอ์ะไรบ้าง
 - ใหน้กัเรียนยกตัวอยา่งขยะท่ีจะท้ิงลงในถังสเีหลือง
 ครูนาํอภิปรายสรุปการจําแนกขวดพลาสติก PET
 2. นกัเรยีนดสูื่อวิดีโอ เรื่อง กระบวนการรีไซเคิลขวด PET 



 จากนั้นครูต้ังคําถามใหน้กัเรียนชว่ยกันตอบคําถาม
 - ขวดพลาสติก PET มีสญัลักษณอ์ยา่งไร
 - ยกตัวอยา่งประโยชนท่ี์ได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
 ครูนําอภิปรายสรุปลักษณะ สัญลักษณ์ของขวดพลาสติก PET และประโยชน์จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET
 และให้นักเรียนอ่านชุดความรู้มหัศจรรย์ PET เล่ม 1

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 ให้นักเรียนศึกษา เรียนรู้เก่ียวกับขวดพลาสติก PET ท่ีสามารถนํามารีไซเคิลได้ จาก Poster A3

9

โปสเตอร์สง่เสริมความรู้
กระบวนการรีไซเคิล PET

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้จากขวดพลาสติก PET 

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 นักเรียนทําใบงาน ระบายสีขวดพลาสติก PET และการจําแนกขวด (เก็บขวด) พลาสติก PET

SCAN HERE



จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีาร เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน

1. นักเรียนสามารถอธบิายลักษณะ
และประโยชนข์องขวดพลาสติก
PET ได้ (K)

- ตอบคําถาม
- ทําใบงาน

- คําถาม
- ใบงานแผนผังความคิด

- สามารถตอบคําถามได้
ถูกต้อง
- ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60

ประเมินพฤติกรรม
การทํางานกลุ่ม

- ระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไป
- ปฏิบัติตนคัดแยกขวด
พลาสติก PET ได้ถูกต้อง
ในระดับพอใช้ขึ้นไป

2. นักเรียนมีทักษะในการจําแนก
ขวดพลาสติก PET (P)

ประเมินพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

แบบประเมินพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

ระดับคะแนน 4 ขึ้นไป
ผา่น

3. นักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้
และนาํความรู้เร่ืองขวดพลาสติก
PET ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้
(P) (A)

การวัดและประเมินผล

แบบประเมินพฤติกรรม
การทํางานกลุ่ม
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ชิ้นงาน / ภาระงาน
 ใบงาน เรื่อง ขวดพลาสติก PET 

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. สื่อวิดีโอ เรื่อง พลาสติกกับเศรษฐกิจหมุนเวียน (อ้างอิงหนา้ 8)
 2. สื่อวิดีโอ เรื่อง กระบวนการรีไซเคิลขวด PET (อ้างอิงหนา้ 8) 
 3. หนังสือการ์ตูนความรู้แสนสนุก เรื่องมหัศจรรย์ PET เล่ม 1
 4. โปสเตอร์สง่เสริมความรู้กระบวนการรีไซเคิล PET (อ้างอิงหนา้ 9)

SCAN HERE



ใบงาน
เรื่อง สรา้งสสีนัใหข้วดพลาสติก PET

ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......

คําสั่ง ให้นักเรียนระบายสีขวดพลาสติก PET
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สรา้งสสีนั
ขวดพลาสติกPET



ใบงาน
เรื่อง การจําแนกขวดพลาสติก PET

ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......

คําสั่ง ให้นักเรียนเก็บขวดพลาสติก PET และบันทึกผลลงในชอ่งว่างของแต่ละวัน

12

ให้นักเรียนเก็บขวดพลาสติก PET และบอกจํานวน
ความท้าทายของห้องเรียน

ท้ังหมด

วันศุกร์

วันพฤหสับดี

วันพุธ

วันอังคาร

วันจันทร์



ประเด็นการประเมิน

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมนิใบงาน เรื่อง การทําสขีวดพลาสติก PET (K)

แบบสงัเกตการทํางาน เรื่อง การจําแนกขวดพลาสติก PET

ระดับคณุภาพ
ดมีาก (4)

(8-10 คะแนน)
ด ี(3)

(6-7 คะแนน)
พอใช ้(2)

(4-5 คะแนน)
น้อย (1)

(ต�ากว่า 4 คะแนน)

ประเด็นการประเมิน
ระดับคณุภาพ

ด ี(2) พอใช ้(1) ปรบัปรุง (0)

1. จําแนกขวดพลาสติก
PET ได้ถูกประเภท

2. เทน�าท่ีเหลือท้ิงก่อน
จัดเก็บ

3. จัดเก็บและนับจํานวน
ในแต่ละวัน
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1. ความถูกต้องของข้อมูล

2. ทํางานเสร็จตามกําหนดเวลา

3. ความคิดสร้างสรรค์

3  หมายถึง  ทําทุกครั้ง
2  หมายถึง  ทําเป็นบางครั้ง
1  หมายถึง  ไมทํ่าเลย

เกณฑ์การประเมิน



ประเด็นการประเมิน
ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(4)

ดี
(3)

พอใช้
(2)

ควรปรบัปรุง
(1)

1. ความถูกต้องของข้อมูล

2. การนําเสนอและการสรุปผล

3. การตอบคําถาม และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

4. การทํางานรว่มกันอยา่งสร้างสรรค์

5. การดูแลรักษาอุปกรณ์

คะแนน

รวม (คะแนน)

แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่
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กลุ่มท่ี .............. ชั้น ...................

สมาชิก

1 ..................................................................   2 ....................................................................
3 ...................................................................  4 ....................................................................
5 ...................................................................  6.....................................................................

ชว่งคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ดีมาก
13-16 ดี
9-12 พอใช้
5-8  ปรับปรุง

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น



เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่
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รายการประเมิน ระดับคะแนน
1. ด้านความถกูต้องของข้อมูล
 -  เนื้อหาถูกต้องครบถ้วน  
 -  เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นยอ่ยบางประเด็น
 -  เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นท่ีค่อนข้างสําคัญ
 -  เนื้อหาสว่นใหญไ่มถู่กต้อง

4
3
2
1

2. ความสามารถในการนําเสนอ
 -  นําเสนอถูกต้องครบถ้วน เน้นประเด็นสําคัญ
 -  นําเสนอถูกต้องครบถ้วน ไมเ่สนอประเด็นให้ชัดเจน
 -  นําเสนอไมค่่อยถูกต้อง ไมม่ีประเด็นท่ีชัดเจน
 -  นําเสนอผิดพลาดมาก 

4
3
2
1

3. การตอบคําถามและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า
 -  แก้ปัญหาได้ดี และสามารถตอบปัญหาได้ตรงประเด็น
 -  แก้ปัญหาได้ดี และตอบปัญหาไมค่่อยตรงประเด็น
 -  ตอบปัญหาได้เล็กน้อย ครูผู้สอนต้องให้ความชว่ยเหลือ
 -  แก้ปัญหาและตอบปัญหาไมไ่ด้

4
3
2
1

4. การทํางานรว่มกันอยา่งสรา้งสรรค์
 - แบง่หนา้ท่ีรับผดิชอบภายในกลุม่ชดัเจนและสร้างสรรค์ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มชัดเจน ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่ม ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มไมช่ัดเจน ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด

4
3
2
1

5. การดูแลรกัษาอุปกรณ์
 -  ดําเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ถูกวิธี
 -  ดําเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ผิดบ้างเล็กน้อย
 -  มีการปรับแผนการทดลองบ้าง และใช้อุปกรณ์ไมค่่อยถูกวิธี
 -  ดําเนนิการทดลองโดยไมคํ่านงึถึงจุดประสงค์ หรือใชอุ้ปกรณไ์มถ่กูวิธเีปน็สว่นใหญ่

4
3
2
1

ชว่งคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ดีมาก
13-16 ดี
9-12 พอใช้
5-8  ปรับปรุง

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

เกณฑ์การผา่น
ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป
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เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น

แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานรายบุคคล

ชั้นประถมศกึษาปีที ่..............  ภาคเรยีนที…่……..  ปีการศกึษา  ……………..
วันที ่ ……………..  เดือน  ………………………..   พ.ศ. ………………..

เลขที่ ชื่อ – นามสกลุ
ระดับคณุภาพ

4
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

3 2 1

สรุปผลการประเมิน

ผา่น ไม่ผา่น



เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น

เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานรายบุคคล

ระดับคณุภาพ เกณฑ์พิจารณา

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่มอยา่งดีเยี่ยม
2. มีความต้ังใจในการทํางานอยา่งดีเยี่ยม
3. รว่มแสดงความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นกับผู้อ่ืนอยา่งดี
4. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์แปลกใหม่
5. ทํางานเสร็จทันเวลา
6. สง่งาน/การบ้าน ทันตามระยะเวลาท่ีกําหนด

ระดับ 4
(ดีมาก)

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่มดี
2. มีความต้ังใจในการทํางานดี
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. ทํางานเสร็จช้ากว่ากําหนดไมเ่กิน  5  นาที
6. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนด 1 วัน

ระดับ 3
(ดี)

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานพอใช้
2. มีความต้ังใจในการทํางานพอใช้
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. ขาดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนด  2 วัน

ระดับ 2
(พอใช้)

1. ไมใ่ห้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่ม
2. ไมม่ีความต้ังใจในการทํางาน ขาดความรับผิดชอบ
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. ขาดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. ทํางานไมเ่สร็จ
6. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนดมากกว่า 2 วัน

ระดับ 1
(ปรับปรุง)
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กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่3 เวลาเรยีน 1 ชั่วโมง

แผนการจัดการเรยีนรู้
เรื่อง พลาสติก 7 ประเภท

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจองค์ประกอบ และความสมัพันธข์องระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายในโลก และบนผวิโลก
 ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ และภมิูอากาศโลก รวมท้ังผลต่อสิง่มีชวิีต และสิง่แวดล้อม

 ตัวชีวั้ด 
 ว 3.2 ป.3/2 ตระหนกัถึงความสาํคัญของอากาศ โดยนาํเสนอแนวทางการปฏิบัติตนในการลดการเกิดมลพิษทางอากาศ

สาระสาํคัญ
 พลาสติกแบ่งได้ 7 ประเภท ได้แก่
 1. PET / PETE / PE พอลิเอทธลีินเทเรฟธาเลท (Polyethylene Terephthalate) พลาสติกมีลักษณะใส แขง็ ทนแรง
 กระแทกดี ไมเ่ปราะแตกง่าย และกันแก๊สซมึผา่นดี มองทะลไุด้ เชน่ ขวดน�าเปล่า ขวดน�าอัดลม ขวดน�ามันพชื เปน็ต้น
 2. HDPE พอลิเอธิลีนความหนาแนน่สงู (High Density Polyethylene) โพลีเอทิลีนความหนาแนน่สูง (HDPE) บรรจุภัณฑ์
 พลาสติกสีขาวและสีอ่ืนท่ีเป็นสีทึบ ขวดชนิดนี้จะเหนียวและทนทานกว่า PET ยกตัวอย่างเช่นขวดนม ขวดแชมพู
 ขวดน�ายาปรับผ้านุม่ ผลิตภัณฑ์ซักผ้า กระปุกยา เป็นต้น
 3. PVC โพลีไวนลิ คลอไรด์ (Polyvinylchloride) เปน็วัสดท่ีุเป็นแบบแขง็หรอืเปน็ยาง นอกจากท่อพีวีซท่ีีใชเ้ปน็อุปกรณ์
 ก่อสร้างแล้ว พวกของเล่นเด็ก ผา้มา่นห้องน�า แผน่ฟล์ิมสาํหรับหอ่อาหาร แผน่พลาสติกสาํหรับทําประตู และหนงัเทียม
 อีกด้วย ท้ังนี ้พลาสติกชนดินีมี้ข้อดีคือ มีความทนต่อน�ามัน และกันกล่ินได้ดี แต่ไมท่นความร้อน
 4. LDPE พอลิเอทิลีนความหนาแนน่ต�า (Low Density Polyethylene) เปน็ฟิล์มพลาสติกท่ียดืหยุน่สงูได้เชน่ ถงุพลาสติก
 มีหหิูว้ บรรจุภัณฑ์อาหารเเชเ่ยน็/เเชเ่เข็ง ถงุซบิล็อค ถงุเยน็ ท่ีมีความใส ทนทานต่อความร้อน คงรูป เหนยีว และทน
 แรงกระแทกได้ดี นอกจากนีย้งัทนต่อสารเคมีและน�ามนั
 5. PP พอลิโพรพิลีน (Polypropylene) เป็นพลาสติกท่ีนิยมใช้มากท่ีสุดอีกชนิดหนึ่ง พลาสติกมีความทนทานต่อ
 ความร้อน คงรูป เหนียวและทนแรงกระแทกได้ดี นอกจากนี้ยังทนต่อสารเคมี น�ามัน และปราศจากสาร BPA Free
 สามารถใชกั้บไมโครเวฟได้ใชจึ้งนยิมนํามาทําบรรจุภัณฑ์อาหาร ถือว่า เปน็พลาสติก Food Gradeท่ี มีความปลอดภัย
 เม่ือนํามาใชบ้รรจุ หรือสมัผสักับอาหาร ไมท้ิ่งสารตกค้างเม่ือสัมผสักับอาหาร เชน่ กล่องใสอ่าหารชาม จาน ถัง ตะกร้า
 กระบอกใส่น�าแช่เย็น ขวดซอส แก้วโยเกิร์ต ขวดบรรจุยา สามารถนํามารีไซเคิลเป็นกล่องแบตเตอร่ีในรถยนต์
 ชิ้นสว่นรถยนต์
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 6. PS พอลิสไตรีน (Polystyrene) เปน็พลาสติกท่ีมีความใส แต่เปราะและแตกง่าย ควรหลีกเล่ียงในการใชง้านเพราะ
 ย่อยสลาย และรีไซเคิล ได้ยาก ตัวอย่าง เช่น แก้วน�าชนิดใช้คร้ังเดียวท้ิง แผ่น CD/DVD กล่องอาหารกล่องโฟม
 แผงสวิตช์ไฟ ฉนวนความร้อน ถาดใส่ไข่
 7. OTHER อ่ืน ๆ (Other) ซ่ึงไม่ได้ระบุชื่อจําเพาะ แต่ไม่ใช่พลาสติกชนิดใดชนิดหนึ่งใน 6 แต่เป็นพลาสติกท่ีนํามา
 หลอมใหม่ได้ อาจเป็นได้ท้ัง Poly Cabonate (pc) , Tritan (Copolyester) และอ่ืนๆ

สาระการเรยีนรู้
 การคัดแยกขยะพลาสติก 7 ประเภท ได้แก่ PET, HDPE, PVC, LDPE, PP, PS, OTHER

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. นักเรียนสามารถอธิบายประเภทของพลาสติกต่าง ๆ ได้ (K) 
 2. นักเรียนจําแนกประเภทของขยะได้ถูกประเภท (P)
 3. นักเรียนมุง่มั่นต้ังใจ ใฝ่เรียนรู้ ทํางานรว่มกับผู้อ่ืนอยา่งสร้างสรรค์ (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร
 - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน
 2. ความสามารถในการคิด 
 - การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจําแนกประเภท การจัดจําแนก การสร้างคําอธิบาย การอภิปราย
 การสื่อความหมาย การสืบสอบข้อมูลและการทํากิจกรรมโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา
 -  การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรม
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
 -  กระบวนการกลุ่ม
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
 -  การสืบสอบข้อมูลจากเทคโนโลยีสารสนเทศ
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กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. ครูนําถุงพลาสติก ขวดน�าพลาสติกให้นักเรียนดู และต้ังคําถาม ดังนี้
 -  วัสดุนี้คืออะไร และทําจากอะไร
 2. ครูสนนากับนกัเรียนว่าพลาสติกท่ีเราพบในชวิีตประจําวันมีมากมายหลายชนดิ และใหน้กัเรียนศกึษาข้อใบความรู้
 ของ อินโดรามา เวนเจอร์ส ท่ีได้รับมอบจากสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร มาใช้ในการประกอบการอธิบาย
 เพ่ือขยายความรู้      

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration) 
 1. ครูเปิดสื่อวิดีโอ เรื่อง พลาสติกท้ัง 7 ประเภท
 2. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 – 6 คน แล้วศึกษาค้นคว้าให้นักเรียนศึกษาใบงาน เร่ือง 7 ประเภทของพลาสติก
 ท่ีรีไซเคิลได้

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
 1. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม โดยครูถามคําถาม ดังนี้
 - ขยะมีก่ีประเภท (แนวคําตอบ ขยะอินทรีย์ ขยะท่ัวไป ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย)
 - ยกตัวอย่างขยะแต่ละประเภท (แนวคําตอบ ขยะอินทรีย์ ได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก เศษใบไม้ ขยะท่ัวไป ได้แก่
 ซองลูกอม ซองขนม ไม้เสียบลูกชิ้น กล่องโฟม ไม้ไอศกรีม ขยะรีไซเคิล ได้แก่ กระดาษ แก้ว พลาสติก โลหะขยะ
 อันตราย ได้แก่ ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ แบตเตอรี่) 
 2. จากนั้นให้นักเรียนตอบคําถามหลังทํากิจกรรมในใบงานและฝึกให้นักเรียนถามคําถามท่ีสงสัยด้วย การถามเพ่ือน

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 1. ครูขยายความรู้เร่ืองกระบวนการรีไซเคิลขวด PET
 2. ครูเปิดสื่อวิดีโอ เร่ือง พลาสติกและการบวนการรีไซเคิล PET
 3. ครูให้นักเรียนวาดภาพและระบายสีเร่ืองพลาสติกมี 7 ประเภท
 4. ครูให้ความรู้ขั้นตอนท้ิงขวด PET ท่ีถูกต้อง



ตัวอยา่งคลิป

พลาสติกและกระบวนการ รไีซเคิล PET
(สาํหรบัเด็ก)
- ท่ีมาของพลาสติก
- ประเภทของพลาสติกใช้ในชีวิตประจําวัน
- กระบวนการรีไซเคิล PET
- ประโยชน์ของการนําพลาสติกกลับเข้าสู่
 กระบวนการรีไซเคิล

bit.ly/40mvndSLINK

SCAN HERE

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนดังน้ี สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานร่วมกัน สังเกต การตอบคําถาม
 ของนักเรียนในชั้นเรียน การตอบคําถามในใบงาน ประเมินภาพวาดและระบายสี

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 1. ใบงาน เรื่อง ประเภทของพลาสติก
 2. แผนผังความคิด เรื่อง ประเภทของพลาสติก
 3. ใบงานระบายสี เรื่อง ประเภทของพลาสติก 7 ประเภท

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. ใบงานเร่ืองการคัดแยกขยะและพลาสติกในชวิีตประจําวัน
 2. สื่อวิดีโอ เรื่อง พลาสติกและกระบวนการรีไซเคิล PET
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีาร เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน

1. นักเรียนสามารถจําแนก
ประเภทของพลาสติกต่าง ๆ
ได้ (K)
2. นักเรียนสามารถคัดแยก
ขยะประเภทพลาสติกได้อ
ยา่งถูกต้อง (P)
3. นักเรียนมีความมุง่มั่นใฝ่
เรียนรู้ ทํางานรว่มกับผู้อ่ืน
อยา่งสร้างสรรค์ (A)

1. ตรวจใบงาน
2. ตรวจสมุดงาน
3. ประเมินพฤติกรรม
การทํางานกลุ่ม
4. ประเมินพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

1. ใบงาน
2. แผนผังความคิด
3. แบบประเมินพฤติกรรม
การทํางานกลุ่ม
4. แบบประเมินพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60
ขึ้นไป
ระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไป
ระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไป

การวัดและประเมินผล



+ขยะพลาสติก

ตัวอยา่ง ฟิล์มหอ่สินค้า

1.ขวดน�าด่ืม

2.ถุงหูหิ้ว

3.ของเล่นเด็ก

4.ถุงซิปล็อก

5.แผน่ซีดี

6.ขวดบรรจุยา

7.ท่อน�าประปา

8.ขวดแชมพู

9.ขวดน�ามันพืช

10.ถุงน�ายาปรับผ้านุม่

ตารางบนัทึกผล
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สรุปผล



ประเด็นการประเมิน
ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(4)

ดี
(3)

พอใช้
(2)

ควรปรบัปรุง
(1)

1. ความถูกต้องของข้อมูล

2. การนําเสนอและการสรุปผล

3. การตอบคําถาม และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

4. การทํางานรว่มกันอยา่งสร้างสรรค์

5. การดูแลรักษาอุปกรณ์

คะแนน

รวม (คะแนน)

แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่

กลุ่มท่ี .............. ชั้น ...................

สมาชิก

1 ..................................................................   2 ....................................................................
3 ...................................................................  4 ....................................................................
5 ...................................................................  6.....................................................................

ชว่งคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ดีมาก
13-16 ดี
9-12 พอใช้
5-8  ปรับปรุง

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่

รายการประเมิน ระดับคะแนน
1. ด้านความถกูต้องของข้อมูล
 -  เนื้อหาถูกต้องครบถ้วน  
 -  เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นยอ่ยบางประเด็น
 -  เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นท่ีค่อนข้างสําคัญ
 -  เนื้อหาสว่นใหญไ่มถู่กต้อง

4
3
2
1

2. ความสามารถในการนําเสนอ
 -  นําเสนอถูกต้องครบถ้วน เน้นประเด็นสําคัญ
 -  นําเสนอถูกต้องครบถ้วน ไมเ่สนอประเด็นให้ชัดเจน
 -  นําเสนอไมค่่อยถูกต้อง ไมม่ีประเด็นท่ีชัดเจน
 -  นําเสนอผิดพลาดมาก 

4
3
2
1

3. การตอบคําถามและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า
 -  แก้ปัญหาได้ดี และสามารถตอบปัญหาได้ตรงประเด็น
 -  แก้ปัญหาได้ดี และตอบปัญหาไมค่่อยตรงประเด็น
 -  ตอบปัญหาได้เล็กน้อย ครูผู้สอนต้องให้ความชว่ยเหลือ
 -  แก้ปัญหาและตอบปัญหาไมไ่ด้

4
3
2
1

4. การทํางานรว่มกันอยา่งสรา้งสรรค์
 - แบง่หนา้ท่ีรับผดิชอบภายในกลุม่ชดัเจนและสร้างสรรค์ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มชัดเจน ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่ม ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มไมช่ัดเจน ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด

4
3
2
1

5. การดูแลรกัษาอุปกรณ์
 -  ดําเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ถูกวิธี
 -  ดําเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ผิดบ้างเล็กน้อย
 -  มีการปรับแผนการทดลองบ้าง และใช้อุปกรณ์ไมค่่อยถูกวิธี
 -  ดําเนนิการทดลองโดยไมคํ่านงึถึงจุดประสงค์ หรือใชอุ้ปกรณไ์มถ่กูวิธเีปน็สว่นใหญ่

4
3
2
1

ชว่งคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ดีมาก
13-16 ดี
9-12 พอใช้
5-8  ปรับปรุง

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

เกณฑ์การผา่น
ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป 25



เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น

แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานรายบุคคล

ชั้นประถมศกึษาปีที ่..............  ภาคเรยีนที…่……..  ปีการศกึษา  ……………..
วันที ่ ……………..  เดือน  ………………………..   พ.ศ. ………………..

เลขที่ ชื่อ – นามสกลุ
ระดับคณุภาพ

4
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

3 2 1

สรุปผลการประเมิน

ผา่น ไม่ผา่น

26



ใบงาน
 เรื่อง พลาสติก 7 ประเภท

ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......

27
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ใบงาน
 เรื่อง พลาสติก 7 ประเภท

ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......

กล่องใสข่อง  / ปากกา

 ถุงเย็นสําหรับบรรจุอาหาร / ถุงน�าเเข็ง

แก้ว / ขวดพลาสติก

ถ้วยมามา่แก้ว / กล่องใสอ่าหารพร้อมทาน

ขวดแชมพู

กล่องโฟม / ช้อนส้อม / ชามพลาสติก

ท่อ PVC
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กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่3 เวลาเรยีน 1 ชั่วโมง

แผนการจัดการเรยีนรู้
เรื่อง หลัก 3R

มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายในโลกและบน
 ผวิโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภมิูอากาศโลก รวมท้ังผลต่อสิง่มีชวิีต และสิง่แวดล้อม

 ตัวชีวั้ด 
 ว 3.2 ป.3/2 ตระหนกัถึงความสําคัญของอากาศ โดยนาเสนอแนวทางการปฏิบัติตนในการลดการเกิดมลพิษทางอากาศ

สาระสาํคัญ
 อากาศไม่มีสี ไม่มีกล่ิน ประกอบด้วยแก๊สต่าง ๆ และเป็นสิ่งจําเป็นในการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต มลพิษทางอากาศ
 เกิดจากการท่ีอากาศมีสารเจือปนในปริมาณท่ีทําให้เกิดอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต

สาระการเรยีนรู้
 หลัก 3R 
 1. Reduce คือ การลดการใช้สิ่งของท่ีไมจํ่าเป็น เลือกใช้สิ่งของท่ีชว่ยลดปริมาณขยะ
 2. Reuse คือ การนําสิ่งของท่ีไมใ่ช้แล้วกลับมาใช้ซ�า เพื่อเป็นการลดใช้การทรัพยากรใหม่
 3. Recycle คือ การนําสิ่งของท่ียังใช้ได้ประโยชน์ได้อยู ่เข้าสูก่ระบวนการแปรรูป เพื่อเป็นการลดการใช้ทรัพยากร

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. นักเรียนสามารถอธิบายหลัก 3R ได้ (K) 
 2. นักเรียนสามารถยกตัวอยา่งการลดปริมาณขยะ โดยใช้หลัก 3R ได้ (P)
 3. นักเรียนสามารถนําความรู้เก่ียวกับหลัก 3R มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร
 2. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
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กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. ครูนาํชอ้นสอ้มพลาสติก ถุงพลาสติก จานกระดาษท่ีใชแ้ล้วท้ิง มาใหน้กัเรียนด ูแล้วรว่มกันสนทนา โดยใชคํ้าถาม ดังนี้
 - นักเรียนคิดว่าของใช้เหล่านี้เม่ือใช้เสร็จแล้ว จะทําให้ขยะเพิ่มข้ึนหรือไม่ (แนวคําตอบเพิ่ม)
 - นักเรียนมีวิธีลดปริมาณขยะดังกล่าอย่างไรอย่างไร (แนวคําตอบ ใช้ช้อนส้อมท่ีสามารถนํามาล้างแล้วใช้ซ�าได้
 การใช้ถุงผ้าแทนการใช้ถุงพลาสติก) 

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration) 
 1. ครูเปิดสื่อวิดีโอ เร่ือง การคัดแยกขยะ จากนั้นครูต้ังคําถามให้นักเรียนช่วยกันตอบ 
 2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมเร่ือง หลัก 3R จากน้ันให้ตัวแทนนักเรียนนําเสนอ
 หน้าชั้นเรียน 

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
 1. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม โดยครูถามคําถาม ดังนี้
 - R ตัวแรก คือ (แนวคําตอบ Reduce คือ การลดการใช้สิ่งของท่ีไม่จําเป็น เลือกใช้สิ่งของท่ีช่วยลดปริมาณขยะ)
 - ยกตัวอยา่งการลดการใชส้ิง่ของท่ีไมจํ่าเปน็ (Reduce) (แนวคําตอบ ใชถ้งุผา้ไปซ้ือของใชป้ิ่ นโตไปซื้ออาหาร ใชช้อ้น
 ส้อมหรือภาชนะส่วนตัวท่ีสามารถใช้ซ�าได้)
 - R ตัวท่ี 2 คือ (แนวคําตอบ Reuse คือ การนาํสิง่ของท่ีไมใ่ชแ้ล้วกลับมาใชซ้�า เพ่ือเปน็การลดใช ้การทรพัยากรใหม)่ 
 - ยกตัวอยา่งการลดการใชส้ิง่ของท่ีไมจํ่าเป็น (Reuse) (แนวคําตอบ การใชก้ระดาษท้ัง 2 หนา้ การนาํขวดแก้วไปล้าง
 มาทําเป็นแจกัน การนําเสื้อเก่ากลับมาใช้เป็นผ้าเช็ดอเนกประสงค์)
 - R ตัวท่ี 3 คือ (แนวคําตอบ Recycle คือ การนําสิ่งของท่ียังใช้ได้ประโยชน์ได้อยู่ เข้าสู่กระบวนการแปรรูป เพ่ือเป็น
 การลดการใช้ทรัพยากร) 
 - ยกตัวอยา่งการลดการใชส้ิง่ของท่ีไมจํ่าเปน็ (Recycle) (แนวคําตอบ การนาํขวดแก้วและขวดพลาสติกกลับมาหลอม
 ข้ึนรูป เพ่ือนํามาผลิตใหม่)
 2. จากนั้นให้นักเรียนตอบคําถามหลังทํากิจกรรมในใบงานและฝึกให้นักเรียนถามคําถามท่ีสงสัยด้วย การถามเพ่ือน

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 ให้นักเรียนทําแผ่นพับ หลัก 3R โดยใช้คอมพิวเตอร์ในการออกแบบ

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนดังนี้ สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานร่วมกัน สังเกต การตอบคําถาม
 ของนักเรียนในชั้นเรียน การตอบคําถามในใบงาน ประเมินแผ่นพับ หลัก 3R ท่ีนักเรียนออกแบบ



การวัดและประเมินผล

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 1. ใบงาน เรื่อง หลัก 3R
 2. ชิ้นงาน แผน่พับ หลัก 3R

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. ชอ้นสอ้มพลาสติก ถุงพลาสติก จานกระดาษ
 2. สื่อวิดีโอ เรื่อง การคัดแยกขยะ (อ้างอิงหน้า 21)
 

จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีาร เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน

1. นักเรียนสามารถอธิบาย
หลัก 3R ได้ (K)

ประเมินผลการนาํเสนอ
ตามเกณฑ์

แบบประเมินการนาํเสนอ
ผลงาน

ความชัดเจน และความ
ถูกต้องของเนื้อหาท่ีนํา
เสนอ

ตรวจใบงาน หลัก 3R มีความถูกต้องร้อยละ 80
ขึ้นไป ผา่น

2. นกัเรียนสามารถยกตัวอยา่ง
การลดปริมาณขยะ โดยใชห้ลัก
3R ได้ (P)

ใบงาน

สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนรายบุคคล

ระดับคะแนน 4 ข้ึนไป
ผา่น

3. นักเรียนสามารถนําความรู้
เก่ียวกับหลัก 3R มาประยุกต์
ใช้ในชีวิตประจําวันได้ (A)

แบบสังเกตพฤติกรรม
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ใบงาน
เรื่อง หลัก 3R

ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......
คําชี้แจง : ให้นักเรียนนําอักษรหน้าข้อความท่ีกําหนดให้ เติมลงในชอ่งว่างให้ถูกต้อง

32

ลดการใช้
(Reduce)

ก.
นํากลับมาใช้ซ�า

(Reuse) 

ข.
กระบวนการแปรรูป

(Recycle)

ค.

1. ใช้ถุงผ้าไปซื้อของท่ีห้างสรรพสินค้า

2. ใช้ช้อนส้อมท่ีสามารถใช้ซ�าได้

3. การใช้กระดาษท้ัง 2 หน้า

4. การนําขวดแก้วไปล้างมาทําเป็นแจกัน

5. การนําขวดแก้วกลับมาหลอมขึ้นรูป เพื่อนํามาผลิตใหม่

6. นําหว่งดึงฝากระป๋องน�าอัดลมมาทําขาเทียมให้คนพิการ

7. การนําเสื้อเก่ากลับมาใช้เป็นผ้าเช็ดอเนกประสงค์

8. ถอดปล๊ักโทรทัศน์ทุกครั้งเมื่อไมใ่ช้งาน

9. นําขวดพลาสติก มาประดิษฐ์กระถางปลูกต้นไม้

10. นํากล่องอาหารไปใสอ่าหารจากร้านอาหาร
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ประเด็นการประเมิน
ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(4)

ดี
(3)

พอใช้
(2)

ควรปรบัปรุง
(1)

1. ความถูกต้องของข้อมูล

2. การนําเสนอและการสรุปผล

3. การตอบคําถาม และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

4. การทํางานรว่มกันอยา่งสร้างสรรค์

5. การดูแลรักษาอุปกรณ์

คะแนน

รวม (คะแนน)

แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่

กลุ่มท่ี .............. ชั้น ...................

สมาชิก

1 ..................................................................   2 ....................................................................
3 ...................................................................  4 ....................................................................
5 ...................................................................  6.....................................................................

ชว่งคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ดีมาก
13-16 ดี
9-12 พอใช้
5-8  ปรับปรุง

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น



เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่

รายการประเมิน ระดับคะแนน
1. ด้านความถกูต้องของข้อมูล
 -  เนื้อหาถูกต้องครบถ้วน  
 -  เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นยอ่ยบางประเด็น
 -  เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นท่ีค่อนข้างสําคัญ
 -  เนื้อหาสว่นใหญไ่มถู่กต้อง
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2. ความสามารถในการนําเสนอ
 -  นําเสนอถูกต้องครบถ้วน เน้นประเด็นสําคัญ
 -  นําเสนอถูกต้องครบถ้วน ไมเ่สนอประเด็นให้ชัดเจน
 -  นําเสนอไมค่่อยถูกต้อง ไมม่ีประเด็นท่ีชัดเจน
 -  นําเสนอผิดพลาดมาก 
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3. การตอบคําถามและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า
 -  แก้ปัญหาได้ดี และสามารถตอบปัญหาได้ตรงประเด็น
 -  แก้ปัญหาได้ดี และตอบปัญหาไมค่่อยตรงประเด็น
 -  ตอบปัญหาได้เล็กน้อย ครูผู้สอนต้องให้ความชว่ยเหลือ
 -  แก้ปัญหาและตอบปัญหาไมไ่ด้

4
3
2
1

4. การทํางานรว่มกันอยา่งสรา้งสรรค์
 - แบง่หนา้ท่ีรับผดิชอบภายในกลุม่ชดัเจนและสร้างสรรค์ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มชัดเจน ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่ม ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มไมช่ัดเจน ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
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5. การดูแลรกัษาอุปกรณ์
 -  ดําเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ถูกวิธี
 -  ดําเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ผิดบ้างเล็กน้อย
 -  มีการปรับแผนการทดลองบ้าง และใช้อุปกรณ์ไมค่่อยถูกวิธี
 -  ดําเนนิการทดลองโดยไมคํ่านงึถึงจุดประสงค์ หรือใชอุ้ปกรณไ์มถ่กูวิธเีปน็สว่นใหญ่
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ชว่งคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ดีมาก
13-16 ดี
9-12 พอใช้
5-8  ปรับปรุง

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

เกณฑ์การผา่น
ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป 34
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เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น

แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานรายบุคคล

ชั้นประถมศกึษาปีที ่..............  ภาคเรยีนที…่……..  ปีการศกึษา  ……………..
วันที ่ ……………..  เดือน  ………………………..   พ.ศ. ………………..

เลขที่ ชื่อ – นามสกลุ
ระดับคณุภาพ
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สรุปผลการประเมิน

ผา่น ไม่ผา่น



เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น

เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานรายบุคคล

ระดับคณุภาพ เกณฑ์พิจารณา

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่มอยา่งดีเยี่ยม
2. มีความต้ังใจในการทํางานอยา่งดีเยี่ยม
3. รว่มแสดงความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นกับผู้อ่ืนอยา่งดี
4. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์แปลกใหม่
5. ทํางานเสร็จทันเวลา
6. สง่งาน/การบ้าน ทันตามระยะเวลาท่ีกําหนด

ระดับ 4
(ดีมาก)

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่มดี
2. มีความต้ังใจในการทํางานดี
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. ทํางานเสร็จช้ากว่ากําหนดไมเ่กิน  5  นาที
6. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนด 1 วัน

ระดับ 3
(ดี)

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานพอใช้
2. มีความต้ังใจในการทํางานพอใช้
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. ขาดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนด  2 วัน

ระดับ 2
(พอใช้)

1. ไมใ่ห้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่ม
2. ไมม่ีความต้ังใจในการทํางาน ขาดความรับผิดชอบ
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. ขาดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. ทํางานไมเ่สร็จ
6. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนดมากกว่า 2 วัน

ระดับ 1
(ปรับปรุง)
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มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายในโลก และบน
 ผวิโลก ธรณพิีบติัภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภมิูอากาศโลก รวมท้ัง ผลต่อสิง่มีชวิีตและสิง่แวดล้อม

 ตัวชีวั้ด 
 ว 3.2 ป.3/2 ตระหนักถึงความสําคัญของอากาศ โดยนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนในการลดการเกิดมลพิษ
 ทางอากาศ

สาระสาํคัญ
 การคัดแยกขยะเพ่ือใหง่้ายต่อการบริหารจัดการขยะ ขยะมี 5 ประเภทได้แก่ ขยะเศษอาหาร ขยะท่ัวไป ขยะรไีซเคิล
 ขยะอันตราย ขยะติดเช้ือ ขยะรไีซเคิล ได้แก่ กระดาษ กล่องลังกระดาษ แก้วใส แก้วส ีเศษแก้ว ขวดพลาสติกใส ขวด
 พลาสติกขุน่ กระป๋อง โลหะ พลาสติกมี 7 ประเภท ได้แก่ PET, HDPE, PVC, LDPE, PP, PS และ OTHER กระบวนการ
 รีไซเคิลขวดหรือกระบวนการหลอมขึน้รูปใหม ่เปน็การนาํพลาสติกท่ีผา่นการใช้งานแล้วมาทําความสะอาด บด หลอม
 และขึ้นรูปกลับไปเป็นผลิตภัณฑ์พลาสติกอีกครั้ง

 สาระการเรยีนรู้
 ขั้นตอนและกระบวนการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. บอกความหมายและประเภทของ PET (K)
 2. บอกประโยชน์ของการนําพลาสติกกลับเข้าสูก่ระบวนการรีไซเคิล (K)
 3. นักเรียนอธิบายกระบวนการรีไซเคิล PET ได้ (K)
 4. นักเรียนปฏิบัติตนในการคัดแยกขยะได้ถูกประเภทและเหมาะสมอยา่งสม�าเสมอ (P) (A) 

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่3 เวลาเรยีน 1 ชั่วโมง

แผนการจัดการเรยีนรู้
เรื่อง มารว่มกันรีไซเคิลพลาสติก PET กันเถอะ

37



กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. ให้นักเรียนยกตัวอยา่งสิ่งของท่ีทําจากพลาสติกท่ีพบในชีวิตประจําวันอยา่งน้อย คนละ 1 ชนิด (หลอดดูด แก้วน�า
 ปากกา ไม้บรรทัด ขวดพลาสติก ฯลฯ ) 
 2. ครูต้ังคําถามใหน้กัเรียนคิดและอภิปรายว่าขยะมีก่ีประเภท อะไรบ้าง (แนวคําตอบ 4-5 ประเภท ขยะยอ่ยสลายได้
 ขยะท่ัวไป ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ขยะติดเชื้อ)

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration) 
  1. ให้นักเรียนดูสื่อวิดีโอ เร่ือง ทําไมต้องรีไซเคิล

 

 จากนั้นครูต้ังคําถามให้นักเรียนช่วยกันตอบคําถาม
 - ให้นักเรียนบอกความหมายของ 3R มีอะไรบ้าง
 - ขยะมีก่ีประเภทอะไรบ้าง
 - ให้นักเรียนยกตัวอย่างขยะแต่ละประเภท
 ครูนําอภิปรายสรุปการคัดแยกขยะ
 2. นักเรียนดูส่ือวิดีโอ เร่ือง พลาสติกและกระบวนการรีไซเคิล PET (อ้างอิงหน้า 21)
 จากนั้นครูต้ังคําถามให้นักเรียนช่วยกันตอบ
 คําถาม
 - พลาสติกแบ่งได้ก่ีประเภท อะไรบ้าง
 - ยกตัวอย่างผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET 
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ตัวอยา่งคลิป

ทําไมต้องรไีซเคิล
เราได้อะไรจากการรีไซเคิล และทําไมเรา
จึงควรใสใ่จเรื่องนี้ให้มากยิ่งขึ้น

bit.ly/4eT2SchLINK

SCAN HERE



DIY PET Terrarium (สวนน้อยในขวดน�า)
ขั้นตอนง่ายๆในการ DIY ขวด PET

tinyurl.com/35rhu277LINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE

โปสเตอร์สง่เสริมความรู้
กระบวนการรีไซเคิล PET

SCAN HERE

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
 ครูนาํอภิปรายสรุปพลาสติกและกระบวนการรีไซเคิล PET และใหน้กัเรียนดชุูดความรู้ PET พลาสติกรีไซเคิลใหน้กัเรยีน
 ศึกษา เรียนรู้เก่ียวกับ PET พลาสติกท่ีรีไซเคิลได้ จาก Poster A3

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 ให้นักเรียนดูสื่อวิดีโอ เรื่อง การประดิษฐ์สวนน้อยในขวด PET (DIY PET Terrarium)

 ครูและนักเรียนรว่มกันสรุปความรู้กระบวนการรีไซเคิล PET

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 นักเรียนทําแผนผังความคิดเรื่อง ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 แผนผังความคิดเรื่อง ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีาร เครื่องมือ เกณฑ์ประเมิน

1. บอกความหมาย และประเภท
ของ PET (K)

2. บอกประโยชน์ของการนํา
พลาสติกกลับเข้าสู่กระบวน
การรีไซเคิล (K)

3. นักเรียนอธิบายกระบวน
การรีไซเคิล PET ได้ (K)

4. นักเรียนปฏิบัติตนในการ
คัดแยกขยะได้ถูกประเภท
และเหมาะสมอย่างสม�าเสมอ
(P) (A)

- ตอบคําถาม

- ทําใบงาน

- ตอบคําถาม

- ตอบคําถาม

-  คําถาม - สามารถตอบคําถามได้
ถูกต้อง

- สามารถทําใบงานแผนผงั
ความคิดเรื่อง ผลิตภัณฑ์
ท่ี ไ ด้จากการ รี ไซเ คิล
ขวดพลาสติก PET
- สามารถอธบิายได้ถูกต้อง
หรือพอเข้าใจโดยสังเขป

- ปฏิบติัตนในการคัดแยก
ขยะได้ถูกต้องในระดับ
พอใช้ขึ้นไป

การวัดและประเมินผล
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สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. สื่อวิดีโอ เรื่อง ทําไมต้องรีไซเคิล (อ้างอิงหน้า 38)
 2. สื่อวิดีโอ เรื่อง พลาสติกและกระบวนการรีไซเคิล PET (อ้างอิงหน้า 21)
 3. โปสเตอร์สง่เสริมความรูก้ระบวนการรไีซเคิล PET (อ้างอิงหน้า 9)
 4. สื่อวิดีโอ เรื่อง การประดิษฐ์สวนน้อยในขวด  (อ้างอิงหน้า 39) 

- ใบงานแผนผังความ
คิดเรื่อง ผลิตภัณฑ์ท่ี
ได้จากการรีไซเคิลขวด
พลาสติก PET
- คําถาม

- คําถาม



ใบงาน เรื่อง ผลิตภัณฑ์ทีไ่ด้จากการ
รไีซเคิลขวดพลาสติก PET

ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......

คําสั่ง : ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด เรื่อง ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET
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ขวดน�าด่ืม

ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการ
รีไซเคิลขวดพลาสติก PET



ประเด็นการประเมิน

เกณฑ์การใหค้ะแนนการประเมิน
ใบงาน เรื่อง ผลิตภัณฑ์ทีไ่ด้จากการรไีซเคิลขวดพลาสติก PET (K)

แบบสงัเกตการปฏิบติัตนในการคัดแยกขยะ

ระดับคณุภาพ
ดมีาก (4)

(8-10 คะแนน)
ด ี(3)

(6-7 คะแนน)
พอใช ้(2)

(4-5 คะแนน)
น้อย (1)

(ต�ากว่า 4 คะแนน)

ประเด็นการประเมิน
ระดับคณุภาพ

ด ี(2) พอใช ้(1) ปรบัปรุง (0)

1. คัดแยกขยะได้ถกูประเภท

2. เทน�าท่ีเหลือท้ิงก่อนท้ิง
ลงถังขยะ

3. บีบขวดใหมี้ขนาดเล็กลง
ก่อนท้ิงลงถังขยะ

1. ความถูกต้องของข้อมูล

2. ทํางานเสร็จตามกําหนดเวลา

3. ความคิดสร้างสรรค์

3  หมายถึง  ทําทุกครั้ง
2  หมายถึง  ทําเป็นบางครั้ง
1  หมายถึง  ไมทํ่าเลย

เกณฑ์การประเมิน
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ประเด็นการประเมิน
ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(4)

ดี
(3)

พอใช้
(2)

ควรปรบัปรุง
(1)

1. ความถูกต้องของข้อมูล

2. การนําเสนอและการสรุปผล

3. การตอบคําถาม และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

4. การทํางานรว่มกันอยา่งสร้างสรรค์

5. การดูแลรักษาอุปกรณ์

คะแนน

รวม (คะแนน)

แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่

กลุ่มท่ี .............. ชั้น ...................

สมาชิก

1 ..................................................................   2 ....................................................................
3 ...................................................................  4 ....................................................................
5 ...................................................................  6.....................................................................

ชว่งคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ดีมาก
13-16 ดี
9-12 พอใช้
5-8  ปรับปรุง

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม่

รายการประเมิน ระดับคะแนน
1. ด้านความถกูต้องของข้อมูล
 -  เนื้อหาถูกต้องครบถ้วน  
 -  เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นยอ่ยบางประเด็น
 -  เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นท่ีค่อนข้างสําคัญ
 -  เนื้อหาสว่นใหญไ่มถู่กต้อง

4
3
2
1

2. ความสามารถในการนําเสนอ
 -  นําเสนอถูกต้องครบถ้วน เน้นประเด็นสําคัญ
 -  นําเสนอถูกต้องครบถ้วน ไมเ่สนอประเด็นให้ชัดเจน
 -  นําเสนอไมค่่อยถูกต้อง ไมม่ีประเด็นท่ีชัดเจน
 -  นําเสนอผิดพลาดมาก 

4
3
2
1

3. การตอบคําถามและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า
 -  แก้ปัญหาได้ดี และสามารถตอบปัญหาได้ตรงประเด็น
 -  แก้ปัญหาได้ดี และตอบปัญหาไมค่่อยตรงประเด็น
 -  ตอบปัญหาได้เล็กน้อย ครูผู้สอนต้องให้ความชว่ยเหลือ
 -  แก้ปัญหาและตอบปัญหาไมไ่ด้

4
3
2
1

4. การทํางานรว่มกันอยา่งสรา้งสรรค์
 - แบง่หนา้ท่ีรับผดิชอบภายในกลุม่ชดัเจนและสร้างสรรค์ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มชัดเจน ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่ม ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด
 - แบง่หน้าท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มไมช่ัดเจน ทํางานเสร็จทันเวลาท่ีกําหนด

4
3
2
1

5. การดูแลรกัษาอุปกรณ์
 -  ดําเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ถูกวิธี
 -  ดําเนินการทดลองตามแผนทุกขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ผิดบ้างเล็กน้อย
 -  มีการปรับแผนการทดลองบ้าง และใช้อุปกรณ์ไมค่่อยถูกวิธี
 -  ดําเนนิการทดลองโดยไมคํ่านงึถึงจุดประสงค์ หรือใชอุ้ปกรณไ์มถ่กูวิธเีปน็สว่นใหญ่

4
3
2
1

ชว่งคะแนน ระดับคุณภาพ 
17-20 ดีมาก
13-16 ดี
9-12 พอใช้
5-8  ปรับปรุง

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

เกณฑ์การผา่น
ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป 44



เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น

แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานรายบุคคล

ชั้นประถมศกึษาปีที ่..............  ภาคเรยีนที…่……..  ปีการศกึษา  ……………..
วันที ่ ……………..  เดือน  ………………………..   พ.ศ. ………………..

เลขที่ ชื่อ – นามสกลุ
ระดับคณุภาพ

4
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

3 2 1

สรุปผลการประเมิน

ผา่น ไม่ผา่น
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เกณฑ์การผา่น ต้ังแต่ระดับคุณภาพ 2 (พอใช้) ขึ้นไป

สรุป  ผา่น  ไมผ่า่น

เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานรายบุคคล

ระดับคณุภาพ เกณฑ์พิจารณา

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่มอยา่งดีเยี่ยม
2. มีความต้ังใจในการทํางานอยา่งดีเยี่ยม
3. รว่มแสดงความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นกับผู้อ่ืนอยา่งดี
4. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์แปลกใหม่
5. ทํางานเสร็จทันเวลา
6. สง่งาน/การบ้าน ทันตามระยะเวลาท่ีกําหนด

ระดับ 4
(ดีมาก)

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่มดี
2. มีความต้ังใจในการทํางานดี
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. ทํางานเสร็จช้ากว่ากําหนดไมเ่กิน  5  นาที
6. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนด 1 วัน

ระดับ 3
(ดี)

1. ให้ความรว่มมือในการทํางานพอใช้
2. มีความต้ังใจในการทํางานพอใช้
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. ขาดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนด  2 วัน

ระดับ 2
(พอใช้)

1. ไมใ่ห้ความรว่มมือในการทํางานกลุ่ม
2. ไมม่ีความต้ังใจในการทํางาน ขาดความรับผิดชอบ
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
4. ขาดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
5. ทํางานไมเ่สร็จ
6. สง่งาน/การบ้าน ช้ากว่าเวลาท่ีกําหนดมากกว่า 2 วัน

ระดับ 1
(ปรับปรุง)
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ภาคผนวก
คณะทีป่รกึษา
นายพรพรหม ณ.ส.วิกิตเศรษฐ์ ท่ีปรึกษาผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร
นางสาวพิศมัย เรืองศิลป์ ผู้อํานวยการสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นายทรงศร กัลยา ณ สุนทร รองผู้อํานวยการสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาวยุพดี จรุงกล่ิน  หัวหน้าหนว่ยศึกษานิเทศก์ สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
ดร.บุษราคัม ศรีจันทร์ หัวหน้ากลุ่มงานนิเทศการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการ
 จัดการเรียนรู้ ศึกษานิเทศก์  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาว นวีนสดุา กระบวนรัตน ์ รองประธานรว่มฝา่ยความรับผดิชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
คณะผูดํ้าเนินการ
นางสาวสริญภักด์ สุริโย ศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ชํานาญการ (ผู้รับผิดชอบโครงการ)
 กลุม่งานนเิทศการพฒันาหลักสตูรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและการจัดการเรียนรู้
 สํานักการศึกษา  กรุงเทพมหานคร
ดร.ชาญชาติ ถนอมตน ศึกษานเิทศก์ วิทยฐานะศึกษานเิทศก์ชาํนาญการ (คณะกรรมการ) กลุม่งาน
 นิเทศการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและการจัดการเรียนรู้
 สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาวสยุมพร เหล่าวชิระสุวรรณ รองผู้จัดการฝ่ายความรับผิดชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
นางสาวเมธาวี อุบลเลิศ เจ้าหน้าท่ีฝ่ายความรับผิดชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
คณะผูจั้ดทํา
นางจุฑามาศ อาจวิชิต ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนวัดแสนเกษม 
นางสาวทิพวรรณ เกษวงษ์ ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนวัดแสนสุข 
นายมานิต ฉลาดคิด ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ์ (200ปี)
นางสาวลักขณา พันธ์เป็น  ครูผู้ชว่ย โรงเรียนคงโครัดอุทิศ
นายวาร์คิมต์ อิทธิพัฒน์เดชากร  ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนวัดบางขุนเทียนนอก
นายวรพล อุบลเทพชัย ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนวัดสีสุก  
นางสาวศิริกาญจน์ บุญวัฒนโยธิน ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนวัดศาลาแดง 
นางสกาวรัตน์ ดวงดี ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนวัดสามง่าม 
นางสาวอมรรัตน์ อ้ึงสวรรค์ ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนคงโครัดอุทิศ 



ภายใต้ความรว่มมือระหว่าง อินโดรามา เวนเจอรส์ และสาํนักการศกึษา กรุงเทพมหานคร
 ข้อมูลเพิ่มเติม

www.indoramaventures.com


