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คํานํา

คณะผูจั้ดทํา

คู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติก จัดทําขึ้น สําหรับให้ครูผู้สอนใช้เป็นแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้และทักษะการบริหารจัดการขยะพลาสติก สําหรับใช้ในโรงเรียน
สังกัดกรุงเทพมหานครภายใต้ความร่วมมือจาก บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส จํากัด (มหาชน) และสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร รวมท้ังครูแกนนาํสงักัดกรุงเทพมหานคร ตามกรอบนโยบาย “ไมเ่ทรวม” เพ่ือขบัเคล่ือนกรุงเทพมหานคร
ใหเ้ปน็ “มหานครปลอดขยะ Smart City” ของผูว่้าราชการกรุงเทพมหานคร ในภาคการพัฒนาความรู้ และทักษะของเด็ก
และเยาวชนในโรงเรียนสังกัด กรุงเทพมหานคร โดยแบง่คู่มือ ออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้

 1. ระดับประถมศึกษาตอนต้น 
 2. ระดับประถมศึกษาตอนปลาย 
 3. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
การจัดทําคู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติกคร้ังนี ้ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ได้ เนื่องจาก
การรว่มแรง และรว่มใจ ของผู้ท่ีมีสว่นเก่ียวข้อง ได้แก่  
 1. ผู้บริหาร และศึกษานิเทศก์ ของสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
 2. ผู้บริหาร และเจ้าหน้าท่ี ของบริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส จํากัด (มหาชน)
 3. คณะครูรว่มพัฒนาหลักสูตรภายใต้บริหารจัดการขยะพลาสติกอยา่งยั่งยืน สังกัดกรุงเทพมหานคร

ขอขอบคุณผูท่ี้มีสว่นเก่ียวข้องทกุคน ในการจัดทําคู่มือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเร่ืองขยะพลาสติกในคร้ังนี้
คณะผูจั้ดทําหวังเปน็อยา่งย่ิงว่า  คู่มือฉบับนีจ้ะเปน็ประโยชนใ์นการปลกูฝงัคุณลักษณะ “รักษ์สิง่แวดล้อม” ตามอัตลักษณ์
ผู้เรียนแห่งมหานคร ให้มีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลท่ีชัดเจน สําหรับการเติบโตเป็นพลเมืองท่ีทรงคุณค่าของ
กรุงเทพมหานครต่อไปในอนาคต
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มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคํานวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน และเป็นระบบ
 ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู ้การทํางาน และการแก้ปญัหาได้อยา่งมีประสทิธภิาพ รู้เท่าทัน
 และมีจริยธรรม

 ตัวชีวั้ด 
 ว 4.2 ป.5/1 ใชเ้หตุผลเชงิตรรกะในการแก้ปญัหา การอธบิายการทํางาน การคาดการณผ์ลลัพธ ์จากปัญหาอยา่งง่าย
 ว 4.2 ป.5/2 ออกแบบ และเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้เหตุผลเชิงตรรกะอย่างง่าย ตรวจหาข้อผิดพลาด และแก้ไข
 ว 4.2 ป.5/3 ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาข้อมูล ติดต่อสื่อสาร และทํางานร่วมกัน ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล
 ว 4.2 ป.5/4 รวบรวม ประเมิน นําเสนอ ข้อมูลและสารสนเทศ ตามวัตถุประสงค์โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือบริการบน
 อินเทอร์เน็ตท่ีหลากหลาย เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน
 ว 4.2 ป.5/5  ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย มีมารยาท เข้าใจสิทธิและหน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของ
 ผู้อ่ืน แจ้งผู้เก่ียวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลท่ีไมเ่หมาะสม

สาระสาํคัญ
 ผูเ้รียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับ การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล การสร้างแบบจําลอง และการพยากรณ ์ผา่นทักษะ
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถนํามาใช้ในการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือตอบคําถามท่ี
 อยากรู้เก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ

สาระการเรยีนรู้
 ทักษะการจัดทําและสื่อความหมายขอ้มูล(เส้นทางขยะจากมือเรา) เป็นการนาํผลการสงัเกต การวัด การทดลองจาก
 แหล่งต่างๆ โดยการหาความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาค่าใหม่ เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจความหมาย
 ของข้อมลูดียิง่ข้ึน โดยอาจเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภมิู แผนภาพ วงจร กราฟ สมการ และการเขยีนบรรยาย 

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….......................เรื่อง การเรยีนรูส้ิง่ต่าง ๆ รอบตัว           
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี…่.............…..เรื่อง เสน้ทางขยะจากมือเรา        
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ............................

เวลาเรยีน………..ชั่วโมง
เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง
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แผนการจัดการเรยีนรู้
กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่5  



จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. อธบิายและใชทั้กษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอ้มูล (P)
 2. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอ้มูล เสน้ทางขยะจากมือเรา (K)
 3. เปน็คนชา่งสงัเกต ชา่งคิด ชา่งสงสยั และเปน็ผูท่ี้มีความกระตือรือร้นในการเสาะแสวงหาความรู ้(A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร  
 2. ความสามารถในการคิด
 3. ความสามารถในการใชทั้กษะชวิีต

กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 ครูนาํเข้าสูบ่ทเรยีนโดยการทบทวนทักษะการจําแนกประเภท การใชจํ้านวนและตรวจสอบความรู้เดิมเก่ียวกับทักษะ
 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอ้มลูโดยใชส้ถานการณ์ต่อไปนี ้“ในแต่ละวันเกิดขยะมูลฝอยมากมาย เชน่ เศษอาหาร
 ถุงพลาสติก ขวดน�า หลอดไฟ ขยะแบ่งตามประเภทของขยะได้ 4 ประเภท ได้แก่ ขยะเศษอาหาร ขยะรีไซเคิล
 ขยะเศษอาหาร ขยะท่ัวไป และขยะอันตรายหรือขยะพิษ ขยะแต่ละประเภทมีปริมาณแตกต่างกันคือ ขยะยอ่ยสลาย
 ได้มี 64% ขยะรีไซเคิลมี 30% ขยะท่ัวไปมี 3% และขยะอันตรายหรือขยะพิษมี 3%” จากนั้นครูตรวจสอบความ
 เข้าใจเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้คําถามดังนี้
  - ขยะจําแนกได้ก่ีประเภท อะไรบ้าง ใชอ้ะไร เปน็เกณฑ์ในการจําแนก 
  - ขยะท่ัวไปมีปริมาณนอ้ยกว่าขยะยอ่ยสลายได้รอ้ยละเท่าใด
  - จากข้อมูลนี ้นกัเรยีนสามารถนาํมาจัดกระทําได้อยา่งไรเพ่ือใหเ้ขา้ใจได้ถกูต้องและรวดเร็วขึ้น

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. ใหน้กัเรียนแบง่กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จากนั้นใหน้กัเรยีนสงัเกตขอ้มูลรูปภาพในหนงัสือเรียน (ภาพถังขยะ 4 ประเภท
 พร้อมปริมาณร้อยละ) 
 2. ให้นกัเรยีนรว่มกับแลกเปล่ียนเรียนรูจ้ากประสบการณ ์และรว่มกันตอบคําถามต่อไปนี้
  - จากภาพเปน็การนาํเสนอขอ้มูลเก่ียวกับอะไร (ประเภทของขยะ)
  - ขยะแบง่ได้ก่ีประเภทอะไรบ้าง (4 ประเภท ได้แก่ ขยะเศษอาหารได้ ขยะรไีซเคิล ขยะท่ัวไป และขยะอันตราย
  หรือขยะพิษ)
  - ขยะประเภทใดมีปริมาณมากท่ีสดุ รู้ได้อยา่งไร 
  - ภาพนีเ้ปน็การจัดกระทําขอ้มูลในรูปแบบใด 
  - การจัดกระทําขอ้มูลมีรูปแบบอะไรบ้าง ยกตัวอยา่ง 
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ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 1. ให้ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลการทํากิจกรรมในข้ันท่ี 2 หน้าช้ันเรียน เพ่ือเปรียบเทียบและตรวจสอบ
 ความถกูต้อง
 2. ใหนั้กเรียนรว่มกันอภิปรายเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม จากนัน้ฝึกถามคําถามท่ีสงสยัด้วยการถามเพ่ือนโดยไมจํ่าเปน็
 ต้องถามครูอยา่งเดียว
 3. ใหน้กัเรียนรว่มกันสรุปความรูข้ยะประเภทต่าง ๆ 
 4. ครูเชื่อมโยงความรู้เก่ียวกับการจัดกระทําข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ 

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 1. ใหน้กัเรียนจัดกระทําข้อมูล การนําเสนอขอ้มูล “ขยะจากมือเรา” จากภาพในหนงัสอืเรียน ตามรูปแบบของกลุม่ตนเอง
 2. ครูเปน็ท่ีปรึกษาในการดําเนนิกิจกรรม

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 ครูประเมนิการเรยีนรู้ของนกัเรียน ดังนี ้สังเกตพฤติกรรมของนกัเรยีนขณะทํางานรว่มกัน สงัเกตการตอบคําถามของ
 นกัเรียนในชัน้เรียน ประเมินแผนภาพความคิด และประเมินทักษะแหง่ศตวรรษท่ี 21 โดยใช้แบบประเมินตามสภาพจริง

งาน / ภาระงาน
 การนาํเสนอข้อมูล “ขยะจากมือเรา”

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. ภาพประเภทขยะและปริมาณร้อยละ
 2. สื่อวิดีโอ เรื่อง ทําไมต้องรีไซเคิล
 3. สื่อวิดีโอ เรื่อง แยกขยะง่าย ๆ เริ่มต้นท่ีตัวเรา 

ตัวอยา่งคลิป

ทําไมต้องรไีซเคิล
เราได้อะไรจากการรีไซเคิล และทําไมเรา
จึงควรใสใ่จเรื่องนี้ให้มากยิ่งขึ้น

bit.ly/4eT2SchLINK

SCAN HERE

แยกขยะง่าย ๆ เริม่ต้นทีตั่วเรา
ทําความรู้จักกับขยะประเภทต่าง ๆ รวมถึง
วิธีการคัดแยกท่ีถูกต้อง ท่ีจะช่วยให้ขยะ
ถูกสง่ต่อไปจัดการในกระบวนการท่ีถูกต้อง
และง่ายยิ่งขึ้น

bit.ly/3YnIEAkLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE



จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีารวัด
และประเมินผล

เครื่องมือวัด
และประเมินผล

เกณฑ์การวัด
และประเมินผล

1. อธิบาย และใช้ทักษะ
การจัดกระทําและสื่ อ
ความหมายข้อมูล (P)

2. มีความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับทักษะการจัด
กระทํา และสือ่ความหมาย
ข้อมูล (เส้นทางขยะจาก
มือเรา (K)

3.  เป็นคนช่างสัง เกต
ช่างคิด ช่างสงสัย และ
เป็นผู้ ท่ีมีความกระตือ
รือร้นในการเสาะแสวง
หาความรู้ (A)

1. การสังเกตพฤติกรรม
การนาํเสนอหนา้ชัน้เรียน
/ กิจกรรมกลุ่ม

2. การประเมินผลตาม
สภาพจริง

1. แบบสังเกตพฤติกรรม
การนาํเสนอหนา้ชัน้เรียน
/ กิจกรรมกลุ่ม

2. แบบประเมินผลตาม
สภาพจริง

1. ผ่านต้ังแต่ 2 รายการ
ถือว่า ผา่น ผา่น 1 รายการ
ถือว่า  ไมผ่า่น

2. การประเมินพฤติกรรม
การเข้ารว่ม ระดับ พอใช้
ขึ้นไปผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน

การวัดและประเมินผล

4

แบบประเมินการเรยีนรู้
เกณฑ์การใหค้ะแนนแบบประเมินการจัดกระทําข้อมูล
การนําเสนอข้อมูล “ขยะจากมือเรา”

ตัวชีวั้ด

ระดับคะแนน

3 2 1

การจัดกระทําข้อมูล การนาํเสนอ
ข้อมูล “ขยะจากมือเรา” 

จัดกระทําข้อมูล การนํา
เสนอข้อมูล “ขยะจาก
มือเรา” อยา่งเป็นระบบ
และนําเสนอด้วยแบบท่ี
ชดัเจน ถกูต้อง ครอบคลมุ
และมีการเช่ือมโยงให้
เห็นเป็นภาพรวม

จัดกระทําขอ้มูล การ
นาํเสนอข้อมูล “ขยะ
จากมือเรา” อยา่งเปน็
ระบบ มีการจําแนก
ข้อมูลให้เห็นความ
สมัพันธ ์และนาํเสนอ
ด้วยแบบท่ีครอบคลุม

จัดกระทําข้อมูล การ
นําเสนอข้อมูล “ขยะ
จากมือเรา” ได้ มีการ
ยกตัวอย่างเพ่ิมเติม
และนําเสนอด้วยแบบ
ต่าง ๆ แต่ยังไม่ครอบ
คลุม



5

แบบสงัเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรม 
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนน
แล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

เลขที่

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

สรุปผลการประเมิน (คน)

คิดเป็นรอ้ยละ

นักเรยีนผ่านการประเมิน

ลงชื่อ ............................................................ ผู้สอน

(.......................................................)

ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน
พฤติกรรมการทํากิจกรรม

3 2 1 0
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2 ดี สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกท่ีกําหนดให้ได้ถูกต้องบางส่วน
และมีกระบวนการกลุ่ม

1 พอใช้ สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกท่ีกําหนดให้ได้ถูกต้องแต่ไม่มี
กระบวนการกลุ่ม หรือขาดอย่างใดอย่างหนึ่ง

0 ควรปรับปรุง ไม่แสดงพฤติกรรมท่ีกําหนด

ระดับ คุณภาพ พฤติกรรมบ่งชี้

3 ดีมาก สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกท่ีกําหนดให้ได้ถูกต้องท้ังหมดด้วย
ตนเอง และมีกระบวนการกลุ่มในการทํางาน



แบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนนแล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

เลขที่ ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน

ทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้
สมบูรณ์ตาม
กําหนด และ
ตรงเวลา

อธิบายสิง่ต่าง ๆ  
ในแง่เหตุ และ
ผล รวม

3 2 1 3 2 1 6

1

2
3

4

5
6

7

8

9

10

11

12
13

14

15
สรุปผลการประเมินในระดับพอใช้ขึ้นไป (คน)

คิดเป็นร้อยละ

3
2
1

ดีมาก
ดี

พอใช้

5-6
3-4
1-2

ผ่านเกณฑ์
ผ่านเกณฑ์

ไม่ผ่านเกณฑ์

เกณฑ์การประเมินโดยภาพรวม

ระดับ คุณภาพ คะเเนน เกณฑ์การประเมิน
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เกณฑ์การประเมินแบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน

ประเด็นการประเมนิ

ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(3)

ดี
(2)

พอใช้
(1)

1. ทํางานท่ีได้รับมอบหมายได้
สมบูรณ์ตามกําหนด และตรง
เวลา

2. อธิบายสิ่งต่าง ๆ ในแง่เหตุ
และผล

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
สง่งานได้ตรงเวลาอยา่ง
สม�าเสมอ

สามารถอธบิายสิง่ต่าง ๆ
ผา่นการพูดหรือเขียนได้
โดยมีการให้เหตุผลหรือ
ยกตัวอยา่งประกอบอยา่ง
ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล อ ย่ า ง
สม�าเสมอ

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง
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มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของระบบนเิวศ ความสมัพันธร์ะหว่างสิง่ไมมี่ชวิีตกับสิง่มีชวิีต และความสมัพันธ์
 ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ
 ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์
 ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมท้ังนําความรู้ไปใช้ประโยชน์

 ตัวชีวั้ด 
 ว 1.1 ป.5/4 ตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตโดยมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
 สิง่แวดล้อม

สาระสาํคัญ
 สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในธรรมชาติ ล้วนมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน จึงทําให้เกิดความสมดุลของธรรมชาติ เม่ือ
 มนุษย์ทําลายสิ่งแวดล้อม จึงก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ดังนั้น จึงควรมีการรักษาส่ิงแวดล้อม
 และทรัพยากรธรรมชาติด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ธรรมชาติเกิดความสมดุล 

สาระการเรยีนรู้
 1.  การคัดแยกขยะ
   2. กระบวนการจัดการคัดแยกขยะ
 3. การรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. อธิบายถึงวิธีการคัดแยกขยะประเภทต่าง ๆ (K)
 2. เข้าใจกระบวนการ การจัดการขยะได้อยา่งถูกต้อง (K)
  3. สามารถคัดแยกขยะประเภทต่าง ๆ เพื่อนําไปสูก่ระบวนการรีไซเคิล (P)
 4. ตระหนักและเห็นความความสําคัญของการคัดแยกขยะ (A)

 

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….......................เรื่อง การเรยีนรูส้ิง่ต่าง ๆ รอบตัว           
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี…่.............…..เรื่อง การคัดแยกขยะ         
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ............................

เวลาเรยีน………..ชั่วโมง
เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง
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แผนการจัดการเรยีนรู้
กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่5



ตัวอยา่งคลิป
พลาสติกและกระบวนการ รไีซเคิล PET
(สาํหรบัเด็ก)
- ท่ีมาของพลาสติก
- ประเภทของพลาสติกใช้ในชีวิตประจําวัน
- กระบวนการรีไซเคิล PET
- ประโยชน์ของการนําพลาสติกกลับเข้าสู่
 กระบวนการรีไซเคิล

bit.ly/40mvndSLINK

SCAN HERE

กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยใหน้กัเรียนดภูาพกองขยะภูเขา ขยะในแหล่งน�า และขยะท่ีเกิดตามแหล่งต่าง ๆ
 2. ครูและนกัเรียนรว่มกันอภิปรายถึงท่ีมาของขยะเหล่านี้

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. นกัเรียนศึกษาการคัดแยกขยะผา่นสื่อวิดีโอ เร่ืองการคัดแยกขยะ (สาํหรับเด็ก) และชุดความรู้ PET พลาสติกรีไซเคิลได้

 

 2. ครูซกัถามความรู้ความเข้าใจของนักเรียนเก่ียวกับการคัดแยกขยะ
 3. นกัเรยีนแบง่กลุ่ม ๆ ละ 4-6 คน จากนั้นชว่ยกันศึกษาและเล่นเกมสก์ารคัดแยกขยะ โดยมีวิธีการเล่นดังนี้
      3.1 แบง่การ์ดคําศัพท์เป็นชุด ๆ ละ 20 ใบ ไว้บนโต๊ะ 
      3.2 ให้ตัวแทนกลุ่มมาหยิบการ์ดคําศัพท์   แล้วช่วยกันคัดแยกใส่ลงในถังขยะแต่ละสีให้ถูกต้อง และตามเวลา
  ท่ีกําหนด 
      3.3 ครูและนกัเรียนรว่มกันตรวจสอบความถกูต้อง 

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร  
 2. ความสามารถในการแก้ปัญหา
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
 4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

เวลาเรยีน………..ชั่วโมง
เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง
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โปสเตอร์สง่เสริมความรู้
กระบวนการรีไซเคิล PET

SCAN HERE

11

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 1. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกันอภิปรายและสรุปผลจากการเล่นเกมสภ์ายในกลุ่มของตนเอง  
 2. ครูสุม่เลือกตัวแทนนกัเรยีนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผลจากการเล่นเกมสก์ารคัดแยกขยะหนา้ชั้นเรียน 

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration) 
 ครูและนกัเรียนรว่มกันอภิปรายการจัดการขยะแต่ละประเภทในโรงเรียน

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 ครูประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน  โดยสงัเกตพฤติกรรมการตอบคําถาม และนกัเรยีนขณะทํางานรว่มกัน

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 เกมสก์ารคัดแยกขยะ

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. สื่อวิดีโอ เรื่อง การคัดแยกขยะ (อ้างอิงหน้า 10)
 2. โปสเตอร์สง่เสริมความรู้กระบวนการรีไซเคิล PET
 3. ชุดเกมสก์ารคัดแยกขยะ



จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีารวัด
และประเมินผล

เครื่องมือวัด
และประเมินผล

เกณฑ์การวัด
และประเมินผล

1. อธิบายถึงวิธีการคัด
แยกขยะประเภทต่าง ๆ 

2. เข้าใจกระบวนการ
การจัดการขยะได้อย่าง
ถูกต้อง

3. สามารถคัดแยกขยะ
ประเภทต่าง ๆ เพ่ือนาํไป
สูก่ระบวนการรีไซเคิล

4. ตระหนกั และเหน็ความ
สาํคัญของการคัดแยกขยะ  

1. การสังเกตพฤติกรรม
การนาํเสนอหนา้ชัน้เรียน
/ กิจกรรมกลุ่ม

2. การประเมินผลตาม
สภาพจริง

1. แบบสังเกตพฤติกรรม
การนาํเสนอหนา้ชัน้เรียน
/ กิจกรรมกลุ่ม

2. แบบประเมินผลตาม
สภาพจริง

1. ผ่านต้ังแต่ 2 รายการ
ถือว่า ผา่น ผา่น 1 รายการ
ถือว่า  ไมผ่า่น

2. การประเมินพฤติกรรม
การเข้ารว่ม ระดับ พอใช้
ขึ้นไปผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน

การวัดและประเมินผล
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แบบสงัเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรม 
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนน
แล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

ลงชื่อ ............................................................ ผู้สอน

(.......................................................)

เลขที่

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

สรุปผลการประเมิน (คน)

คิดเป็นรอ้ยละ

นักเรยีนผ่านการประเมิน

ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน
พฤติกรรมการทํากิจกรรม

3 2 1 0
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2 ดี สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกและการจัดการขยะท่ีกําหนด
ให้ได้ถูกต้องบางส่วน และมีกระบวนการกลุ่ม

1 พอใช้ สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกและการจัดการขยะท่ีกําหนด
ให้ได้ถูกต้องแต่ไม่มี กระบวนการกลุ่ม หรือขาดอย่างใดอย่างหน่ึง

0 ควรปรับปรุง ไม่แสดงพฤติกรรมท่ีกําหนด

ระดับ คุณภาพ พฤติกรรมบ่งชี้

3 ดีมาก สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกและการจัดการขยะท่ีกําหนดให้ได้
ถูกต้องท้ังหมดด้วยตนเอง และมีกระบวนการกลุ่มในการทํางาน
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แบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนนแล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

เลขที่ ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน

ทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้
สมบูรณ์ตาม
กําหนด และ
ตรงเวลา

อธิบายสิง่ต่าง ๆ  
ในแง่เหตุ และ
ผล รวม

3 2 1 3 2 1 6

1

2
3

4

5
6

7

8

9

10

11

12
13

14

15
สรุปผลการประเมินในระดับพอใช้ขึ้นไป (คน)

คิดเป็นร้อยละ

3
2
1

ดีมาก
ดี

พอใช้

5-6
3-4
1-2

ผ่านเกณฑ์
ผ่านเกณฑ์

ไม่ผ่านเกณฑ์

เกณฑ์การประเมินโดยภาพรวม

ระดับ คุณภาพ คะเเนน เกณฑ์การประเมิน
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เกณฑ์การประเมินแบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน

ประเด็นการประเมนิ

ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(3)

ดี
(2)

พอใช้
(1)

1. ทํางานท่ีได้รับมอบหมายได้
สมบูรณ์ตามกําหนด และตรง
เวลา

2. อธิบายสิ่งต่าง ๆ ในแง่เหตุ
และผล

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
สง่งานได้ตรงเวลาอยา่ง
สม�าเสมอ

สามารถอธบิายสิง่ต่าง ๆ
ผา่นการพูดหรือเขียนได้
โดยมีการให้เหตุผลหรือ
ยกตัวอยา่งประกอบอยา่ง
ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล อ ย่ า ง
สม�าเสมอ

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง
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มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสิ่ง
 มีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสาร สิ่งท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิต
 ของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

 ตัวชีวั้ด 
 ว 1.1 ป 5/4 ตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
 สิง่แวดล้อม

สาระสาํคัญ
 พลาสติกท่ีเราพบในชวิีตประจําวันมีท้ังหมด 7  ประเภท ได้แก่
 1. พอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (Polyethylene Terephthalate : PETE หรือ PET)
 2. โพลิเอทิลีน ชนดิความหนาแนน่สงู (High-density Polyethylene : HDPE) 
 3. โพลิไวนลิคลอไรด์ (Polyvinyl Chloride : PVC) 
 4. โพลิเอทิลีน ชนดิความหนาแนน่ต�า (Low-density Polyethylene : LDPE) 
 5. โพลิโพรพิลีน (Polypropylene : PP) 
 6. โพลิสไตรีน (Polystyrene : PS) 
 7. พลาสติกอ่ืน ๆ (Other)

สาระการเรยีนรู้
 1. ประเภทของขยะพลาสติก
 2. การนาํขยะพลาสติกกลับมาใชป้ระโยชน์
 3. วิธกีารดแูลรักษาสิง่แวดล้อม

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….......................เรื่อง การเรยีนรูส้ิง่ต่างๆรอบตัว           
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี…่.............…..เรื่อง การแยกประเภทของขยะ        
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ............................

เวลาเรยีน………..ชั่วโมง
เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง
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แผนการจัดการเรยีนรู้
กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่5



จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. นกัเรยีนสามารถบอกประเภทของขยะพลาสติกได้ (K)
 2. นกัเรยีนสามารถคัดแยกขยะพลาสติกแต่ละประเภทได้ถกูต้อง (P)
 3. นกัเรยีนสามารถนาํขยะพลาสติกแต่ละประเภทกลับมาใชป้ระโยชนไ์ด้ (K)
 4. นกัเรยีนบอกวิธกีารดแูลรักษาสิง่แวดล้อมได้ (K)
 5. นกัเรยีนมีความมุง่ม่ันต้ังใจและกระตือรือร้นในการเรยีน (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร
 2. ความสามารถในการคิด

กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. ครูสาํรวจความรูพ้ื้นฐานก่อนเรียนโดยเล่นเกมการคัดแยกขยะ  
 2. หลังจากนั้นใหน้กัเรยีนตอบคําถามเก่ียวกับขยะ ประเภทของขยะ และการจัดการขยะ  โดยใชคํ้าถามดังนี้
  - ถังขยะมีก่ีส ีอะไรบ้าง (5 ส ีได้แก่ สเีขียว สเีหลือง สนี�าเงิน สสีม้ และสแีดง)
  - ขยะท่ีนกัเรียนรู้จักแบง่ออกเปน็ก่ีประเภท  อะไรบ้าง
  - ถังขยะแต่ละส ี ควรใชท้ิ้งขยะประเภทใดบา้ง ( ถังสเีขียว ท้ิงขยะอินทรีย ์ถังสเีหลือง 
 ท้ิงขยะรีไซเคิล  ถังสนี�าเงิน ท้ิงขยะท่ัวไป  ถังสสีม้ ท้ิงขยะอันตราย และถังสแีดง  ท้ิงขยะติดเชื้อ)
  - โรงเรียนใชห้ลักใดในการจัดการขยะ มีอะไรบ้าง  พรอ้มยกตัวอยา่ง ( ใชห้ลักการจัดการขยะ 3Rs คือ Reduce
  : การลดการใชห้รือการใชใ้หน้อ้ยลง Reuse : การใชซ้�า Recycle : การนาํกลับมาใช้ใหม)่

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. ครูเปิดวิดีโอ เร่ือง รู้จักประเภทของพลาสติก และกระบวนการรีไซเคิล PET แบบไหนรไีซเคิลได้บ้าง จากเว็ปไซต์
 2. นกัเรยีนแบง่กลุ่มและศึกษาความรู้จากชุดส่ือการสอน อินโดรามา เวนเจอร์ส PET พลาสติกรีไซเคิลได้ และหนงัสอื
 มหศัจรรย ์PET เล่ม 1 และผจญภัยโลกพลาสติกเล่ม 2 พร้อมศึกษาตัวอยา่งผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการรีไซเคิลขวดพลาสติก
 PET และศึกษาเพิม่เติมจากใบความรู้
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนประเภทของขยะพลาสติกพร้อมท้ังยกตัวอย่างขยะพลาสติกประเภทต่าง ๆ และ
 การนาํขยะพลาสติกแต่ละประเภทมาใช้ประโยชน ์ โดยเขียนลงในกระดาษบรู๊ฟ
 4. ในระหว่างท่ีนกัเรียนทํากิจกรรม ครูคอยดแูลอํานวยความสะดวกในการสบืค้นขอ้มูล และใหคํ้าแนะนาํ
 5. ครูใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน 
 6. นกัเรียน และครูรว่มกันอภิปราย และสรุปความรูร้ว่มกันเก่ียวกับประเภทของขยะพลาสติก และการนําขยะพลาสติก
 มาใชป้ระโยชน์
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ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 ครูนาํชุดสื่อความรู้ PET พลาสติกรีไซเคิลได้ มาใหค้วามรูเ้พิม่เติมเก่ียวกับการรีไซเคิลขยะพลาสติกแต่ละประเภท

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration) 
 นักเรียนรับใบงานเร่ืองประเภทของขยะพลาสติก และการนําขยะพลาสติกมาใช้ประโยชน์กับครู  ใบงานมีสองแบบ
 ซึ่งนกัเรียนสามารถเลือกใบงานได้ตามความเหมาะสม และความต้องการของนกัเรียน

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 1. ครู และนักเรียนร่วมกันเฉลยคําตอบในใบงานเร่ืองประเภทของขยะพลาสติก และการนําขยะพลาสติกมาใช้
 ประโยชน ์โดยใหน้กัเรียนมีบทบาทสาํคัญในการเสนอคําตอบของตนเองและใหน้กัเรียนคนอ่ืน ๆ ได้ตรวจสอบคําตอบ
 ร่วมกัน โดยมีครูคอยให้คําแนะนําเพิ่มเติม 
 2. ครูต้ังคําถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนในประเด็นต่างๆ โดยการสุ่มถามนักเรียนเป็นรายบุคคลดังนี้  
 - ขยะพลาสติกมีท้ังหมดก่ีประเภท  อะไรบ้าง ( ขยะพลาสติกมี 7 ประเภท ได้แก่ PET (พีอีที) HDPE (เอชดีพีอี) PVC
 (พีวีซี) LDPE (แอลดีพีอี) PP (พีพี) PS (พีเอส) OTHER (พลาสติกอ่ืนๆ)
 - ขยะพลาสติกประเภทใด มีคุณสมบัติ คือ น�าหนักเบา มีสี หรือไม่มีสีก็ได้ แต่ท่ีสําคัญต้องใส สามารถมองเห็นสิ่งท่ี
 บรรจุด้านใน PET (พีอีที)
 - ยกตัวอย่าง PET ท่ีอยู่รอบตัวเรา (ขึ้นอยู่กับคําตอบของนักเรียน เช่น ขวดน�าด่ืม ขวดน�ามันพืช  ขวดน�าอัดลม
 แก้วกาแฟ กล่องอาหาร ฟิล์มสําหรับติดหน้าจอโทรศัพท์ เป็นต้น
 - นักเรียนบอกขั้นตอนการแยกพลาสติก PET (ด่ืมหมด แกะฉลาก แยกฝา แยกขวด)
 - นักเรียนบอกวิธีการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม (การคัดแยกขยะก่อนท้ิง การท้ิงขยะให้ถูกท่ี การไม่ท้ิงขยะลงแม่น�า
 ลําคลองและทะเล เป็นต้น)
 3. นกัเรียนรว่มเล่นเกมคัดแยกขยะพลาสติก โดยแบง่เปน็สองทีม ทีมชายและทีมหญงิ ครูแจกขยะพลาสติกใหแ้ต่ละ
 ทีมโดยแต่ละคู่จะต้องแขง่ขันกันนาํขยะพลาสติกท่ีได้รับไปคัดแยกลงในตะกร้าท่ีมีชื่อประเภทขยะแต่ละประเภทให้
 ถกูต้อง เฉลยความถกูต้อง และขดีคะแนนบนกระดานทีละคู ่ทําการรวมคะแนน ทีมใดท่ีคัดแยกขยะพลาสติกได้ถกูต้อง
 มากท่ีสุด เป็นทีมท่ีชนะรับรางวัลจากครู

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 1. ผลงานในกระดาษบรู๊ฟ 
 2. ใบงาน เร่ือง ขยะพลาสติกและการนําขยะพลาสติกมาใช้ประโยชน์

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. ชุดสื่อความรู้ PET พลาสติกรีไซเคิลได้ 
 2. บัตรคําชื่อขยะพลาสติกท้ัง 7 ประเภท 
    3. สื่อวิดีโอ เรื่อง พลาสติก และกระบวนการรีไซเคิล PET (อ้างอิงหนา้ 20) 
 4. สื่อวิดีโอ เรื่อง พลาสติกกับเศรษฐกิจหมนุเวียน (อ้างอิงหนา้ 20) 
 5. บัตรภาพตัวอยา่งขยะพลาสติกท้ัง 7 ประเภท
     6. ตัวอยา่งขยะพลาสติก ท้ัง 7 ประเภท
 7. แผนภาพ 7 ประเภทพลาสติก ควรแยกก่อนท้ิง รีไซเคิลต่อได้
 8. ใบความรู้ เร่ือง ขยะพลาสติก และการนําขยะพลาสติกมาใช้ประโยชน ์ 
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พลาสติกกับเศรษฐกิจหมุนเวยีน
ชุดความรู้ก่ึงสารคดีการท้ิง PET ให้ถูกต้อง
และเส้นทางของPET จากถังขยะรีไซเคิล
ท่ีช่วยส่งเสริมระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน
และการรีไซเคิลอยา่งครบวงจร

bit.ly/3UqfjnLLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE

SCAN HERE
พลาสติกและกระบวนการร ีไซเคิล PET
(สาํหรบัเด็ก)
- ท่ีมาของพลาสติก
- ประเภทของพลาสติกในชีวิตประจําวัน
- กระบวนการรีไซเคิล PET
- ประโยชน์ของการนําพลาสติกกลับเข้าสูก่ระบวนการรีไซเคิล

LINK

SCAN HERE

bit.ly/40mvndS
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีารวัด
และประเมินผล

เครื่องมือวัด
และประเมินผล

เกณฑ์การวัด
และประเมินผล

1. นักเรียนสามารถบอก
ประเภทของพลาสติก
ได้ (K)

2. นักเรียนสามารถคัด
แ ย ก พ ล า ส ติ ก แ ต่ ล ะ
ประเภทได้ถูกต้อง (P)

3. นักเรียนยกตัวอย่าง
การนําพลาสติกแต่ละ
ป ร ะ เ ภ ท ก ลั บ ม า ใ ช้
ประโยชน์ได้ (K)

4. นักเรียนบอกวิธีการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม
ได้ (K)

5. นักเรียนมีความมุ่งม่ัน
ต้ังใจและกระตือรือร้น
ในการเรียน (A)

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านเกณฑ์ระดับดี

การวัดและประเมินผล

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านเกณฑ์ระดับดี

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านเกณฑ์ระดับดี

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านเกณฑ์ระดับดี

สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านเกณฑ์ระดับดี
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ใบความรู ้เรื่อง พลาสติกและการนําพลาสติกมาใช้ประโยชน์
พลาสติกท่ีสามารถนํากลับมาใช้ใหม ่(Recycle) ได้มีท้ังหมด 7 ประเภท ได้แก่

1. พอลิเอทิลนี เทเรฟทาเลต (Polyethylene Terephthalate : PETE หรอื PET)
คุณสมบัติ : น�าหนักเบา ใส มีสีหรือไม่มีสีก็ได้ สามารถมองผ่านเห็นสิ่งของด้านในได้ เหนียว ทนต่อแรงกระแทกไม่เปราะ
แตกง่าย ปอ้งกันการซมึผา่นของก๊าซออกซเิจน และคาร์บอนไดออกไซด์เปน็อยา่งดี สะอาด ปลอดภัย ปราศจากสาร BPA
ท่ีเป็นอันตรายต่อสุขภาพ หลอมละลายท่ีอุณหภูมิ 250 – 260 องศาเซลเซียส นิยมใช้เป็นบรรจุภัณฑ์สําหรับอาหาร และ
เครื่องด่ืม ตลอดจนผลิตเส้นใยสําหรับสิ่งทอประเภทต่างๆ 
ประโยชน์ : นิยมนํามาทําเป็นบนบรรจุภัณฑ์อาหาร และเครื่องด่ืม
PET สามารถนํามารไีซเคิลเป็น : เสื้อผ้าเครื่องนุ่มห่ม โซฟา กระเป๋า ตุ๊กตา พรม
สญัลักษณ์ : สัญลักษณ์รีไซเคิลหมายเลข 1  

2. โพลิเอทิลนี ชนิดความหนาแน่นสงู (High-density Polyethylene : HDPE) 
คุณสมบัติ : ขุ่น เหนียว แตกยาก แข็งแรง ทนทานต่อสารเคมี ป้องกันการซึมผ่านของก๊าซและความชื้นได้ดี ทนต่อกรด
ด่าง ทนความร้อน หลอมละลายท่ีอุณหภูมิ 130 องศาเซลเซียส 
ประโยชน์ : นํามาใช้ในการผลิตเเกลอนนม ถ้วยโยเกิร์ต ขวดน�ามันเครื่อง กระป๋อง ขวดแชมพู เป็นต้น
HDPE สามารถนํามารไีซเคิลเป็น : ขวดใสน่�ายาซักผ้า ขวดน�ามันเครื่อง ท่อ ลังพลาสติก ไม้เทียมเพื่อใช้ทํารั้วหรือม้านั่ง
ในสวน โต๊ะและเก้าอ้ีแบบพับ เป็นต้น
สญัลักษณ์ : สัญลักษณ์รีไซเคิลหมายเลข 2 

3. โพลิไวนิลคลอไรด์ (Polyvinyl Chloride : PVC) 
คณุสมบติั : เนื้อสขุีน่ สามารถใสส่ไีด้ ทนต่อกรดและด่าง ความแขง็แรงสงู แขง็แต่เปราะ ติดไฟยาก หลอมละลายท่ีอุณหภมิู
75 – 90 องศาเซลเซียส 
ประโยชน์ : นาํมาใชใ้นการผลิตท่อน�าประปา หนงัเทียม ฉนวนหุม้สายไฟ ประตูพลาสติก อุปกรณ ์การแพทย ์สายยางใส เปน็ต้น
PVC สามารถนํามารไีซเคิลเป็น : ท่อน�าประปาหรือรางน�าสําหรับการเกษตร กรวยจราจร เฟอร์นิเจอร์พลาสติก ม้าน่ัง
พลาสติก ตลับเทป สายเคเบิล แผน่ไม้เทียม เป็นต้น
สญัลักษณ์ : สัญลักษณ์รีไซเคิลหมายเลข 3
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4. โพลิเอทิลนี ชนิดความหนาแน่นต�า (Low-density Polyethylene : LDPE) 
คณุสมบติั : ใส นิม่ เหนยีว มีความยดืหยุน่ ความชื้นและอากาศซมึผา่นได้ง่าย ทนต่ออุณหภูมิต�าได้ หลอมละลายท่ีอุณหภมิู
110 องศาเซลเซยีส สามารถบรรจุอาหารแชแ่ขง็แต่ไมท่นความร้อน
ประโยชน์ : นาํไปใชใ้นการผลิตถงุบรรจุอาหารแชแ่ขง็ แผน่ฟิล์ม ถงุใสข่นมปงั ถงุซปิ ถงุน�าแข็ง เปน็ต้น
LDPE สามารถนํามารไีซเคิลเป็น : ถุงดําสําหรับใสข่ยะ ถุงหูหิ้ว ถังขยะ กระเบื้องปูพื้น เฟอร์นิเจอร์ ไม้เทียม เป็นต้น
สญัลักษณ์ : สัญลักษณ์รีไซเคิลหมายเลข 4

5. โพลิโพรพิลนี (Polypropylene : PP) 
คณุสมบติั : มีความแข็งและเบา ทนต่อความร้อน แรงกระแทก และสารเคมีได้ดี ไอน�าและอากาศซมึผา่นได้เล็กนอ้ย หลอม
ละลายท่ีอุณหภมิู 160 – 175 องศาเซลเซยีส
ประโยชน์ : นาํไปใชใ้นการผลิตฉนวนไฟฟ้า  กล่องใสอ่าหาร ถงุร้อน หลอดพลาสติก  ขวดนม บรรจุภัณฑ์ใสข่นม เปน็ต้น
PP สามารถนํามารไีซเคิลเป็น : กล่องแบตเตอร่ีในรถยนต์ ไม้กวาดพลาสติก แปรง ชิ้นส่วนรถยนต์ เช่น กันชน กรวย
สําหรับน�ามัน และไฟท้าย เป็นต้น
สญัลักษณ์ : สัญลักษณ์รีไซเคิลหมายเลข 5

6. โพลิสไตรนี (Polystyrene : PS) 
คณุสมบติั : โปรง่ใส สามารถพิมพ์สสีนั และลวดลายใหส้วยงามได้ เปราะ และแตกง่าย ทนต่อกรด และด่าง ไอน�า และอากาศ
ซมึผา่นได้พอสมควร หลอมละลายท่ีอุณหภมิู 70 – 115 องศาเซลเซยีส
ประโยชน์ : นํามาผลิตอุปกรณ์ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ เครื่องใช้สํานักงาน ภาชนะ เชน่ ถ้วย จาน ช้อนส้อม  กล่องโฟม
เป็นต้น 
PS สามารถนํามารไีซเคิลเป็น : ไม้แขวนเสื้อ กล่องใส่ซีดี วิดีโอ ไม้บรรทัด กระเปาะเทอร์โมมิเตอร์ แผงสวิตซ์ไฟ ฉนวน
ความร้อน เครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ เป็นต้น
สญัลักษณ์ : สัญลักษณ์รีไซเคิลหมายเลข 6
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7. พลาสติกอ่ืน ๆ (Other)
คุณสมบัติ : พลาสติกชนิดอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่ 6 ชนิดแรก เช่น โพลีคาร์บอเนต (Polycarbonate : PC) เป็นพลาสติกโปร่งใส
มีความแข็งแรง ทนต่อความร้อน กรด และแรงกระแทกได้ดี 
ประโยชน์ : นํามาใช้ในการผลิตปากกา หมวกนิรภัย ไฟจราจร ป้ายโฆษณา เป็นต้น
PS สามารถนํามารไีซเคิลเป็น : กระสอบปุ๋ย ถุงขยะ เป็นต้น
สญัลักษณ์ : สัญลักษณ์รีไซเคิลหมายเลข 7



25

ใบงาน
เรื่อง แยกพลาสติกถกูวิธ ีดต่ีอโลก ดต่ีอเรา

ชื่อ...........................................................................  ชั้น  .......  เลขที ่ .......

ตอนที ่1 การแยกและกระบวนการรไีซเคิลขยะพลาสติก PET
คําชี้แจง : ให้นักเรียนนําข้อความท่ีกําหนดให้มาเขียนเป็นแผนภาพแสดงกระบวนการรีไซเคิลขยะพลาสติกให้ถูกต้อง

ถังขยะรไีซเคิล พลาสติกประเภทที ่1 PET เสน้ใย / เสน้ด้ายพลาสติก

เกล็ดพลาสติก เม็ดพลาสติก เสน้ผา้ เครื่องนุ่งหม่

บรรจุภัณฑ์พลาสติกจากการรไีซเคิล พลาสติกอัดก้อน

นําพลาสติกมาแยกประเภท

นําเข้าเครื่องเพื่อตัด

และทําความสะอาด

เข้าสูก่ารหลอมใหม่
ด้วยความร้อน

จําหนา่ยให้ร้านรับซื้อ

แล้วเข้าสูก่ระบวนการ

ผูบ้รโิภค
โดยแยกพลาสติก

ท่ีสามารถรีไซเคิลได้

ทําเป็น

แยก
และท้ิงลงท่ี

ขึ้นรูปใหม่

ใช้ทํา
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ตอนที ่2 ประโยชน์ของการแยกขยะพลาสติก
คําชี้แจง : ให้นักเรียนตอบคําถามท่ีกําหนดให้ต่อไปนี้

1. การคัดแยกขยะพลาสติกมปีระโยชน์ต่อเราอยา่งไร พรอ้มยกตัวอยา่งประกอบ

2. การคัดแยกขยะพลาสติกมปีระโยชน์ต่อโลกอยา่งไร พรอ้มยกตัวอยา่งประกอบ

อยา่ลืมแยกขยะใหถ้กูต้องก่อนท้ิง
เพื่อโลกของเรานะ
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แบบสงัเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรม 
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนน
แล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

ลงชื่อ ............................................................ ผู้สอน

(.......................................................)

เลขที่

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

สรุปผลการประเมิน (คน)

คิดเป็นรอ้ยละ

นักเรยีนผ่านการประเมิน

ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน
พฤติกรรมการทํากิจกรรม

3 2 1 0
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2 ดี สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกท่ีกําหนดใหไ้ด้ถกูต้องบางสว่น และ
มีกระบวนการกลุ่ม

1 พอใช้ สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกท่ีกําหนดให้ได้ถูกต้องแต่ไมม่ีกระ
บวนการกลุ่ม หรือขาดอย่างใดอย่างหนึ่ง

0 ควรปรับปรุง ไม่แสดงพฤติกรรมท่ีกําหนด

ระดับ คุณภาพ พฤติกรรมบ่งชี้

3 ดีมาก สามารถแยกประเภทของขยะพลาสติกท่ีกําหนดใหไ้ด้ถกูต้องท้ังหมดด้วย
ตนเอง และมีกระบวนการกลุ่มในการทํางาน
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แบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนนแล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

เลขที่ ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน

ทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้
สมบูรณ์ตาม
กําหนด และ
ตรงเวลา

อธิบายสิง่ต่าง ๆ  
ในแง่เหตุ และ
ผล รวม

3 2 1 3 2 1 6

1

2
3

4

5
6

7

8

9

10

11

12
13

14

15
สรุปผลการประเมินในระดับพอใช้ขึ้นไป (คน)

คิดเป็นร้อยละ

3
2
1

ดีมาก
ดี

พอใช้

5-6
3-4
1-2

ผ่านเกณฑ์
ผ่านเกณฑ์

ไม่ผ่านเกณฑ์

เกณฑ์การประเมินโดยภาพรวม

ระดับ คุณภาพ คะเเนน เกณฑ์การประเมิน



เกณฑ์การประเมินแบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน

ประเด็นการประเมนิ

ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(3)

ดี
(2)

พอใช้
(1)

1. ทํางานท่ีได้รับมอบหมายได้
สมบูรณ์ตามกําหนด และตรง
เวลา

2. อธิบายสิ่งต่าง ๆ ในแง่เหตุ
และผล

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
สง่งานได้ตรงเวลาอยา่ง
สม�าเสมอ

สามารถอธบิายสิง่ต่าง ๆ
ผา่นการพูดหรือเขียนได้
โดยมีการให้เหตุผลหรือ
ยกตัวอยา่งประกอบอยา่ง
ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล อ ย่ า ง
สม�าเสมอ

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง
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มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความ
 สัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบ
 นิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหา และผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการ
 อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมท้ังนําความรู้ไปใช้ประโยชน์

 ตัวชีวั้ด 
 ว 1.1 ป 5/4 ตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
 สิง่แวดล้อม

สาระสาํคัญ
 การมีสว่นรว่มในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อม

สาระการเรยีนรู้
 การมสีว่นรว่มในการดูแลรักษาสิง่แวดล้อม โดยการชว่ยกันคัดแยกขยะ และนาํขยะท่ียงัใชไ้ด้อยูก่ลับมาใชใ้หม ่เปน็
 การรไีซเคิลขยะและกําจัดขยะอันตรายได้อยา่งเหมาะสมและปลอดภัยต่อสิง่แวดล้อม

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. อธบิายประเภทของขยะและบอกวิธกีารคัดแยกขยะแต่ละชนดิได้ (K)
 2. ปฏิบติักิจกรรมการคัดแยกขยะและอภิปรายการมีสว่นรว่มในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อมได้ (P)
 3. ตระหนกัในคุณค่าของสิง่แวดล้อม โดยมีสว่นรว่มในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อม (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร การอธบิาย การเขยีน การพูดหนา้ช้ันเรียน
 2. ความสามารถในการคิด การสังเกต การสํารวจ การคิดวิเคราะห์ การสร้างคําอธิบาย การอภิปราย การจัดระบบ
 ความคิดเปน็แผนภาพ การสื่อความหมาย การค้นหาโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์
 3. ความสามารถในการใชทั้กษะชวิีตกระบวนการกลุ่ม
 4. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีการค้นหาขอ้มูลโดยใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….......................เรื่อง การเรยีนรูส้ิง่ต่าง ๆ รอบตัว
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี…่เรื่อง ขยะพลาสติก และการนําขยะพลาสติกมาใช้ประโยชน์
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ......................................

เวลาเรยีน………..ชั่วโมง
เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง
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แผนการจัดการเรยีนรู้
กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่5



กิจกรรมการเรยีนรู้
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 1. นกัเรียนศึกษาวีดิทัศนเ์ก่ียวกับสิง่แวดล้อม รว่มกันทบทวนประสบการณ์เดิม โดยตอบคําถามสาํคัญกระตุ้นความคิด ดังนี้
  1.1 นกัเรียนมีสว่นรว่มในการดแูลรกัษาสิง่แวดล้อมได้อยา่งไรบ้าง  (ตัวอยา่งคําตอบ ชว่ยกันรักษาแหล่งน�าให้
  สะอาดเพ่ือจะได้มีน�าไว้ใชต่้อไป ชว่ยกันคัดแยกขยะ และนาํขยะท่ีใชไ้ด้อยูก่ลับมาใช้ใหม ่เปน็การรไีซเคิลขยะ
  และกําจัดขยะอันตรายได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม ทําการเกษตรตามทฤษฎีแนวใหม่ การ
  ใชส้ารชวีภาพในการกําจัดศัตรูพืชประหยดัพลังงานไฟฟ้า โดยถอดปล๊ักเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าทุกชนดิหลังเลิกใชง้าน)
 2. นกัเรยีนรว่มกันคาดคะเนคําตอบ
 3. นกัเรยีนแบง่กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน คละเพศ และคละนกัเรยีนเก่ง ปานกลาง และอ่อน  (หรือจะแบง่กลุ่มด้วยวิธกีาร
 ต่าง ๆ เพิม่เติมได้) โดยแต่ละกลุม่มอบหมายบทบาทหนา้ท่ีของสมาชกิในกลุม่ว่าต้องทําหนา้ท่ีอยา่งไรบ้างโดยใหทุ้กคน
 ได้มีสว่นรว่ม และใชค้วามสามารถตามความถนดัด้วยกระบวนการทํางานกลุ่ม 
 4. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มรว่มกันรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับการมีสว่นรว่มในการดูแลรักษาสิง่แวดล้อมในท้องถ่ิน จากแหล่ง
 การเรียนรูท่ี้หลากหลาย

ขั้นที ่2  สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. ให้นักเรียนดูสื่อวิดีโอเก่ียวกับการคัดแยกพลาสติก และศึกษาสื่อการเรียนรู้ชุด PET พลาสติกรีไซเคิล 

 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกันวิเคราะห์ และอภิปรายเก่ียวกับการคัดแยกพลาสติกและกระบวนการรีไซเคิล PET
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปเป็นความคิดรวบยอดได้ว่าการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม โดยการ
 ช่วยกันคัดแยกขยะ และนําขยะท่ียังใช้ได้อยู่กลับมาใช้ใหม่ เป็นการรีไซเคิลขยะ และกําจัดขยะอันตรายได้อย่าง
 เหมาะสม และปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม
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ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 1. นกัเรียนแต่ละกลุม่รว่มกันวางแผน ออกแบบวิธกีารนาํขยะพลาสติกมาประดิษฐ์เปน็ชิน้งานใหเ้กิดประโยชน ์
 2. นกัเรียนแต่ละกลุม่รว่มกันวิเคราะห ์และอภิปรายเก่ียวกับการคัดแยกพลาสติกและกระบวนการรีไซเคิล PET
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปเป็นความคิดรวบยอดการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม โดยการช่วยกัน
 คัดแยกขยะ และนําขยะท่ียังใช้ได้อยู่กลับมาใช้ใหม่ เป็นการรีไซเคิลขยะ และกําจัดขยะอันตรายได้อย่างเหมาะสม
 และปลอดภัยต่อสิง่แวดล้อม โดยการเขยีนเปน็แผนภาพความคิดการแยกประเภทของขยะ (ตัวอยา่งแผนภาพความคิด)

ประเภทของขยะ

- แก้วใส แก้วสี เศษแก้ว
- ขวดพลาสติก
- กระป๋องโลหะ,กระดาษ

- คอมพิวเตอร์
- ถ่านไฟฉาย
- อุปกรณ์ไฟฟ้า

- อาหารเหลือท้ิง
- วัสดุธรรมชาติ

ขยะเศษอาหาร ขยะท่ัวไป ขยะรไีซเคิล ขยะอันตราย

- ภาชนะปนเปื้ อน
- ไม้เสยีบลกูชิน้
- ซองขนม / ไม้ไอศกรีม
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ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration) 
 1. ผูแ้ทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาพูดและนาํเสนอแผนภาพความคิดการมสีว่นรว่มในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อมใน
 ท้องถ่ินโดยการคัดแยกประเภทขยะ เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้กัน เพ่ือน ๆ รว่มกันตรวจสอบ และแก้ไขให้ถูกต้อง
 2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับวิธีการทํางานให้เห็นการคิดเชิงระบบ และวิธีการทํางานท่ีมีแบบแผน

ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 1. นักเรียนร่วมกันนําผลงานแผนภาพความคิดการคัดแยกขยะ ไปติดท่ีป้ายประชาสัมพันธ์โรงเรียน และแจ้งข่าว
 ประชาสัมพันธ์ทาง Facebook โรงเรียน
 2. นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินข้ันตอนต่างๆท่ีเรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุ ดบกพร่องอะไรบ้างมีความสงสัย
 ความอยากรู้อยากเห็นในเร่ืองใด ให้ระบุ
 3. นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้
  3.1 สิ่งท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร
  3.2 นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด
  3.3 เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด
  3.4 นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่เพียงใด



ตัวอยา่งคลิป ประเภทของพลาสติก (สาํหรบับุคคลท่ัวไป)
- กําเนิดพลาสติก
- ประเภทของพลาสติกในชีวิตประจําวัน
- การนําพลาสติกกลับมาใช้ประโยชน์หลังการใช้งาน
- ตัวอยา่งการจัดการพลาสติกในต่างประเทศ

bit.ly/4ebpnYKLINK

SCAN HERE

กระบวนการรไีซเคิลขวด PET (อนิเมชั่น)
เรื่องราวของกระบวนการรีไซเคิล PET แบบ
เข้าใจได้ง่าย ต้ังแต่การนําขวดเข้าสู่โรงงาน
จนผลิตเป็นเม็ด PET ใหม่

bit.ly/3Ymu2RHLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE

  3.5 นักเรียนจะนําความรู้ท่ีได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมท่ัวไปได้อย่างไรจากนั้น
  แลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการทํางานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสูส่ังคม เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มาก
  ข้ึนกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สําหรับการทํางานในคร้ังต่อไป

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 แผนภาพความคิดการแยกประเภทขยะ

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. สื่อวิดีโอ เรื่อง ประเภทของพลาสติก
 2. สื่อวิดีโอ เร่ือง กระบวนการรีไซเคิลขวด PET
 3. หอ้งวิทยาศาสตร์
 4. สื่อการเรียนรู้ชุด PET พลาสติกรีไซเคิลได้
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ วิธกีารวัด
และประเมินผล

เครื่องมือวัด
และประเมินผล

เกณฑ์การวัด
และประเมินผล

1. อธบิายประเภทของขยะ
และบอกวิธีการคัดแยก
ขยะแต่ละชนิดได้   

2. ปฏิบัติกิจกรรมการ
คัดแยกขยะ และอภิปราย
การมีสว่นรว่มในการดแูล
รักษาสิ่งแวดล้อมได้ 

3. ตระหนกัในคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อม โดยมีส่วน
ร่วมในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม 

การตอบคําถามจากการ
นําเสนอข้อมูล  

ประเมินชิน้งาน แผนภาพ
ความคิดการคัดแยกขยะ

ความคิดเห็นจากการนํา
เสนอข้อมูล

แบบประเมินการนาํเสนอ
ข้อมูล  

แบบประเมินชิ้นงาน

แบบประเมินการนาํเสนอ
ข้อมูล

เกณฑ์การประเมิน

เกณฑ์การประเมิน

เกณฑ์การประเมิน

การวัดและประเมินผล
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แบบสงัเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรม 
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนน
แล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

ลงชื่อ ............................................................ ผู้สอน

(.......................................................)

เลขที่

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

สรุปผลการประเมิน (คน)

คิดเป็นรอ้ยละ

นักเรยีนผ่านการประเมิน

ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน
พฤติกรรมการทํากิจกรรม

3 2 1 0
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2 ดี สามารถคัดแยกขยะ และอภิปรายการมีสว่นรว่มในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อม
ได้ถกูต้องบางสว่น และมีกระบวนการกลุม่

1 พอใช้ สามารถคัดแยกขยะ และอภิปรายการมีสว่นรว่มในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อม
ได้ถูกต้องแต่ไมม่ีกระบวนการกลุ่ม หรือขาดอยา่งใดอยา่งหนึ่ง

0 ควรปรับปรุง ไม่แสดงพฤติกรรมท่ีกําหนด

ระดับ คุณภาพ พฤติกรรมบ่งชี้

3 ดีมาก สามารถคัดแยกขยะ และอภิปรายการมีสว่นรว่มในการดแูลรักษาสิง่แวดล้อม
ได้ถกูต้องท้ังหมดด้วยตนเอง และมกีระบวนการกลุ่มในการทํางาน
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แบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนนแล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

เลขที่ ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน

ทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้
สมบูรณ์ตาม
กําหนด และ
ตรงเวลา

อธิบายสิง่ต่าง ๆ  
ในแง่เหตุ และ
ผล รวม

3 2 1 3 2 1 6

1

2
3

4

5
6

7

8

9

10

11

12
13

14

15
สรุปผลการประเมินในระดับพอใช้ขึ้นไป (คน)

คิดเป็นร้อยละ

3
2
1

ดีมาก
ดี

พอใช้

5-6
3-4
1-2

ผ่านเกณฑ์
ผ่านเกณฑ์

ไม่ผ่านเกณฑ์

เกณฑ์การประเมินโดยภาพรวม

ระดับ คุณภาพ คะเเนน เกณฑ์การประเมิน
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เกณฑ์การประเมินแบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน

ประเด็นการประเมนิ

ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(3)

ดี
(2)

พอใช้
(1)

1. ทํางานท่ีได้รับมอบหมายได้
สมบูรณ์ตามกําหนด และตรง
เวลา

2. อธิบายสิ่งต่าง ๆ ในแง่เหตุ
และผล

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
สง่งานได้ตรงเวลาอยา่ง
สม�าเสมอ

สามารถอธบิายสิง่ต่าง ๆ
ผา่นการพูดหรือเขยีนได้
โดยมีการให้เหตุผลหรือ
ยกตัวอยา่งประกอบอยา่ง
ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล อ ย่ า ง
สม�าเสมอ

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง



มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตัวชีวั้ด
 มาตรฐานการเรยีนรู ้
 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจ และใช้แนวคิดเชิงคํานวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นข้ันตอน และเป็นระบบ
 ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ และการสื่อสารในการเรียนรู้ การทํางาน และการแก้ปญัหาได้อยา่งมีประสทิธภิาพ รู้เท่าทัน
 และมีจริยธรรม

 ตัวชีวั้ด 
 ว 4.2 ป.5/1 ใชเ้หตุผลเชงิตรรกะในการแก้ปญัหา การอธบิายการทํางาน การคาดการณผ์ลลัพธ ์จากปัญหาอยา่งง่าย
 ว 4.2 ป.5/2 ออกแบบ และเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้เหตุผลเชิงตรรกะอย่างง่าย ตรวจหาข้อผิดพลาด และแก้ไข
 ว 4.2 ป.5/3 ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาข้อมูล ติดต่อสื่อสาร และทํางานร่วมกัน ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล
 ว 4.2 ป.5/4 รวบรวม ประเมิน นําเสนอ ข้อมูลและสารสนเทศ ตามวัตถุประสงค์โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือบริการบน
 อินเทอร์เน็ตท่ีหลากหลาย เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน
 ว 4.2 ป.5/5  ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย มีมารยาท เข้าใจสิทธิและหน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของ
 ผู้อ่ืน แจ้งผู้เก่ียวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลท่ีไมเ่หมาะสม

สาระสาํคัญ
 ผูเ้รียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับ การจัดกระทํา และสื่อความหมายขอ้มลู การสร้างแบบจําลอง และการพยากรณ ์ผา่นทักษะ
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถนาํมาใชใ้นการสบืเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือตอบคําถามท่ีอยากรู้
 เก่ียวกับสิง่ต่าง ๆ

หน่วยการเรยีนรูท้ี…่….......................เรื่อง การเรยีนรูส้ิง่ต่าง ๆ รอบตัว           
แผนการจัดการเรยีนรูท้ี…่.............…..เรื่อง แบบจําลองเสน้ทางขยะจากมือเรา       
สอนวันที.่............................... เดือน.......................................................  พ.ศ......................................

เวลาเรยีน………..ชั่วโมง
เวลาเรยีน  1  ชั่วโมง
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แผนการจัดการเรยีนรู้
กลุ่มสาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ชั้นประถมศกึษาปีที ่5



41

สาระการเรยีนรู้
 ทักษะการจัดทําและสื่อความหมายข้อมูล เป็นการนําผลการสังเกต การวัด การทดลองจากแหล่งต่างๆ โดยการหา
 ความถ่ี เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาค่าใหม่ เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจความหมาย ของข้อมูลดียิ่งข้ึนโดยอาจ
 เสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ วงจร กราฟ สมการ และการเขียนบรรยาย

 ทักษะการพยากรณ์ คือ การสรุปคําตอบล่วงหน้า ก่อนการทดลองโดยอาศัยประสบการณ์ ท่ีเกิดข้ึนซ�า ๆ หลักการ
 กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ล้วในเร่ืองนั้น มาชว่ยในการสรุป การพยากรณมี์สองทาง คือ การพยากรณภ์ายในขอบเขตของ
 ข้อมูลท่ีมีอยู ่และการพยากรณ์นอกขอบเขตข้อมูลท่ีมีอยู่

 แบบจําลองทางวิทยาศาสตร์ คือการสร้างของสิ่งหนึ่งเพื่อแทน วัตถุ กระบวนการ ความสัมพันธ์ หรือ สถานการณ์
 เช่น การสร้างแบบจําลองของโครงสร้างหลังคา เพ่ือให้วิศวกร สามารถคํานวณต่างๆได้ ก่อนท่ีจะสร้างจริง ไม่ว่าจะ
 เปน็แบบจําลองคณติศาสตร์ แบบจําลองแบบไมเ่ปน็คณติศาสตร์ เชน่ แบบจําลองการทดสอบเชงิจิตวิทยา แบบจําลอง
 ท่ีเป็นรูปธรรมหรือจับต้องได้ แบบจําลองท่ีใช้แผนภาพ อาจมีลักษณะเป็นสองมิติ หรือ สามมิติ

จุดประสงค์การเรยีนรู ้(K/P/A)
 1. อธิบายและใช้ทักษะการจัดกระทํา และส่ือความหมายข้อมูล (P)
 2. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับทักษะการจัดกระทําแบบจําลองเส้นทางขยะ และสื่อความหมายข้อมูล (K)
 3. เป็นคนช่างสังเกต ช่างคิด ช่างสงสัย และเป็นผู้ท่ีมีความกระตือรือร้นในการเสาะแสวงหาความรู้ (A)

สมรรถนะสาํคัญของผูเ้รยีน
 1. ความสามารถในการสื่อสาร การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน
 2. ความสามารถในการคิด การสังเกต การสํารวจ การคิดวิเคราะห์ การสร้างคําอธิบาย การอภิปราย การจัดระบบ
 ความคิดเป็นแผนภาพ การสื่อความหมาย การสืบสอบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
 3. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตกระบวนการกลุ่ม
 4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี การสืบสอบข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ



กิจกรรมการเรยีนรู้
ชั่วโมงที ่1
วิธสีอนแบบสบืเสาะหาความรู ้Inquiry Method : 5E
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 ครูนําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คําถาม เก่ียวกับขยะ และการจัดการขยะในชุมชนของนักเรียนโดย ใช้คําถามว่า ขยะใน
 ครัวเรือนของนักเรียนมีอะไรบ้าง นักเรียนทําอยา่งไร กับขยะเหล่านั้น

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. ให้นักเรียนแบง่กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จากนั้นให้นักเรียนดูบัตรภาพได้แก่ ขยะ ถังขยะ รถเก็บขยะ โรงแยกขยะ 
 2. ให้นักเรียนสังเกต และรว่มกันแลกเปล่ียนเรียนรู้จากประสบการณ์ เพื่อตอบคําถามต่อไปนี้
  - บัตรภาพท้ังสี่ใบคืออะไร
  - บัตรภาพท้ังสี่ใบแสดงถึงอะไรได้บ้าง 
 3. ครูเป็นท่ีปรึกษาในการดําเนินกิจกรรม

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 1. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทํากิจกรรม จากขั้นท่ี 2 หนา้ชั้นเรียน เพ่ือเปรียบเทียบ และตรวจสอบ
 ความถูกต้อง
 2. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม จากนั้นฝึกถามคําถามท่ีสงสัยด้วยการถามเพ่ือนโดยไม่
 จําเป็นต้องถามครูอย่างเดียว
 3. ครู และนกัเรียนรว่มกับสรุป และเสริมความรู้เก่ียวกับเสน้ทางของขยะจากมือเรา การจัดการขยะของชุมชนต่าง ๆ
 ซึ่งมีวิธีแตกต่างกันไปตามการบริหารจัดการของชุมชนนั้นๆ

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 1. ใหน้กัเรียนรว่มกันอ่านเนื้อเร่ือง “เสน้ทางขยะจากมอืเรา” พร้อมทําแผนผงัเสน้ทางขยะจากมือเรา และตอบคําถาม
 ต่อไปนี ้
  - พอเพียงอยากรู้อะไร (พอเพยีงอยากรู้ว่าเหตใุดถังขยะจึงมีสแีตกต่างกัน)
  - พอเพียงใชวิ้ธกีารใดเพ่ือหาคําตอบ (สบืค้นขอ้มูล)
  - ขยะสว่นใหญน่าํไปทําอะไร (ทําปุย๋หมัก)
  - ขยะประเภทใดท่ีนาํไปฝงักลบ (ขยะท่ีนาํมาทําปุย๋หมักไมไ่ด้และขยะท่ีนาํกลับมาใชใ้หมไ่มไ่ด้)
 2. ครูเปน็ท่ีปรึกษาในการดําเนนิกิจกรรม
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ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 ครูประเมนิการเรยีนรู้ของนกัเรียน ดังนี ้สังเกตพฤติกรรมของนกัเรยีนขณะทํางานรว่มกัน สงัเกตการตอบคําถามของ
 นกัเรียนในชัน้เรียน ประเมินแผนภาพความคิด และประเมินทักษะแหง่ศตวรรษท่ี 21 โดยใชแ้บบประเมินตามสภาพจริง

กิจกรรมการเรยีนรู้
ชั่วโมงที ่2
ขั้นที ่1 สรา้งความสนใจ (Engagement) 
 ครูนําเข้าสู่บทเรียนโดยการทบทวนความรู้เดิม เก่ียวกับเส้นทางขยะในมือเรา และถามคําถามเพิ่มเติม 
  - การพยากรณ์คืออะไร (การคาดการณ์เหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนโดยอาศัยข้อมูลท่ีรวบรวมไว้อาจได้จากการ
  สังเกตหรือการวัดหรืออ่ืน ๆ)
  - การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูลคืออะไร (การนําข้อมูลมาเรียบเรียง หรือนําเสนอให้เข้าใจง่ายขึ้น)
  - รูปแบบของการจัดกระทํา และสื่อความหมายขอ้มูลมีอะไรบา้ง ยกตัวอยา่ง (ตาราง แผนภมิู กราฟ แบบจําลอง)
  - แบบจําลองคืออะไร (สิ่งท่ีเราสร้างข้ึนเพ่ือเป็นตัวแทนของจริงต่าง ๆ)
  - แบบจําลองมีลักษณะอย่างไรบ้าง ยกตัวอย่าง (แบบจําลองมีหลายลักษณะ เช่น แบบจําลองสองมิติ เช่น
  แผนภาพ แบบจําลองสามมิติ เชน่ รูปปั้ น สื่อเคล่ือนไหวเสมือนจริง โปรแกรมคอมพิวเตอร์)

ขั้นที ่2 สาํรวจและค้นหา (Exploration)
 1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จากนั้นให้นักเรียนดูบัตรภาพได้แก่ ขยะ ถังขยะ รถเก็บขยะ โรงแยกขยะ 
 2. ให้นักเรียนสังเกต และรว่มกันแลกเปล่ียนเรียนรู้จากประสบการณ์ เพื่อตอบคําถามต่อไปนี้
  - บัตรภาพท้ังสี่ใบคืออะไร
  - บัตรภาพท้ังสี่ใบแสดงถึงอะไรได้บ้าง 
 3. ครูเป็นท่ีปรึกษาในการดําเนินกิจกรรม

ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 1. ใหผู้แ้ทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทํากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพ่ือเปรียบเทียบ และตรวจสอบความถกูต้อง
 2. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม จากนั้นฝึกถามคําถามท่ีสงสัย ด้วยการถามเพื่อนโดย
 ไม่จําเป็นต้องถามครูอยา่งเดียว

ขั้นที ่4 ขยายความรู ้(Elaboration)
 1. ใหน้กัเรียนทําแบบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 จัดกระทํา และสื่อความหมายข้อมูล และสร้างแบบจําลองได้อยา่งไร
 2. ครูเปน็ท่ีปรึกษาในการดําเนนิกิจกรรม 
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ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation)
 ครูประเมนิการเรยีนรู้ของนกัเรียน ดังนี ้สังเกตพฤติกรรมของนกัเรยีนขณะทํางานรว่มกัน สงัเกตการตอบคําถามของ
 นกัเรียนในชัน้เรียน ประเมินแผนภาพความคิด และประเมินทักษะแหง่ศตวรรษท่ี 21 โดยใชแ้บบประเมินตามสภาพจริง

ชิ้นงาน / ภาระงาน
 บัตรภาพได้แก่ ขยะ ถังขยะ รถเก็บขยะ โรงแยกขยะ วัสดุอุปกรณ์กิจกรรมท่ี 1 จัดกระทํา และสื่อความหมายข้อมูล
 และสรา้งแบบจําลองได้อยา่งไร

สื่อการเรยีนรู ้/ แหล่งการเรยีนรู้
 1. สื่อวิดีโอ เรื่อง ทําไมต้องรีไซเคิล
 2. สื่อวิดีโอ เร่ือง พลาสติกกับเศรษฐกิจหมุนเวียน
 3. หอ้งวิทยาศาสตร์
 4. สื่อการเรียนรู้ชุด PET พลาสติกรีไซเคิลได้
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ตัวอยา่งคลิป

ทําไมต้องรไีซเคิล
เราได้อะไรจากการรีไซเคิล และทําไมเรา
จึงควรใสใ่จเรื่องนี้ให้มากยิ่งขึ้น

bit.ly/4eT2SchLINK

SCAN HERE

พลาสติกกับเศรษฐกิจหมุนเวยีน
ชุดความรู้ก่ึงสารคดีการท้ิง PET ให้ถูกต้อง
และเส้นทางของPET จากถังขยะรีไซเคิล
ท่ีช่วยส่งเสริมระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน
และการรีไซเคิลอยา่งครบวงจร

bit.ly/3UqfjnLLINK

ตัวอยา่งคลิป

SCAN HERE



การวัดและประเมินผล แบบประเมินการเรยีนรู้
เกณฑ์การใหค้ะแนนแบบประเมินปฏิบติัการทดลองของนักเรยีน

ตัวชีวั้ด
ระดับคณุภาพ

3 2 1 0

1. การทดลองตาม
แผนท่ีกําหนด

2. การใช้อุปกรณ์
และ / หรือเคร่ืองมือ

3. การบันทึกผลการ
ทดลอง

4. การจัดกระทํา
ข้อมูล และการนํา
เสนอ

ทดลองตามวิธกีาร
และขัน้ตอนท่ีกําหนด
ไว้อยา่งถกูต้องด้วย
ตนเอง มีการปรับ
ปรุงแก้ไขเปน็ระยะ

ใช้อุปกรณ์ และ /
หรือเคร่ืองมือในการ
ทดลองได้อยา่งถกู
ต้องตามหลักการ
ปฏิบัติ และคล่อง
แคล่ว

บันทึกผลเปน็ระยะ
อย่ างถูก ต้อง  มี
ระเบียบ มีการระบุ
หนว่ย มกีารอธบิาย
ข้อมูลใหเ้หน็ความ
เชื่อมโยงเป็นภาพ
รวม เป็นเหตุเป็น
ผล และเปน็ไปตาม
การทดลอง

จัดกระทําข้อมูล
อย่างเป็นระบบมี
การเชื่อมโยงใหเ้หน็
เป็นภาพรวม และ
นําเสนอด้วยแบบ
ต่าง ๆ อยา่งชดัเจน
ถูกต้อง

จัดกระทําข้อมูล
อย่างเป็นระบบมี
การจําแนกข้อมูล
ใหเ้หน็ความสมัพันธ ์
นําเสนอด้วยแบบ
ต่าง ๆ ได้แต่ยังไม่
ชัดเจน

จัดกระทําข้อมูล
อย่างเป็นระบบมี
การจําแนกข้อมูล
ใหเ้หน็ความสมัพันธ ์
นําเสนอด้วยแบบ
ต่าง ๆ ได้แต่ยังไม่
ชัดเจน และไม่ถูก
ต้อง 

จัดกระทําข้อมูล
อย่างไม่เป็นระบบ
และมีการนําเสนอ
ไม่สื่อความหมาย
และไมช่ัดเจน

บันทึกผลเปน็ระยะ
อย่ างถูก ต้อง  มี
ระเบียบ มีการระบุ
หนว่ย มกีารอธบิาย
ข้อมูลให้ เห็นถึง
ความสมัพันธเ์ปน็
ไปตามการทดลอง

บันทึกผลเปน็ระยะ
แต่ไมเ่ป็นระเบียบ
ไมมี่การระบุหนว่ย
และไมมี่การอธบิาย
ข้อมูลใหเ้หน็ถึงความ
สัมพันธ์ของการ
ทดลอง

บันทึกผลไม่ครบ
ไมมี่การระบุหนว่ย
และไม่เป็นไปตาม
การทดลอง

ใช้อุปกรณ์ และ /
หรือเคร่ืองมือในการ
ทดลองได้อยา่งถกู
ต้องตามหลักการ
ปฏิบัติ แต่ไมค่ล่อง
แคล่ว

ใช้อุปกรณ์ และ /
หรือเคร่ืองมือในการ
ทดลองได้อยา่งถกู
ต้องตามหลักการ
ปฏิบัติ โดยมีครูหรือ
ผู้อ่ืนเป็นผู้แนะนํา

ใช้อุปกรณ์ และ /
หรือเคร่ืองมือในการ
ทดลองไม่ถูกต้อง
แ ล ะ ไ ม่ มี ค ว า ม
คล่องแคล่วในการ
ใช้

ทดลองตามวิธกีาร
และข้ันตอนท่ีกําหนด
ไว้อยา่งถกูต้องด้วย
ตนเอง มีการปรับ
ปรุงแก้ไขบ้าง

ทดลองตามวิธกีาร
และข้ันตอนท่ีกําหนด
ไว้โดยมีครูหรือผูอ่ื้น
เป็นผูแ้นะนาํ

ทดลองตามวิธกีาร
และขัน้ตอนท่ีกําหนด
ไว้อยา่งถูกต้องด้วย
ตนเอง ไม่มีการ
ปรับปรุงแก้ไข
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การวัดและประเมินผล แบบประเมินการเรยีนรู้
เกณฑ์การใหค้ะแนนแบบประเมินปฏิบติัการทดลองของนักเรยีน

ตัวชีวั้ด
ระดับคณุภาพ

3 2 1 0

5. การสรุปผลการ
ทดลอง

สรุปผลการทดลอง
ได้อยา่งถกูต้อง กระ
ชบั ชดัเจน และครอบ
คลมุขอ้มูลจากการ
วิเคราะห์ท้ังหมด

สรุปผลการทดลอง
ได้ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลุมข้อมูล
จากการวิเคราะห์
ท้ังหมด

สรุปผลการทดลอง
ได้โดยมีครู หรือผู้
อ่ืนแนะนําบ้าง จึง
สามารถสรุปได้ถกู
ต้อง

สรุปผลการทดลอง
ตามความรูท่ี้พอมี
อยู ่โดยไมใ่ชข้อ้มูล
จากการทดลอง

6. การดแูล และการ
เก็บ อุปกรณ์ และ /
หรือเครื่องมือ

ดูแลอุปกรณ์ และ
/ หรือเคร่ืองมือใน
การทดลอง และมี
การทําความสะอาด
และเก็บอย่างถูก
ต้องตามหลักการ
และแนะนาํใหผู้อ่ื้น
ดแูล และเก็บรกัษา
ได้ถูกต้อง

ดูแลอุปกรณ์ และ
/ หรือเคร่ืองมือใน
การทดลอง และมี
การทําสะอาดอยา่ง
ถูกต้อง แต่เก็บไม่
ถูกต้อง

ดูแลอุปกรณ์ และ
/ หรือเคร่ืองมือใน
การทดลอง และมี
การทําสะอาดแต่
เก็บไมถ่กูต้อง ต้อง
ใหค้รูหรือผูอ่ื้นแนะ
นํา

ไมด่แูลอุปกรณ์ และ
/ หรือเคร่ืองมือใน
การทดลอง และไม่
สนใจทําความสะอาด
รวมท้ังเก็บไมถ่กูต้อง
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เกณฑ์การใหค้ะแนนแบบประเมินการจัดกระทํา
และนําเสนอแผนภาพแบบจําลอง “เสน้ทางขยะจากมือเรา”

ตัวชีวั้ด
ระดับคณุภาพ

3 2 1 0

0

การจัดกระทํา และ
นําเสนอแผนภาพ
แบบจําลอง “เส้น
ทางขยะจากมือเรา”

จัดกระทําแผนภาพ           
แบบจําลอง “เส้น
ทางขยะจากมือเรา”
อยา่งเปน็ระบบ และ
นําเสนอด้วยแบบ
ท่ีชัดเจน ถูกต้อง 
ครอบคลุม และมี
การเชื่อมโยงใหเ้หน็
เปน็ภาพรวม

จัดกระทําแผนภาพ
แบบจําลอง “เส้น
ทางขยะจากมือเรา”
อย่างเป็นระบบ มี
การจําแนกข้อมูล
ใหเ้หน็ความสมัพันธ์
และนําเสนอด้วย
แบบท่ีครอบคลุม

จัดกระทําแผนภาพ
แบบจําลอง “เส้น
ทางขยะจากมือเรา”
ได้ มีการยกตัวอยา่ง
เพิม่เติม และนาํเสนอ
ด้วยแบบต่าง ๆ แต่
ยังไม่ครอบคลุม

จัดกระทําแผนภาพ
แบบจําลอง “เส้น
ทางขยะจากมือเรา”
อย่างไม่เป็นระบบ
และนําเสนอไมส่ื่อ
ความหมาย และไม่
ชดัเจน
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แบบสงัเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรม 
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนน
แล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

ลงชื่อ ............................................................ ผู้สอน

(.......................................................)

เลขที่

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

สรุปผลการประเมิน (คน)

คิดเป็นรอ้ยละ

นักเรยีนผ่านการประเมิน

ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน
พฤติกรรมการทํากิจกรรม

3 2 1 0
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2 ดี สามารถสร้างแบบจําลองเส้นทางขยะได้ถูกต้องบางส่วน และมีกระบวน
การกลุม่

1 พอใช้ สามารถสร้างแบบจําลองเส้นทางขยะได้ถูกต้องแต่ไม่มีกระบวนการกลุ่ม 
หรือขาดอยา่งใดอยา่งหนึ่ง

0 ควรปรับปรุง ไม่แสดงพฤติกรรมท่ีกําหนด

ระดับ คุณภาพ พฤติกรรมบ่งชี้

3 ดีมาก สามารถสร้างแบบจําลองเส้นทางขยะได้ถูกต้องท้ังหมดด้วยตนเอง และมี
กระบวนการกลุม่ในการทํางาน
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แบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน
ครัง้ที ่........เรื่อง.............................................. หอ้ง ป......../.......... 

คําชี้แจง : ให้ขีดเครื่องหมาย        ลงในชอ่งระดับคะแนนแล้วบันทึกผลการ สังเกตลง ในชอ่งระดับคุณภาพ

เลขที่ ชื่อ – สกุล ผลการประเมิน

ทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้
สมบูรณ์ตาม
กําหนด และ
ตรงเวลา

อธิบายสิง่ต่าง ๆ  
ในแง่เหตุ และ
ผล รวม

3 2 1 3 2 1 6

1

2
3

4

5
6

7

8

9

10

11

12
13

14

15
สรุปผลการประเมินในระดับพอใช้ขึ้นไป (คน)

คิดเป็นร้อยละ

3
2
1

ดีมาก
ดี

พอใช้

5-6
3-4
1-2

ผ่านเกณฑ์
ผ่านเกณฑ์

ไม่ผ่านเกณฑ์

เกณฑ์การประเมินโดยภาพรวม

ระดับ คุณภาพ คะเเนน เกณฑ์การประเมิน
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เกณฑ์การประเมินแบบสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรยีน

ประเด็นการประเมนิ

ระดับคณุภาพ

ดมีาก
(3)

ดี
(2)

พอใช้
(1)

1. ทํางานท่ีได้รับมอบหมายได้
สมบูรณ์ตามกําหนด และตรง
เวลา

2. อธิบายสิ่งต่าง ๆ ในแง่เหตุ
และผล

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
สง่งานได้ตรงเวลาอยา่ง
สม�าเสมอ

สามารถอธบิายสิง่ต่าง ๆ
ผา่นการพูดหรือเขยีนได้
โดยมีการให้เหตุผลหรือ
ยกตัวอยา่งประกอบอยา่ง
ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล อ ย่ า ง
สม�าเสมอ

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
สว่นใหญ่

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบติั
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง

สามารถทํางานท่ีได้รับ
มอบหมายได้สมบูรณ์
ตอบคําถาม และปฏิบัติ
ตามคําสั่งทุกข้อ และ
ส่งงานได้ตรงเวลาเป็น
บางครั้ง



ภาคผนวก
คณะทีป่รกึษา
นายพรพรหม  ณ.ส.วิกิตเศรษฐ์ ท่ีปรึกษาผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร
นางสาวพิศมัย เรืองศิลป์ ผู้อํานวยการสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นายทรงศร  กัลยา ณ สุนทร รองผู้อํานวยการสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาวยุพดี  จรุงกล่ิน  หัวหน้าหนว่ยศึกษานิเทศก์ สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
ดร.บุษราคัม  ศรีจันทร์ หัวหน้ากลุ่มงานนิเทศการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการ
 จัดการเรียนรู้ ศึกษานิเทศก์  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาว นวีนสดุา กระบวนรัตน ์ รองประธานรว่มฝา่ยความรับผดิชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
คณะผูดํ้าเนินการ
นางสาวสริญภักด์  สุริโย ศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ชํานาญการ (ผู้รับผิดชอบโครงการ)
 กลุม่งานนเิทศการพฒันาหลักสตูรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและการจัดการเรียนรู้
 สํานักการศึกษา  กรุงเทพมหานคร
ดร.ชาญชาติ  ถนอมตน ศึกษานเิทศก์ วิทยฐานะศึกษานเิทศก์ชาํนาญการ (คณะกรรมการ) กลุม่งาน
 นิเทศการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและการจัดการเรียนรู้
 สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร
นางสาวสยุมพร เหล่าวชิระสุวรรณ รองผู้จัดการฝ่ายความรับผิดชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
นางสาวเมธาวี อุบลเลิศ เจ้าหน้าท่ีฝ่ายความรับผิดชอบต่อสังคม บริษัท อินโดรามา เวนเจอร์ส
 จํากัด (มหาชน)
คณะผูจั้ดทํา
นางสาวลาวัลย์  ก่อสุขวิวัฒน์  ครู วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา
นางขนิษฐา  ชั้นไพบูลย์ ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ  โรงเรียนบางแคเหนือ
นายสมปอง  โคตรมา ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ  โรงเรียนวัดอู่ตะเภา
นางเบญจพร  อยูเ่จริญ ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนวัดสามง่าม
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ภายใต้ความรว่มมือระหว่าง อินโดรามา เวนเจอรส์ และสาํนักการศกึษา กรุงเทพมหานคร
 ข้อมูลเพิ่มเติม

www.indoramaventures.com


