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การคัดแยกขยะและการจัดการขยะ

     การจัดการขยะมูลฝอยที่ดี ควรเริ่มจากการลดปริมาณขยะ โดยการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีกอใหเกิดขยะและทําใหเกิดขยะนอยที่สุดกอน แต

เมื่อจําเปนตองทิ้งขยะ ควรมีการคัดแยกขยะประเภทตางๆ ออกจากกัน 

และท้ิงขยะหรือเก็บขยะไวในภาชนะเก็บรวบรวม เพ่ือใหองคกรปกครอง

สวนทองถ่ินดําเนินการขนสงไปกําจัดยังสถานที่กําจดัขยะที่ถูกตองตามหลัก

วิชาการเพ่ือใหเกิดผลดีท้ังดานสุขอนามัย ทัศนียภาพ เศรษฐศาสตรและ

สิ่งแวดลอม 

          ดงัน้ัน เพ่ือใหการจัดการขยะมูลฝอยสามารถดําเนินการไดงายและสะดวก 

จึงควรมีการวางแผนที่ดีโดยเริ่มจากใหมีการกําหนดใหมีการคัดแยกขยะอยาง

เหมาะสม โดยควรแยกขยะมูลฝอยท่ีสามารถนําไปใชประโยชนได ออกจาก

ขยะมูลฝอยที่จะนําไปกําจัด เพ่ือสะดวกตอการนําไปจัดการในข้ันตอนตอไป

  ดวยเหตุน้ี การคัดแยกขยะ

ถือเปนหัวใจหลักของ

การจัดการขยะ เพราะการ

คัดแยกขยะ จะทําใหขยะถูก

สงตอไปในกระบวนการที่

ถูกตองไดงายขึ้น
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ประเภทของขยะ

ขยะอินทรีย (Organic Waste)

ขยะรีไซเคิล (Recycle Waste)

ขยะทั่วไป (General Waste)

ขยะอันตราย (Hazardous Waste)

ขยะติดเช้ือ (Infectious Waste)

แบงตามลักษณะทางกายภาพและวิธีในการจัดการขยะ สามารถแบงไดเปน 5 ประเภท ดังนี้
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เปนขยะจากกิจกรรมการประกอบอาหารและรับประทาน
อาหาร พบในหองครัว และโรงอาหารของโรงเรียน ไดแก เศษ
อาหาร เศษผัก เศษเน้ือสัตว เศษผลไม ขยะประเภทน้ีจะยอย
สลายและเนาเปอยไดงาย เพราะวาเปนสารประกอบอินทรียที่
มีความชื้นคอนขางสูง และหากเก็บไวนานจะมีกลิ่นเหม็น หาก
เปนเศษผัก เปลือกผลไม เศษอาหาร จัดสถานที่แยกทิ้งให
เหมาะสมและควรแยกนํ้าออกจากเน้ือขยะเพ่ือลดความช้ืน 
เน้ือขยะที่แยะไดสามารถนําไปเลี้ยงสัตว หรือ นําไปทําปุยหมัก 

สําหรับ ขยะจากการตัดแตงตนไม ตกแตงสวน ใบไมแหงที่

รวบรวมได เปนขยะอินทรียเชนกัน แตควรแยกไปใชประโยชน 

โดยการนําไปท้ิงรวมกองและทําปุยหมักเพ่ือใชประโยชน 

ขยะอนิทรีย 

(Organic Waste)
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บทนํา6

ขยะรีไซเคลิ (Recycle Waste)

การรีไซเคิลเปนวิธีการนําขยะ

กลับไปเขากระบวนการทางกล

หรือใชเคร่ืองจักรเพ่ือทําเปน

วัตถุดิบตั้งตน แลวนําไปผลิต

เปนวัสดุชิ้นใหม ซ่ึงวัสดุบาง

ประเภทอาจมีคุณภาพดอยลง 

และวัสดุบางประเภทสามารถ

นํากลับมารีไซเคิล ซํ้าไดอีก

หลายรอบ

เปนขยะท่ีสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหม และมีความคุมคา เชน ขวด

แกว ขวดพลาสติก กระดาษ กระปองอลูมิเนียม และโลหะ เปนตน หรือเปน

ของเสียบรรจุภัณฑ หรือวัสดุเหลือใชซ่ึงสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหม

ได เชน เศษอลูมเินียม ลังใสของ เปนตน
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ขยะทั่วไป (General Waste)

    ขยะทั่วไปเปนขยะที่ยอยสลายทางชีวภาพไดยาก หรือไมคุมคาที่จะ

นํากลับไปใชประโยชนใหม เชน ซองบะหมี่ ซองกาแฟ ซองบรรจุภัณฑ

อาหาร ผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม กลองพลาสติกเปอนเศษอาหาร       

โฟมเปอนอาหาร ฟอยลเปอนอาหาร ถุงพลาสติกสําหรับบรรจุอาหาร 

เปนตน ขยะเหลาน้ีจะถูกนําไปกําจัดโดยวิธีการฝงกลบอยางถูกหลัก

สุขาภบิาล เพ่ือปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอม

ขยะท่ัวไปท่ีเปนบรรจุภัณฑทั้งพลาสติกและกระดาษ หากมีการกําจัดเศษ

อาหารออก ทําใหสะอาดและแหง สามารถเก็บรวบรวมและสงไปใชเปน

เช้ือเพลิงพลังงานใหกับโรงงานอุตสาหกรรม หรือวัสดุบางประเภท 

สามารถนํามาใชในการ Upcycle เพ่ือแปรสภาพใหเปนผลิตภัณฑที่มี

มูลคาได ทั้งน้ีชวยลดภาระในการกําจัดและลดผลกระทบสิ่งแวดลอมได

อกีทางหน่ึง
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ขยะอนัตราย (Hazardous Waste)

      ขยะอันตรายเปนขยะท่ีปนเปอนวัตถุอันตราย หรือมีองคประกอบ ดังตอไปน้ี 

วัตถุระเบิดได วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ วัตถุมีพิษ วัตถุกัดกรอน วัตถุท่ีทําใหเกิด

โรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุอ่ืนๆ ที่

อาจกอใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม หรืออาจทําใหเกิดอันตรายแกบุคคล สัตวพืช

หรือทรัพยสิน เชน หลอดไฟ ถานไฟฉาย แบตเตอร่ี ภาชนะที่ใชบรรจุสารกําจัด

แมลงหรือวัชพืช กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี เปนตน

      การจัดการขยะอันตราย ทําไดโดยการเก็บรวบรวมแยกจากขยะประเภทอ่ืนๆ 

ของเหลวที่เหลืออยูไมควรเทรวมกันเพราะอาจจะเกิดปฏิกิริยาระหวางสารได และ

ควรแยกเก็บไมใหขยะอันตรายแตละชนิดปะปนกัน เก็บในที่เฉพาะบรรจุมิดชิด 

พนมือเด็ก เมื่อตองการนําไปทิ้งควรทิ้งท่ีจุดรวบรวมขยะอันตราย หรือรวบรวม

และนําไปทิ้งที่หนวยงานองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือสงกําจัดใหถูกตองตาม

หลักวชิาการท่ีศูนยกําจัดของเสียอันตรายตอไป
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9
     ขยะติดเชื้อ หมายถึง ขยะมูลฝอยที่มีเชื้อโรคปะปนอยูในปริมาณหรือมี

ความเขมขน ซ่ึงถามีการสัมผัสหรือใกลชิดกับขยะน้ันแลวสามารถทําใหเกิดโรค

ได ซ่ึงหมายรวมถึงขยะที่เกิดขึ้นหรือใชในกระบวนการตรวจวินิจฉัยทาง

การแพทยและการรักษาพยาบาล การทดลองเก่ียวกับโรค และการตรวจ

ชันสูตรศพหรือซากสัตว  วัสดุซ่ึงสัมผัสหรือสงสัยวาจะสัมผัสกับเลือด 

สวนประกอบของเลือด ผลิตภัณฑท่ีไดจากเลือด สารนํ้าจากรางกายของมนุษย

หรือสัตว หรือวัคซีนที่ทําจากเช้ือโรคที่มีชีวิต

ขยะติดเช้ือ (Infectious Waste) 

     ตัวอยางขยะติดเช้ือในบานเรือน ไดแก ขยะปนเปอนนํ้ามูก สารคัดหลั่ง

เลือด นํ้าลาย หนากากอนามัยใชแลว ผาอนามัย ทิชชู ชุดตรวจโควิด เปนตน    

การจัดการขยะติดเชื้อควรเก็บรวบรวมขยะติดเช้ือทุกวัน ใสถุงขยะสีแดง หรือ

ใสถุง 2 ชั้น ทั้งน้ี หากมีเช้ือโรคปนเปอนควรราดถุงดวยสารฆาเช้ือ หรือพน

แอลกอฮอล 70% บริเวณปากถุง วิธีการกําจัดที่ถูกตองจะตองนําขยะติดเช้ือ 

ไปเผาในเตาเผาที่ออกแบบเฉพาะสําหรับกําจัดมูลฝอยติดเชื้อ ซึ่งเปนการเผา

แบบสองข้ันตอนมีการควบคุมมาตรฐานอากาศเสียที่ปลอยออกจากเตาเผาตาม

ประกาศของกระทรวงสาธารณสุข
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10

วิธีแยกพลาสติกกอนทิ้ง
• แยกท้ิงตามประเภทพลาสติก โดยดูสัญลักษณที่บรรจุภัณฑ เก็บไวในที่แหง

• ไมทิ้งสิ่งสกปรกไวภายในบรรจุภณัฑ ทาํความสะอาดเบื้องตนกอนแยกทิ้ง

• หากเปนขวดบีบหรอืบิดเพ่ือลดขนาด
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การคัดแยกองคประกอบขยะ

     การเก็บขอมูลพ้ืนฐานการจัดการขยะเพ่ือใชในการดําเนินการดานการจัดการขยะ 

หรือการวางแผนจําเปนตองใชขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือประกอบการดําเนนิการ ดังน้ี

1. จํานวนบุคลากร (ท้ังในภาพรวม และแตละสถานที)่

2. ขอมูลขยะที่เกิดขึ้นในแตละวัน ประกอบดวย ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นตอวัน และ

องคประกอบของขยะ จากน้ัน นําขอมูลมาจําแนกปริมาณขยะที่มีการนําไปใช

ประโยชน และปริมาณขยะที่ตองสงกําจัด หรือไมมีการนําไปใชประโยชน

     ทั้งน้ี ขอมูลที่ไดสามารถนํามาใชในการกําหนดเปาหมายของการจัดการขยะ การ

วางประเภทของถังคัดแยกขยะ ขนาดของถังขยะ การหาแนวทางการนําขยะไปใช

ประโยชน การหาแนวทางในการลดปรมิาณขยะได

 

ขยะที่ตองสงกําจัด 

ขยะที่นําไปใชประโยชน
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การคัดแยกองคประกอบขยะ

     การจําแนกองคประกอบของขยะ เปนการจําแนกองคประกอบทางกายภาพของ

ขยะท่ีจะทําการวิเคราะห ประเภทของขยะท่ีจะทําการจําแนกสามารถกําหนดไดตาม

วัตถุประสงคของการจําแนก แตหากมีการจําแนกโดยละเอียดจะสามารถนําขอมูลมา

ใชในการวางแผนการจัดการไดมีประสิทธิภาพมากขึ้น ตัวอยางการจําแนก ดงัน้ี
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การคํานวณองคประกอบขยะ15

องคประกอบของขยะมูลฝอยในหนวยรอยละ (%) สามารถคํานวณไดจากสมการ ดังนี้

 

องคประกอบ (%) = (W1 x 100) / W2

เมื่อ W1 = น้ําหนักขององคประกอบขยะมูลฝอยที่ตองการคํานวณ (กิโลกรัม) 

W2 = น้ําหนักของขยะมูลฝอยทั้งหมด (กิโลกรัม)

นํ้าหนัก (W1)

หนวย: กิโลกรัม
 ชนิดของขยะที่พบประเภทขยะ ที่

5.50 เศษอาหาร เปลือกผลไม เศษผักขยะอินทรีย1

25.80
กระดาษ ขวดแกว ขวดพลาสติก 

กระปองอลูมิเนียม
ขยะรีไซเคิล2

19.77
 ถุงบรรจุอาหาร แกวน้ํา หลอด  

ถุงขนมมีฟอยล
ขยะทั่วไป3

2.70 แบตเตอร่ี หลอดไป กระปองสเปรยขยะอันตราย4

0.50 ผาอนามัย หนากากอนามัย ชุดตรวจโควิคขยะติดเชื้อ5

54.27  รวมปริมาณขยะ (W2)

ตัวอยางการคํานวณองคประกอบของขยะมูลฝอย

หากตองการคํานวณองคประกอบของขยะรีไซเคิล สามารถคํานวณไดดังน้ี

 องคประกอบ (%) = (W1 x 100) / W2 

ดังน้ัน

องคประกอบขยะรีไซเคิล (%) = (25.80 x 100) / 54.27

= 47.54%
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ตัวอยางขยะอินทรีย
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ตัวอยางขยะรีไซเคิล
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ตัวอยางขยะทั่วไป
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ตัวอยางขยะอันตราย
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ตัวอยางขยะติดเชื้อ
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