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การคัดแยกขยะและการจัดการขยะ

     การจัดการขยะมูลฝอยที่ดี ควรเริ่มจากการลดปริมาณขยะ โดยการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีกอใหเกิดขยะและทําใหเกิดขยะนอยที่สุดกอน แต

เมื่อจําเปนตองทิ้งขยะ ควรมีการคัดแยกขยะประเภทตางๆ ออกจากกัน 

และท้ิงขยะหรือเก็บขยะไวในภาชนะเก็บรวบรวม เพ่ือใหองคกรปกครอง

สวนทองถ่ินดําเนินการขนสงไปกําจัดยังสถานที่กําจดัขยะที่ถูกตองตามหลัก

วิชาการเพ่ือใหเกิดผลดีท้ังดานสุขอนามัย ทัศนียภาพ เศรษฐศาสตรและ

สิ่งแวดลอม 

          ดงัน้ัน เพ่ือใหการจัดการขยะมูลฝอยสามารถดําเนินการไดงายและสะดวก 

จึงควรมีการวางแผนที่ดีโดยเริ่มจากใหมีการกําหนดใหมีการคัดแยกขยะอยาง

เหมาะสม โดยควรแยกขยะมูลฝอยท่ีสามารถนําไปใชประโยชนได ออกจาก

ขยะมูลฝอยที่จะนําไปกําจัด เพ่ือสะดวกตอการนําไปจัดการในข้ันตอนตอไป

  ดวยเหตุน้ี การคัดแยกขยะ

ถือเปนหัวใจหลักของ

การจัดการขยะ เพราะการ

คัดแยกขยะ จะทําใหขยะถูก

สงตอไปในกระบวนการที่

ถูกตองไดงายขึ้น
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ประเภทของขยะ

ขยะอินทรีย (Organic Waste)

ขยะรีไซเคิล (Recycle Waste)

ขยะทั่วไป (General Waste)

ขยะอันตราย (Hazardous Waste)

ขยะติดเช้ือ (Infectious Waste)

แบงตามลักษณะทางกายภาพและวิธีในการจัดการขยะ สามารถแบงไดเปน 5 ประเภท ดังนี้
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เปนขยะจากกิจกรรมการประกอบอาหารและรับประทาน
อาหาร พบในหองครัว และโรงอาหารของโรงเรียน ไดแก เศษ
อาหาร เศษผัก เศษเน้ือสัตว เศษผลไม ขยะประเภทน้ีจะยอย
สลายและเนาเปอยไดงาย เพราะวาเปนสารประกอบอินทรียที่
มีความชื้นคอนขางสูง และหากเก็บไวนานจะมีกลิ่นเหม็น หาก
เปนเศษผัก เปลือกผลไม เศษอาหาร จัดสถานที่แยกทิ้งให
เหมาะสมและควรแยกนํ้าออกจากเน้ือขยะเพ่ือลดความช้ืน 
เน้ือขยะที่แยะไดสามารถนําไปเลี้ยงสัตว หรือ นําไปทําปุยหมัก 

สําหรับ ขยะจากการตัดแตงตนไม ตกแตงสวน ใบไมแหงที่

รวบรวมได เปนขยะอินทรียเชนกัน แตควรแยกไปใชประโยชน 

โดยการนําไปท้ิงรวมกองและทําปุยหมักเพ่ือใชประโยชน 

ขยะอนิทรีย 

(Organic Waste)
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บทนํา6

ขยะรีไซเคลิ (Recycle Waste)

การรีไซเคิลเปนวิธีการนําขยะ

กลับไปเขากระบวนการทางกล

หรือใชเคร่ืองจักรเพ่ือทําเปน

วัตถุดิบตั้งตน แลวนําไปผลิต

เปนวัสดุชิ้นใหม ซ่ึงวัสดุบาง

ประเภทอาจมีคุณภาพดอยลง 

และวัสดุบางประเภทสามารถ

นํากลับมารีไซเคิล ซํ้าไดอีก

หลายรอบ

เปนขยะท่ีสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหม และมีความคุมคา เชน ขวด

แกว ขวดพลาสติก กระดาษ กระปองอลูมิเนียม และโลหะ เปนตน หรือเปน

ของเสียบรรจุภัณฑ หรือวัสดุเหลือใชซ่ึงสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหม

ได เชน เศษอลูมเินียม ลังใสของ เปนตน
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ขยะทั่วไป (General Waste)

    ขยะทั่วไปเปนขยะที่ยอยสลายทางชีวภาพไดยาก หรือไมคุมคาที่จะ

นํากลับไปใชประโยชนใหม เชน ซองบะหมี่ ซองกาแฟ ซองบรรจุภัณฑ

อาหาร ผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม กลองพลาสติกเปอนเศษอาหาร       

โฟมเปอนอาหาร ฟอยลเปอนอาหาร ถุงพลาสติกสําหรับบรรจุอาหาร 

เปนตน ขยะเหลาน้ีจะถูกนําไปกําจัดโดยวิธีการฝงกลบอยางถูกหลัก

สุขาภบิาล เพ่ือปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอม

ขยะท่ัวไปท่ีเปนบรรจุภัณฑทั้งพลาสติกและกระดาษ หากมีการกําจัดเศษ

อาหารออก ทําใหสะอาดและแหง สามารถเก็บรวบรวมและสงไปใชเปน

เช้ือเพลิงพลังงานใหกับโรงงานอุตสาหกรรม หรือวัสดุบางประเภท 

สามารถนํามาใชในการ Upcycle เพ่ือแปรสภาพใหเปนผลิตภัณฑที่มี

มูลคาได ทั้งน้ีชวยลดภาระในการกําจัดและลดผลกระทบสิ่งแวดลอมได

อกีทางหน่ึง
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ขยะอนัตราย (Hazardous Waste)

      ขยะอันตรายเปนขยะท่ีปนเปอนวัตถุอันตราย หรือมีองคประกอบ ดังตอไปน้ี 

วัตถุระเบิดได วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ วัตถุมีพิษ วัตถุกัดกรอน วัตถุท่ีทําใหเกิด

โรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุอ่ืนๆ ที่

อาจกอใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม หรืออาจทําใหเกิดอันตรายแกบุคคล สัตวพืช

หรือทรัพยสิน เชน หลอดไฟ ถานไฟฉาย แบตเตอร่ี ภาชนะที่ใชบรรจุสารกําจัด

แมลงหรือวัชพืช กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี เปนตน

      การจัดการขยะอันตราย ทําไดโดยการเก็บรวบรวมแยกจากขยะประเภทอ่ืนๆ 

ของเหลวที่เหลืออยูไมควรเทรวมกันเพราะอาจจะเกิดปฏิกิริยาระหวางสารได และ

ควรแยกเก็บไมใหขยะอันตรายแตละชนิดปะปนกัน เก็บในที่เฉพาะบรรจุมิดชิด 

พนมือเด็ก เมื่อตองการนําไปทิ้งควรทิ้งท่ีจุดรวบรวมขยะอันตราย หรือรวบรวม

และนําไปทิ้งที่หนวยงานองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือสงกําจัดใหถูกตองตาม

หลักวชิาการท่ีศูนยกําจัดของเสียอันตรายตอไป
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9
     ขยะติดเชื้อ หมายถึง ขยะมูลฝอยที่มีเชื้อโรคปะปนอยูในปริมาณหรือมี

ความเขมขน ซ่ึงถามีการสัมผัสหรือใกลชิดกับขยะน้ันแลวสามารถทําใหเกิดโรค

ได ซ่ึงหมายรวมถึงขยะที่เกิดขึ้นหรือใชในกระบวนการตรวจวินิจฉัยทาง

การแพทยและการรักษาพยาบาล การทดลองเก่ียวกับโรค และการตรวจ

ชันสูตรศพหรือซากสัตว  วัสดุซ่ึงสัมผัสหรือสงสัยวาจะสัมผัสกับเลือด 

สวนประกอบของเลือด ผลิตภัณฑท่ีไดจากเลือด สารนํ้าจากรางกายของมนุษย

หรือสัตว หรือวัคซีนที่ทําจากเช้ือโรคที่มีชีวิต

ขยะติดเช้ือ (Infectious Waste) 

     ตัวอยางขยะติดเช้ือในบานเรือน ไดแก ขยะปนเปอนนํ้ามูก สารคัดหลั่ง

เลือด นํ้าลาย หนากากอนามัยใชแลว ผาอนามัย ทิชชู ชุดตรวจโควิด เปนตน    

การจัดการขยะติดเชื้อควรเก็บรวบรวมขยะติดเช้ือทุกวัน ใสถุงขยะสีแดง หรือ

ใสถุง 2 ชั้น ทั้งน้ี หากมีเช้ือโรคปนเปอนควรราดถุงดวยสารฆาเช้ือ หรือพน

แอลกอฮอล 70% บริเวณปากถุง วิธีการกําจัดที่ถูกตองจะตองนําขยะติดเช้ือ 

ไปเผาในเตาเผาที่ออกแบบเฉพาะสําหรับกําจัดมูลฝอยติดเชื้อ ซึ่งเปนการเผา

แบบสองข้ันตอนมีการควบคุมมาตรฐานอากาศเสียที่ปลอยออกจากเตาเผาตาม

ประกาศของกระทรวงสาธารณสุข
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10

วิธีแยกพลาสติกกอนทิ้ง
• แยกท้ิงตามประเภทพลาสติก โดยดูสัญลักษณที่บรรจุภัณฑ เก็บไวในที่แหง

• ไมทิ้งสิ่งสกปรกไวภายในบรรจุภณัฑ ทาํความสะอาดเบื้องตนกอนแยกทิ้ง

• หากเปนขวดบีบหรอืบิดเพ่ือลดขนาด
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การคัดแยกองคประกอบขยะ

     การเก็บขอมูลพ้ืนฐานการจัดการขยะเพ่ือใชในการดําเนินการดานการจัดการขยะ 

หรือการวางแผนจําเปนตองใชขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือประกอบการดําเนนิการ ดังน้ี

1. จํานวนบุคลากร (ท้ังในภาพรวม และแตละสถานที)่

2. ขอมูลขยะที่เกิดขึ้นในแตละวัน ประกอบดวย ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นตอวัน และ

องคประกอบของขยะ จากน้ัน นําขอมูลมาจําแนกปริมาณขยะที่มีการนําไปใช

ประโยชน และปริมาณขยะที่ตองสงกําจัด หรือไมมีการนําไปใชประโยชน

     ทั้งน้ี ขอมูลที่ไดสามารถนํามาใชในการกําหนดเปาหมายของการจัดการขยะ การ

วางประเภทของถังคัดแยกขยะ ขนาดของถังขยะ การหาแนวทางการนําขยะไปใช

ประโยชน การหาแนวทางในการลดปรมิาณขยะได

 

ขยะที่ตองสงกําจัด 

ขยะที่นําไปใชประโยชน
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การคัดแยกองคประกอบขยะ

     การจําแนกองคประกอบของขยะ เปนการจําแนกองคประกอบทางกายภาพของ

ขยะท่ีจะทําการวิเคราะห ประเภทของขยะท่ีจะทําการจําแนกสามารถกําหนดไดตาม

วัตถุประสงคของการจําแนก แตหากมีการจําแนกโดยละเอียดจะสามารถนําขอมูลมา

ใชในการวางแผนการจัดการไดมีประสิทธิภาพมากขึ้น ตัวอยางการจําแนก ดงัน้ี
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การคํานวณองคประกอบขยะ15

องคประกอบของขยะมูลฝอยในหนวยรอยละ (%) สามารถคํานวณไดจากสมการ ดังนี้

 

องคประกอบ (%) = (W1 x 100) / W2

เมื่อ W1 = น้ําหนักขององคประกอบขยะมูลฝอยที่ตองการคํานวณ (กิโลกรัม) 

W2 = น้ําหนักของขยะมูลฝอยทั้งหมด (กิโลกรัม)

นํ้าหนัก (W1)

หนวย: กิโลกรัม
 ชนิดของขยะที่พบประเภทขยะ ที่

5.50 เศษอาหาร เปลือกผลไม เศษผักขยะอินทรีย1

25.80
กระดาษ ขวดแกว ขวดพลาสติก 

กระปองอลูมิเนียม
ขยะรีไซเคิล2

19.77
 ถุงบรรจุอาหาร แกวน้ํา หลอด  

ถุงขนมมีฟอยล
ขยะทั่วไป3

2.70 แบตเตอร่ี หลอดไป กระปองสเปรยขยะอันตราย4

0.50 ผาอนามัย หนากากอนามัย ชุดตรวจโควิคขยะติดเชื้อ5

54.27  รวมปริมาณขยะ (W2)

ตัวอยางการคํานวณองคประกอบของขยะมูลฝอย

หากตองการคํานวณองคประกอบของขยะรีไซเคิล สามารถคํานวณไดดังน้ี

 องคประกอบ (%) = (W1 x 100) / W2 

ดังน้ัน

องคประกอบขยะรีไซเคิล (%) = (25.80 x 100) / 54.27

= 47.54%
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ตัวอยางขยะอินทรีย
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ตัวอยางขยะรีไซเคิล
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ตัวอยางขยะทั่วไป
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ตัวอยางขยะอันตราย
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ตัวอยางขยะติดเชื้อ
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